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/Т.8. Солоднвва/

Лищювя цвнность eifraM>»M Митральны* мщаепм
1 1 УгЛ«ВО' 1

^#ЛАИ 1 Жиры 1 ды _1_1{мл л  |ш||я (мп!»» |мп| с . W.11 t  iMrt 1__ ifMwrtIca iMrtb* fiarti Р Iwrilf* <м«1

:^(iHrnfMiK бесп. а п т ы и, на ч 1ыь.иш 1 ш нпли  с г по j  к ла с с  (« nuMi числе OU3 с I по  л  класс)
»  7 . . .  -  '  ̂̂  У-* V.! ' I .  -.1 ....Га6 2«/9б flweiir ilimiitMMH 1я6локо1 60 С.32 0,32 7.84 35.52 002 0,02 8.ое ■ЛЖюГл^.яй Каша молочная геркулесовая вязкая с
шл»г,,лкл

150<5 С .» 628 25,62 202.12 0.04 0.16 С.15 0.96 3.15 ^""ll1.04 S3.54 178.07 1Л7
Чай лимонный 200 008 0.01 15.21 61.25 0.00 С.ОО Э.20 о.ое о.ое 0.16 3.66 0.96 1.76 ао9
Мороженое НЧ ГОСТ 75го.________________ 76 4.10 11,60 21.60 207.20

-  ...,  _____________ Й!2£й____ £10____ 1MI____ _______ М27__  «9.0$ 0.04
.<(Ш1п^)ак п.аи (ш учаннцахся. ш кч(чим > щ нхльгот ное, бесп ла т н о е  п ш п а н и е  с g  по  хл класс, о6\/наюи{%исся с ОВЯ С5  па  t i  -  ■ « .....- л , ......
к.шсг

103зе 60 0.24 0.24 5Д8 26,64 002 0,02 6.00 0J4
1ил;н*.
МЫ.1рС

ftb: Каша молочная геркулесовая вязкая с 150С- в.2а а.2в 25.62 202.12 0.04 0,18 0.15 0.96 6.26 2.15 4.44 111.04 53,64 176,07 1.32
fijMieewfy 250 Чай с сахаром 200 1,00 0.26 14.97 66.18 0.46 005

'тиа Мороженое НЧ ГОСТ 7Sfo. 75 4.10 11.60 21.60 207.20
,  . - ..........................Игй£а:____ т ____ 1Ш____MJ1 --М.07 И2.г4 6.94. 9 .» ♦■17 ____ш ____Ш ____ш . ____s i i -  171.06 ___SLH 1М.*7 ____LSI __ I.87

Обег) беси/ш тны й, начольнак ш кола с i по 4  класс (н  1»од« Kuote ОВЗ а  по 4  «масс)
т*5 ч»г4л>е 2301 О гур ец свежий эо 021 0.03 ОД» 3.43 0,01 0.01 2.14 0.21 0.31 1.53 9.30 4.28 9.18 0.1S
14«90 16830 С у п  с  макаронным и и зде ли ям и  на

A,9i,tfiM,ab«ne__________________ __ ______ 1

300 10.94 11.66 12.90 202.26
0.19 о.ое 0.09 2.66 1й87 10.70 0.24 29.55 17.96 104,47 1.15

ттк IIW163 р(е1Л_ецкурнн.ая “Пож арская”_________ 70 11 80 12.03 ю.ао 198.64
4646)6 3714 К а ш * ,гд 1 а й 1 м а ,§ а з ш ________________________ 150 4.58 4.81 22.12 150.09 0.02 0.16 С.06 4.58 13.97 72.33 109.91 Х47
ПК 13514 Чай ягодны й 200 a i4 O.0S 1 2 Л S U1 о . » С.01 26.60 0.14 5.15 4.12 4.39 0,21
1ТК 14'62 Трубочка спорная в ассортим ента 35 1.64 5,74 14.41 115.96 3.76 ООО 001 001 0.57 0.12 199 003

■tfcl Х леб ожаной 25 1,70 С.ЗЗ 9.05 495V 0.06 Э.02 1.70 1.70 1.26 11.75 12.25 39.25 098
36S L & M ta u its a a a u S ____ 7i 1.90 С . » 13J0 56.60 о.оэ 001 1.90 5.0С 350 16.25 028

..... ........... .................- ........... ..........  ............ .. -  Ито«>1.._......735_____ И 9 1______ 31Лв_____Itf i l_____ t i ^ Л 3.»7 в.34 е.22 31.38
ifb co  о .ш  о о ц и а я ч ц и хс н . п о ,щ ч а н 1Щ н х .1ьго ппи>с, й е с п л и т н о е  п и т а н и е  e g  п о  п  к ж г с с ,  а б у ч а к ш ^ и а гс я  С 
К -И К Ч- ..... ............................  _ ................................ ............. ................................. ............

{ с  5  г ш  и

14№<К> !5630 С уп  С макаронным и и зде ли ям и  на 200 1054 11Д8 12.Э0 202 J 6
0,19 0,08 000 2.65 10.87 10.70 0.24 29.SS 17Д8 104.47 1.15

ттк 1 »6 3 К ?тсета «ун и н а я -п о т а р с м и '________________ 7С 11,80 12.03 Ю.№ 198.64 0.06
464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 4.56 4.81 22,12 150.09 0.02 016 006 4.56 13Д7 72:^3 10991 2.47
ТТК УХ-и Чай и ю дп ы й 200 0.14 0.05 1295 5281 0.00 0,01 26.60 0.14 5.15 4.12 4.39 021
л п т Х леб пшеничный_______________________________ 2.66 0.28 17,22 82.04 D.04 0.01 2.66 266 056 ТОО 4.90 22.75 0.39

____________________ИтрСр:  655 36.12 21.84 75.Н 6 H JS _____121 ____ 1 2 ! _____121 ____2 U ! ____ 1 Ш ____1 1 U _____1 !1 ____! Ш ___ 1121 2 4 U I _____U 2 ___>.33

jUiWrtr.' >••.340 [Компот нэ яблок (месгиов) \ХЮ jo.is 0.16 28.36 П5.79 0.01 [ с,01 4,50 7.92 4.06 4.95 1.W
_____ ]Пяцца С мясом прессованным с соусом___________ ___________! * » ____ 7.61 1537 147.98 15.06 0.05 0.06 1.17 3.90 3.75 0.31 66.66 8.12 62.69 0.49

........ ............................итого: 250 4.И 7Т8 43.73 . 283J7 li-W ♦■м{ 6^7 887 ____Ш ____2 Л ____121 7М0 1L1T ___! Ш ____ш — L»4-

Oiypou (.вижии зг. 0.26 004 006 4.08 0,01 0.С1 2.50 0.25 0.25 1.79 5.07 500 10.71 0.Т8
i»6w»:4/9e|2624 30 0.34 О.Об 1.16 6.54 0.02 0.01 7.65 0.34 034 164 4.28 6.12 7.96 0.28

•04 i
Котлета рубленая (говядина.мясо 50 8.Б4 6,74 7.90 126,42 1.00 0.<в 0,07 8.64 9.83 13.01 86.64 1,Э6

•*6s>9s.‘.’i6(n<seo Макароны отварные 150 565 4.29 36.02 209.29 osa одв о.со 5.65 5.61 0.77 20.27 8.72 47.78 0.90
63aiM6o>‘| ^ Чаи с сахаром 300 1.00 0.26 14.97 06.18 0.45 0,05
ЛП |i‘ 2̂S> 35 2.63 1.02 1799 91.60 0.04 0.01 685 406 22.75 0.42

Итого: 500 1«-И ИМ ?t.62 W0.1* ____Ш ____111 ____111 ___Н И ___Н И 8.30 ____Ш ___1 Ш ___ILtt 175.84 ____Ш ......IJA...

У, :ь’.4<5и Oiypeu свежий •Л 0,56 С.ОЗ 0.48 2.91 0.01 0.01 1.Т9 0.16 0.18 1.28 4.34 ЗД7 7.66 С.13
ТабМ24«6S IM Помидор свежий 20 0.22 0.04 0.78 4.38 0.01 0,01 StO 0.22 0.22 1.22 2.86 4.08 530 ate41«<1У .4М /04 1103 Котлета рубленая (говядина.мясо 50 8.64 6,74 7.80 128.42 1.BQ 0,06 0,07 8.64 9.63 13.01 6684 1.Э6
jfi5dV< Сг'С Макароны отварные '■SO 565 4.2S Э8.С2 20529 0.02 0.39 0.03 5.66 5.61 0.77 20.27 6.72 47.78 090
«гб-'оеббб.- Чай с сахаром 200 100 026 1497 6618 0.46 0.05
пп 15228 Батон в ассортименте 35 2.Ю 102 17.99 91.80 0.04 0.01 8.65 4.65 22,76 0.42

_____  ________________ ИТОГУ. 480 1i J 2 12J 7 78Д4 4H .7i ____112 ____ш _ 1 2 1 M i, iM i ____Ш М?- *мо М.М 17111 ____ш «.so

|т *е Ч124« в |8&52 !П в с е и т Л о у к т о а ы й » б а и а н )  И Ю  И-ОЬ |0.55 |23.Ю |103.9б 0.04 0.0б| 11.00! 1.661 1.71 2.28 8.80 46 20 М .60 0.66
... . .  ________________________ итоге: 110 1.И  . . 9М 183.И i .06l 1t .9o l 1.M I 1.71_____ш _____U S ___ И 2& ___ 2Ш ____ Ш 1.W

Обед 6ccw^utimtMM, н «»ш л ьш1Я шк«»ла с I по  4  клгиж (я  п тл<  ммслс OiKt с t  п о 4  класс)
Т«5 N̂24̂ 96 '043 |Поммлоы еяежий 4С 0,46 0.06 1.55 8.72 аог 002 10.20 0.46 0.4S 2.45 5.71 6.16 10.51 0.37

*58БЭ )щм MJ свежей капусты с иаргог^>елем со 20CV1C 9.17 iaii 8.26 179.!» 10.16 0,10 0.12 27.98 7J0 7.53 0.99 63.09 29,22 115.41 tos
ПК i»W. . Котлеты Сочны* 50 7,50 7.60 2.80 107Л 006
4»>&'Х:1Л Рис отварной с овощами 150 Э.72 551 3712 212.90 O.OS 0:04 2.10 3,52 16.48 33.48 8325 0,73
ТТГ 1400Г! Чай яблочный 200 006 0.06 13.38 54.30 аоо 0.00 1.14 Z12 103 12S 008
ПП •■'J6 Хлеб пшеничный 35 2.66 0.26 17^ 82.04 ао« 0.01 2.66 2б« 056 700 4.90 22.75 0.Ж
ПП 13185 Хлеб ржаной 30 2.04 0Д9 11.94 59.43 аоб 0,02 2.04 2.04 1.50 14.f0 14.70 47.ld 1.17

итоге: 71$ 25.79 21.93 91J7 ТИ.44 .....1,9...« ♦1А2 1М7 ..... 1L68- ____ш -J S M 8 .... ____12S 7^И-

'■yjOX Щи из свежей капусты с картофелем со 20U/1C S.37 12,11 8.26 17905
10.16 0JC 0.12 27.96 7.80 7.53 0.99 63.09 2922 115.41 1.35

ттг 19852 Кг\тг>*ты Сочные 5G ?50 7.50 2.50 107.50 0.08
Рис отварной С овощами 100 2.48 3.61 24.74 141.37 0,04 ао2 1.41 2.48 2,48 260,13 11,13 22 33 53.51 0.49

TTK UTM4 Чай ягодный 200 0,14 0.06 1295 5201 0.00 0Д1 26.60 0.14 5.15 4.12 0.21
пп 1«» 35 2.66 0.28 17.22 62.04 0.04 0,01 2Д6 2.66 0.66 7.00 4.00 22.75 аэ9
................  ...........................................................итого: 595 Ц.1» 31.И ti.4T И1.17 ,,,,111,1 ____111 ____111 ... - ! Ш 17.W 1М7 281.U 84.37 MJ7 ....ш л ____Ш М7

'Ч,:-ЗГ. !г>чТ’ J Оладьи со сгущ«т1ым молоком 100)0 Т0 44 10.88 81.09 384.04 11.38 ai5 0.18 1.03 10.44 10.44 432.59 179.58 Э8Д8 181.09 аоб
ПС Ul45 |чай фруктовым 20С 0.2С С.04 1901 77 20 0.00 0.00 одо 0.20 12S 1.80 2.80 ав1

.. .  .. __ итоге; 330 10.84 18.92 86.10 ___1Ш ____111 8.18 ____ш _ 1 Ш ,11М ♦ЗМ9 _ 1 | Ш 183.19 1.И 8.U

УУХ' \S.9?. 12.88 140 67 0.05 0.04 0.07 0.16 4.87 4.87 169.55 10.60 121,25 0.91
[Т4б^4АЛ |sd>s' |Каша молочная ‘'Дружба‘'с маслом 20V5 e.i” 33.76 730.68 0Д5 014 0.17 |.ав 6,27 2.84 оде 127,34 38 Д6 16000 0.84

!82W96.S46r'bss> |Чаи с сахаром 200 100 |о.26 14^7 86.18 0.46 0,06

j Ватрушка с творогом 50 6,67 1э,37 . 21Л7 143.73 4.72 0.06 0.06 0.09 6.56 6.26 0,43 3660 963 73.09 062

Итого' » 0  - JSJSL ч . » IJ.2S M M i 4J2 ____ 121 17.71 13.99 8.31 39164 УД 8 3»М4 ____ Ш , , w
З а я ж /т к  для обучаюи^их-ея. т> л 1/чанж |((л  льго т н о е ,  б е с п л п т н ^  numoMiie с j  по и  класс, о бучаю щ ихся с
.«.-mtsL..-,______ 1Т»6 Г«24ЛК»! 16ГГЗ 60 О.ОЭ 0,31 13,02 58.53 0.02 одэз 6.20 о.оэ 083 1Д4 488 25.04 17.38 037
ттх jl632.T 20C2S 6.TS 8.02 13.8S 140.67 0.05 0Д4 0Д7 0.1S 4А7 4.87 18986 1080 12186 081
1«r,74W hviTS Каша мопочнан “Дружба"с маслом 200А 6.2 г 7.84 33.76 2 :«о.бв 0Д6 0.14 0.17 1.26 6.27 284 $88 127,34 38.36 leaoo 0.84

Чаи 6 сахаром 200 1.00 0.2в 1497 М 19 а4$ 0.05
итога. 610 14.8S 11.39 74.M 4M.11 ___ 111 ___ 121 ___ 121 7.81 1287 ___ ш ___ ш И1М _ л ш 298J1 ___ LZL М2

!76 1080 !0,23 )7.7Э |34.19 о.сг 0.02 3.75 0.30 ооз| 0.15| 14.2$ 9.00 12.00 1.7Э
_______________________;_____________________________ итого: 75 8.90 0.29 7.TI >4.19 ____ш ____ш 3.78 L38 мз1 l l t l  1Ш ____Ш И М ____Ш 884
Обед бесплат ны й, начальная ш кола  с  i  по 4 к л а сс fa  т ом  чис/ic О&Ч v i  п о 4  класс)



'ao tV«24/96 1044 О гур е ц  с в е ж и й 35 0,25 0,04 0,68 4.08 0,01 0,01 2,50 0,25 0,25 1.79 6,07 5,00 10,71 0,18
Тао N8^4/96 1043 П о м и й о о  с в е ж и и 40 0,45 0,08 1,55 8,72 0,02 0,02 10,20 0,45 0,45 2.45 5,71 8,16
138/96 15249 С уп  к а р т о ф е л ь н ы й  с го р о х о м  на 200 11,31 9.48 15.80 193.72

0.14 0,24 012 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21

246Ю2 9Ы^ К о т / 1ета р уб л е н а я  из  о к о р о к а  з а п е ч е н а я 50 6 54 13,45 7,80 178,41 1,90 0,21 0,06 6,54 9,62 12,71 73,50 0,92
469/96 15763 С па ге тти  о т н а о н ы е 150 5,60 5,66 35.88 216,84 7,36 0,44 1,60 0.06
646/96 699/ 1227 Н а п и т о к  из а п е л ь с и н о в 200 0.20 0,04 25,73 104,08 0,01 0,01 13.20 0,20 0.20 0.44 8.20 2.86 5.06 0.14
пп 365 Хлеб п ш е н и ч н ы й 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3.50 16,25 0.28
пп 15Ы Хлеб и ж а н о й 25 1,70 0,33 9.95 49,57 0,05 0.02 1.70 1.70 1,25 11.75 12,25 39.25 0.98

• Итого; 72S 27.95 29.27 109.69 814.03 2.04 0.57 0.25 36.10 21.46 9.19 6.80 97.60 *1 ЯП 287.20 S.14 9.14
«u fu .v  л ь г о т н о е ’ , б е с п л а т н о е  п и т а н и е  c^'j n o  i i  к л а сс ,  о б 1/ ч л н л 1{ 1<д:ся с  О В З  с 5  п о  11

Таб Ц824/96|6232 |О гур ец  свеж ий 25 0,18 0,03 0,48 2,91 0.01 0.01 1.79 0,18 0.18 1,28 4,34 3,57 7,66 0,13
■ jb/iHj

1
|Суп кар70(|)ельны и с ги р о хом  на 
’ кип HwnknnB

200 11 31 9.48 15,80 193.72
0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21

-4  - .
1

К о тл е та  р у б ле н а я  из окорока за п е че н а я WT 6 “14 1345 7 80 178 41 1.90 0,21 0,06 6.54 9.62 12.71 73,50 0.92
469/96 115763 С п а ге тти  о тв а о н ы е 150 5,60 5,66 35.88 216,84 7,36 0,44 1,60 0.06
ттк Us40

1
1Чай с ш иповником 200 0 24 0.10 18.35 75.26 0,00 0,02 70,00 0,24 0,24 0,35 4,65 1,19 1,19 0,26

пп 1365 1Хлеб п ш е н ич н ы й 25 1.90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5.00 3.50 16,25 0.28
... итого: 6S0 25.77 28.91 90.81 725.75 2.04 0.49 0.22 81.99 19.26 7.01 2.50 74.56 57.99 230.41 3.86 7.55

П о л д н и к  Оля о О и ч а ю щ и х с я ,  п о А я ч и и п ц и х  п и т а н и е  з а  с ч е т  у о д н т е л ь с к и х  ср ед ств
697/97 [ 'бГ'О |Компот ИЗ ЯГОД за м о рож енной 1200 0,26 0.11 25 88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42
ТТК ji2475 |эчпочм ак 75 6.12 11,46 22,28 216,74 0,04 0.16 0.08 5,11 6,12 5,13 1.42 21,97 15,30 79,43 0,97

Итого; 275 6.38 11.57 48.16 322.29 0.04_ о.м 57.91 6.38 5.13 1.42 32.19 23.48 88.14 1.39 4.01I Четверг

-- 1Г "  1Сыр порционный 25 6.03 7,67 93,15 0,07 0.01 0.08 0.18 6,03 6,03 220,00 8.75 125,00 0,25
Та6КИ4/96 9742 ' Каша молочная ячневая с маслом 200/5 7,33 7,65 35,72 241,05 0,05 0,16 0,19 1,28 7,33 7,33 5,90 154,86 35,98 242,35 0,91

628/96,685/ 259 Чай с сахаром 200 1,00 0,26 14,97 66,18 0,45 0,05
■"тк 14182 Tuv6o4Ka слоеная в ассоотименте 35 1.64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0.01 0.01 0,57 0,12 1,99 0,03
ПП 13Э84 Батон в ассортименте 40 3,00 1.16 20.56 104.68 0.06 0,02 9,50 6,50 32,50 0,60

Итого- SOS 19.00 2748 85.66 620.92 3.RR 0.23 0.30 1.46 13.37 5.90 365.38 51.35 401.84 1.84 7.14

О гу р е ц  свеж ии 20 0,14 0,02 0,39 2,30 0.01 0,00 1,43 0,14 0.14 1.02 3.47 2.86 6,12 о . ю

401/96 6465 Г у л я ш  из с в и н и н ы  (о ко р ок ) 30/30 6,87 17.81 2,98 199,69 0,24 0.07 2,07 6,87 0,22 0,03 14.69 14,09 84,20 0.98

зоолл а9Г; К а р то ф е л ь  о тв а р н о й 100 2,08 0,42 16,92 79,78 0,12 0,07 20,76 10,38 23,87 60,20 0,93

626/96 685/ 259 |чаи С сахаром 200 1.00 0,26 14,97 66,18 0.45 0,05

ПП 15226 1 Б а то н  В а с с о о ти м е н те 35 2.63 1.02 17.99 91.60 0,04 0,01 6,65 4,55 22,75 0,42
Итого; 415 12.72 19.52 53.25 439.54 0.41 0.15 24.26 701 0 36 1.05 35.64 45.37 173.27 2.48 4.44

Таб Ns24/96| 16310 1 Л я с е п т  гЬ пе к тля ы й  (я б л л к п !  |140 |0.56 [0.56 |13,72 162.16 0,04 0.03 14,00 22,40 12,60 15,40 3,08

О 0 о ()  cu’ l’M.MiMM
Итого: 140

IMO.W ч к с
nsfi 0 56 13 7? к? 16 0 04 0 03 1400 22.40 12.60 15.40 3.08 1.14

<.(('(. ч а ч и . и , п а я  ш к о л а  с / п о  J к л а с с  { ( К ' О ВЗ с  I п о  J  к / ш с с )
'зС П о м и д о р  све ж и и  _[С,45 0 08 1,55 8,72 0,02 0.02 10.20 0,45 0,45 2.45 5,71 8,16 10,61 0,37
110/96 168 Б о р щ  из свеж ей к а п у с ты  с к а р то ф е л е м  на 1.66 4,06 11,02 87,26

0,16 0,05 0,05 19,81 1.66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

-:-9б Б и то чк и  р у б л е н ы е  из го в я д и н ы - 8.59 6,77 7.27 124,37 1,90 0,04 0,07 8,59 6.72 11,69 80.56 1,25

317^29/97 ’ 702 Го р о х о в о е  пюре 150 1663 4 79 35,18 251,15 0,02 0,66 0,14 16,83 69.85 64,46 167,23 5,15

ТТК 13494 Б ул о ч к а  Ромаш ка 30 2,77 2,90 18,30 110,38 1.72 0,05 0,04 0,11 2,77 2,52 0,84 16,33 4,98 31.60 0,34

M2J.1 Ко м п от из с л и в ы 200 0 16 0.06 21,88 88.70 0,60 0,06

:тп 198 ~1 Х ле б  пш е н ич н ы й 35 2,66 0,23 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22.75 0,39
1561 Х ле б  рж аной 25 1.70 0,33 9,95 49,57 0.05 0,02 1,70 1,70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,96

г). 1

к. UiC4‘

Итого: 730 34,82 19,27 122.37 802.19 ЗВЙ 0.91 0 3S 30.12 34.66 14.86 6.09 157.39 128.07 395.87 3516 10.20
1 п б у ч а ч > щ а х е я .  п п л у ч а н п ц и х  л ь г о т н о е .  f r e c n . 'U im H o e  r i t i n u i H i t e  с  5  п о  и  к л а сс , о б у ч а ю щ и х с я  с  ОВ1.f c f fn a  11

110«6 168 Б о р щ  из свеж ей к а п ус ты  с к а р то ф е л е м  на 200 1,66 4,06 11,02 87,26
0,16 0,05 0.05 19,81 1,66 7,53 0.99 39,43 21,63 43,87 26,62

N9451/2004 1596 Б и то чк и  р у б л е н ы е  из го в я д и н ы 50 8.59 6.77 7.27 124,37 1.90 0,04 0,07 8.59 6,72 11.69 60.56 1.25

317 529/97 1702 Го р о х о в о е  пю ре 150 16.83 4,79 35,18 251,15 0,02 0.66 0,14 16,83 69,85 64,46 167,23 5,15

ТТК 14233 К о м п о т из с л и в ы 200 0,16 0,06 21,88 88.70 0,60 0,06

ПП | Х ле б о ж а н о и 25 1,70 О.ЭЭ 9,95 49,57 0.05 0,02 1.70 1.70 1.25 11,75 12,25 39,25 0.98
ПП ■^5 Х ле б  п ш е н ич н ы й 25 1.90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1.90 5,00 3,50 16,25 0.28

Итого: 650 30.84 16.21 97.60 659.65 2.08 _____ f i l l 0.29 19.81 30.68 9.23 _____ L24 133.35 113.53 347.16 34.34 В.13

П п л д и и к  д л я  о б и ' и ш н и и х с я .  п о . ш ч и н п и и х  п и т а н и е  . i «  с ч е т  » г « ) ш 11е л ь с к и д г  е о е О с ш в
№629/96 |264 Чай л и м о н н ы й 200 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0.00 3,20 0.06 0.08 0,16 3,65 0,96 1.76 0,09

Р а ссге га и  с го в я д и н о й  и лук о м 11,33 8.09 33.10 250.53 0,01 0,11 0.10 0.27 11.33 11,33 274,26 17,42 16,03 112,38 1.57

Итого- 275 11.41 8.10 48.31 311.78 0.01 0.11 0.10 3.47 11.41 11.41 274.42 21.07 16.99 114.14 1.66 4.03


