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0  4 класс, одни И Л  г х | д | Ш 1с л с и  (’яаконь ых предо> ш в и т < •лей) к г i m o D M X П Ш 1 1 Ш мает U ^ a e m u 9 е с п е й м о л ъ н с й  о о е н 1

Т «б 1 3 6 4 6 Б у т о р б р о д  с  с ы р о м  ( б а т о н  в  а с е .) 20/20 6 , 9 7 6,53 12.B0 136.61
5 4 . x 0.01 о . х 0 .15 4 . 6 7 4 . 6 7 ^  7.96

18 .70

1 Х . Х

3 .7 -

0 .21
6 3 5 7 К а ш а  м о л о ч н а я  р и с о в а я  с  м а с л о м 20СУ$ 6.00 7 . 5 1 ЭО.54 249.75 0 . x о . х 0 .1 7 1.26 6 . x 2 . x б , х 1 М .5 7 Х .2 0 1 5 7 . 4 1 0 . x

20Р<
Ч а й  с  с а х а р о м 200 1.0 0 0.26 14 .9 7 66,16

а 4 5 О . Х
-п---------------------<---------- --------------------------------------------------------------------------И т о го ; 6 1 5  14,65 1 4 .М  > 4 ,1 »  | М Л » S 4 .f i -
1 > а о т / К 1
K ^ i a c c

К  ОЛЯ о о у ч а ю 1 4 { м д г с я , получающих льготное, бесплатное питание с $ п о п  класс, обучающихся с ОВЗ с 5  по л f t  Т 1

Д а с е о т  Л о у к т о о ы й  ( я б л о х о ) 65 0т26 0.26 6.3 7 26.66 0 . 0 2 о . х 6 . x 0.26

N 125^ 6
Б у т е р б р о д  с  с ы р о м  ( б а т о н  в  в е с .) 20/20 6.87 6 , 5 3 1 2 . 9 0 136.61

5 4 . x 0,01 о . х 0 ,1 5 4 . 6 7 4 . 8 7 1 6 4 . x 7 . М 1 Х Х 0.21
К а ш а  м о л о ч н а я  р и с о в а я  с  м а с л о м 20Q/S 6 . x 7 . 5 1 39.54 249.75

0 . x О . Х 0 .1 7 1.26 6 . x г х 5 . x 12 6 ,5 7 Э 6 .Х 157,4 1 О . Х

3004
Ч а й  с с а х а р о м 200 1.0 0 0.26 14.9 7 66.16

0.45 0 . x

И т о го ; 5 10  U . J J  1 4 .М  7 1 .1 7  l l l . U М к И 0 .11 0 .2 1иоеа о е  
1/ м а ш и д ;

с п л и ш }  
С Я  с  i  п

ыи ОЛЯ учащихся с t по 4  класс, UB3 e t n a  4  класс,
4 класс, oilun из родителей ^законных тягдетавителей) которых принимает ичастие а спей l i a л ъ н o i ^  в о е н > 1

N i
37/S7;l7/20  
Qi_______

С а л а т  и з  с о л в н ы х  о г у р ц о в $0 0,53 2.53 1.5 7 3 1 .1 7
0,01 0 ,0 1 3 . x 0.53 13.84 6-12 16,52 О . Х

16в Б о р щ  И 1 с в е ж е й  к а п у с т ы  с к а р т о ф е л е м  н а  
r v D .  б у л ь о н е

200 1.66 4 . x 11.0 2 67.26
0 ,1 6 о . х о . х 19,6 1 1. x 7 Х а м 38.43 21. x 4Э.67 2 6 . x

19646 К о т л е т »  р у б л е н а я  и а  г о в я л и н ы 7 0 10 .70 16.67 10.66 236.67 О . Х
8473 С о у с  т о м а т н ы й ЭО 0,20 1.52 1.65 22.24 0.01 0,01 1 .1 в О Х а х 0 . x 3,46 2.18 4.26 а ю

480/96:516/
M M

1669 М а к а р о н ы  о т в а р н ы е 150 S.6S 4,29 36.02 205.29 0,02 о . х 0 . x S . X 5,61 а 7 7 Х .2 7 6.72 4 7.75 0 . x
7620 К о м п о т  из я г о д  з а м о р о ж е н н о й 200 0.26 0 .11 25.68 1 X .S 5 0.01 0.01 5 Z X а х 10.33 6.16 6 .71 0.42

n n 1561 Х л е б  о ж а н о й 25 1.7 0 О.ЭЭ 9.95 49.57 0 . x о . х 1 .7 0 1 .7 0 1.25 11 .7 5 12.2 5 Х . Х
365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1 . x 0.20 12.30 S 6 .X 0. x 0.01 1. x 5 , Х 3 . x 1 5 . x 0.26

И т о го : 75 0  I J . M  И . 7 1  1 0 » .И  7 И .1 1 0 .1 1 _____ S J 5 0 .14 ____ а и I 1 . H 1 I .1 3 3.03 103.08 S 4 .f l 176 .74

ИО/85 I X Б о р щ  И ]  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  н а  
к у д . б у л ь о н е __________________________________

200 1. x 4 . x 1 1 . x 6 7 . x
0 . 1 6 О . Х О . Х 19.81 1 . W 7 . М а х Х .4 Э 2 1 . x 43,67 Х . 6 2

Т ТК 1 9 6 4 6 К о т л е т а  р у б л е н а я  и а  г о в я д и н ы ______________ 70 1 0 . 7 0 1 6 . 6 7 10. x 2 3 6 , 6 7 а х
489/66 1 3 7 М а к а р о н ы  о т в а р н ы е I X 3  7 3 3 , 8 4 2 Э .Х 1 4 6 , 1 2

а х 0 ,0 1 3 , 7 3 3 . 7 3 0 . 5 1 1 1 .9 7 6 . 7 6 Х . 7 Э 0 . x

6 2 8 / 9 6 : 6 6 5 /

2004
2 Я Ч а й  с  с а х а р о м 2 Х 1. x а х 14,9 7 Х .1 6

0 . 4 5 0 . x

п п 1 X 1 Х л е б  о ж а н о й 2 S 1 .7 0 О Х 9 . x 49.57 0 . x о . х 1 . 7 0 1 . 7 0 1 . 2 5 1 1 . 7 5 1 2 . 2 5 х . х о . х
п п Х 5 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1. x О . Х 12. x S 6 .X О . Х 0.01 1. x S . X 3.50 1 6 . x 0 . x

И т о го : 620  20.68 25.41 13 .13  444.38 0.18 _______ 8 Л 1 б . П 1 8 .11 6 . 6 6 1 2 .М ________ш ______ ______ 1 Ш а ______2 i i Z « • » >

Полдник Оля обичаюишхся, 710линающих питание за  с ч е т  р о д и т с л ь с к ц д г  е р д Э е ш а
Т ТК 4145 Ч а й  ф р у к т о в ы й 2 Х О . Х 0.04 19.01 7 7 . x о . х О . Х 0 . x о . х 3 . x 1 . x 3 . x 0.51
Т Т К 12 475 Э ч п о ч м а к 75 6 .12 11.4 6 22,76 2 16 .74 О . Х 0 .15 0. x 5 .1 ! 6 ,12 5 .13 1.4 2 2 1 Д 7 1 5 . x 79.43 а о 7

И т о го : _ _ i Z 5 _____ _____ л ш _ < 1 . » о .м 6.16 0 . x _____U 1 --------- ш _____L U _____I d Z ___ „ , » Л ! > « ■ » ____ L 1 ! 1 4 4

3 a a m j M K  ( ^ e c i u i a H t H b i u  для учащихся с 1 по 4  класс, ОВЗ а  1 1 0 4  класс,

Таб
N I 2 4 ,X

1686 О г у р е ц  с о л б н ы й X 0 .15 0.02 0,34 2.15 0. x 0. x 1 .1 1 0 .16 4 .Ю 3 ,11 4 . x 0 .13
Т Т К 18861 К о т л е т »  к у р и н а я  ' 'П о ж а р с к а я " SO 9 . x 7 ,1 0 8 . x 1 Х . 1 0 0 . x
472Л 6 549 К а р т о ф е л ь н о е  т о р е I X З . Х 4 .М 22. x 146.26 а х 0.16 0 .13 25.91 3 . x 0 ,7 0 1.44 4 6 . x М .1 Э Х 4 7 1 . x
ПК 1 4 0 Х Ч а й  я б л о ч н ы й 2 Х О . Х О . Х 1 3 . x 5 4 . x 0 . x 0 . x 1 .1 4 Z 1 2 1. x 1 . x 0 . x
Т Т К 10792 Б у л о ч к а  с а х а р н а я X 4 .М 3 . x 3 4 . x 154,10 О . Х о . х 4 . x 4.46 0 , Х я . х 7 . x 41,01 0 . x
п п 1 Х Х л е б  п ш е н и ч н ы й 35 2 .М о . х 17.2 2 8 2 . x О.Х о . х 2 . x 2 . x 0,56 7 . x 4 . x 22.75 о . х

и т о го : Х 5  20.03 1S .I0  М .0 8  603.84 0.03 ____ Ы ! ____ S J 1 ____ 2 L ! i ____1 Ш _____гл ____ ш ___ т а ___ 1 И » ____ ш ■ » . Я ___

т * б 1М 6 О г у р е ц  с о л ё н ы й 20 0 .16 0.02 0.34 Z 1 8 О . Х о . х 1 .1 1 0 .18 4 , Х 3 ,11 4 . x a i 3
П К 16901 К о т л е т е  к у о и и е я  " П о ж а р с к а я " SQ 9 . x 7 .1 0 в . Х I X .  10 а м
472/96 12364 К а р т о ф е л ь н о е  п ю р е 120 2.62 3,97 17 .5 7 115,4 9 0 , Х 0 .13 0 .10 2 0 . x Z 5 2 Z 6 2 4 X Z 4 3 7 . x 2 а з 4 78.21 0 .9 7
Т Т К 14005 Ч а й  я б л о ч н ы й 2 Х О . Х О . Х 1 3 . x 5 4 . »

а х о . х 1 .1 4 2 , 1 2 1 . x 1 . 2 5 а 2 5
П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й _______________________________________________ 25 1 . x 0 . » 1 Z X Х . Х о . х 0.01 1 . x 5 . x з . х 15.25 0.26

И т о го : 4 1 5  14.0 4 1 1 .3 1  I 2 .M  3 M .f 7 0.02 ____ 8 Л 0 . 1 2 ____1 Ш ____ т ________2 1 2 4 М .2 4 ___ м и 1 И . И ____ ш 4.34

1 Э 8 Л 1 в 1 5 2 4 9 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  г о р о х о м  и а 2 Х 1 1 1 . 3 1 9 .4 6 1 S . X 1 Х , 7 2
0 . 1 4 0 ,2 4 a i 2 1 0 . x i a 4 2 5 . x 0 . 6 7 4 3 . N з а м 1 Х . 2 2 2 .2 1

4 0 1 / 9 5 1 X 1 0 Г у л я ш  h i  с в и н и н ы  ( л о п а т к а ) 4 С / Х к х 6 . x 3 . 7 8 7 5 . x О . Х 0 .0 1 2 .5 1 О . Х О . Х О . Х 1 5 . x 4 . x 1 4 . 0 1 О . Х
4 & 4 / Х 3 7 1 4 К а ш а  г р е ч н е в а я  в я а х а я I X 4 , Х 4 . 6 1 2 2 . 1 2 1 Х . Х О . Х 0 . 1 6 о . х 4 . 5 5 1 3 ,9 7 7 2 . » 1 X 9 1 2 . 4 7

7 7 3 / 9 7 : 7 0 5 /
2 0 0 4

3 1 4 О т в а р  ш и п о в н и к а  с  с а к а р о м 2 Х о . х 0 ,2 8 Х , в 2 I X .  7 2
0 .0 1 0 . x 2 Х . Х О . Х О . Х 1 . x 1 Z X з . х Э . Х а х

N > 6 6 7 / 9 6 6 8 8 5 П и р о ж о к  с  к а р т о ф е л е м X З .Э 5 1 . x 2 2 . x 1 1 9 . 9 7
0 .0 1 0 . 0 7 о . х 3 ,4 6 3 .3 5 Z M 6 7 ,2 1 1 0 . 7 4 6 . x Х . Х о . х

П П 3 6 5 2 5 1 . x 0 . x 1 Z X 5 8 . x О . Х 0 .0 1 1 . x 5 . x Э . Х 1 8 . x 0 . x

П П 1 X 1 2 5 И . т о о . х 9 . x 4 9 , 5 7 О . Х 0 .0 2 1 . 7 0 1 . 7 0 1 . x 1 1 , 7 6 1 3 . x X X о . х

И т о го ; 7 М 2 1 .8 2 2 3 . W т . м 7 7 0 .8 4 ______ ш ______ Ш ] _____2 , 2 1 1 1 4 . 1 7 _____ 2 1 . а И - 1 » _____ а л _ ш л 1 1 1 .1 2 HIP 7 . 4 1

136/96 15349 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  г о р о к о м  н а 2Х 11,31 9.46 1 5 . » 1Х.72 0,14 0.34 0 .12 1 0 . x 10.42 6 , Х 0 ,5 7 4 3 . x Э 5 .Х 1 X Z 2 Z21

401/Х 1X10 40/40 1.x 6,02 3.78 75.26 О.Х 0.01 2.51 0.x О.Х О.Х 1 5 . x 4.x 14,01 0.x
464к Х 1956 I X 3.x 3,33 14 ,75 101,17 0.01 0.10 о.х 3.x 8 . x 48.22 73,32 I X
е2в/Х;666|/ 259 Ч а й  с  с а х а р о м 200 1.x О.Х 14,97 Х.18 а « 0.x

П П IX 35 2.x о.х 17.22 62.04 0,04 0.01 з .ш 2.x О.Х 7.x 4.x 22.75 0.x
И т о ге : 6 1 5 1 » . » Л Л ------Л 2 2 ____ » И 1 » 8.1$ 0 . » __ «л _ Ш 1 __ил _____L 2 1 _____ш ___ и л ___ и л 240 .М 4.4Ф _ 1 Л _

П К 1 9 4 8 7 2 Х 1. x 1 . 7 5 7 , 3 4 51.51 0.02 О . Х О . Х 1.45 Э . Х Х , 1 5 7 . x 4 5 . x 0 .07

Т Т К 1 8 7 4 8 50 3.8 7 5 . x 1 7 . x 1 3 4 . x 0.01 0 . x О . Х о . х 3 . 5 4 S .7 7 о . х 6 4 Л 7 5 . 7 3 Х ,4 6 О . Х

И т о ге : 2S0 ш _____ i « 2 ________ 24.82 1 1 1 .7 1 ____ ш 0 .07 ________S J 1 _____ ш ________2 Л ________U 2 ________2 Л 1 1 7 .7 2 13 .73 84.48 ____ 2 Л _ 2 Л _

З авт }> ан  б е с п л а т н ы й  <)ля у ч ш ц и х с я  с I  п о  4  к л а с с ,  с  1 п о  4  к л а с с .

Т » 5 . Ч > 2 4 / 9 1 6 2 2 9 I X 0 . 4 8 0 , 4 6 1 1 , 7 6 69.26 0 . 0 4 0 . 0 2 1 Z X 1 9 , Х 10 . x 1 Z X 2 . 5 4

П К 1 9 7 6 1 Б у т е р б р о д  с  м я с о м  п р е с с о в а н н ы м 20f25 Z 1 0 1 . 1 3 1 Z W 69,96
о . х а о 1 4 . 7 6 3 J 2 6 1 6 , 2 5 0 . x

Э 1 5 г г 0 0 4 6 3 3 3 З а п е к а н к а  р и с о в а я  с  т в о р о г о м  и  м о л о к . 1 Э О / Х 9 , 1 1 7 . x 5 1 . x 3 1 0 . 4 6
1 , 2 2 0 , Х a i 4 0 , 3 1 В , 1 1 9 , 1 1 а . » 1 Х . 5 4 3 3 . 7 3 1 6 8 . Х 0 . 7 »

6 2 8 ^ 5 , 5 6 5 / 2 5 9 Ч а й  с  с а х а р о м 2 Х 1 . x О . Х 1 4 , 9 7 Х . 1 В а 4 5 0 . x

‘ • И т о го : .  м » ________ 1 3 . 8 8 8 . 3 7 л л _______ 4 1 8 . 8 1 V Z 2 0 . 1 2 1 2 . 3 1 1 . 1 1 9 . 1 1 1 . 4 4 1 3 3 . 0 4 4 7 . 7 1 1 4 7 . 4 4 ________2 Л 7.40

4 6 S «4 8641 Ф р и к а д е л ь к и  и а  м я с а  п т и ц ы .г о в я д и н а  с 66/90 9.x 10.24 9 .71 1 Х .5 2
О . Х 0 ,10 1.7 0 *.эа 8.x а7б 36.34 99.90 1.42

15763 I X S . X 5 . x Х . Х 216.54 7 . x 0,44 1.x О . Х

N>628/96 264 Ч а й  л и м о н н ы й 2 Х а х Q.01 15.21 61,2 5 ах О . Х 9.20 0.x 0.x 0 ,1 6 З .Ю 0 .x 1.76 0.x



И т о го : 4 7 0  1 7 .7 2  1 в .1 в  78 .0 2  S28.B8 0.08 _____0 J 1 4.00
(Joea бесплатный для умагцихся с т о  4  класс, ОВЗ с т о  4  класс,
учащихся с 1  п о  4  к л а с с ,  о д и н  из подителей {законных ппедставителей) котооых ппинимае.т ичастия л  гприипл^^ипИ япяи*. ой
12(V96 15250 Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  н а

KVD.6vnbOHe

200 9.06 10,61 7 .7 4 16 2.76
0 ,1 6 0.09 0 .11 2 7 .7 4 7 .7 4 7.5 3 5 3,67 28,0 4 10 8 .15 1,3 2

416/96 9545 К о т л е т а  о у б л е н а я  и з  ц ы п л я т 50 6,65 2 ,9 7 7.9 1 92.9 7 1,91 0,02 0,03 0 ,1 7 0.36 0 ,7 8 2 5 ,7 7 4,6 1 0,06
8473 С о у с  т о м а т н ы й 30 0.29 1.5 2 1.6 5 22.24 0.01 0.01 1 ,1 6 0 ,2 9 0 ,2 9 0,0 2 2,46 2 ,1 6 4.28 0 ,1 0

К а р т о ф е л ь  з а п е ч е н н ы й 150 3.09 6.66 25 ,18 1 7 4 ,8 2 0 ,1 9 0 .11 30.00 3,09 22.61 35.96 9 1,2 4 1.4 5
15346 К о м п о т  и з  я б л о к  Г м е с т н о е ) 200 0 ,1 8 0 ,1 8 28,36 1 1 5 .7 9 0,0 1 0,01 4.50

Т Т К 1418 2 Т р у б о ч к а  с л о ё н а я  в  а с с о о т и м е н т е 35 1.6 4 5 ,7 4 14,41 115 ,8 6 3 .76 0,00 0,01 0.01 0 .57 0 .12 1.9 9
П П 1561 Х л е б  о ж а н о й 25 1 .7 0 0,3 3 9.95 49 ,5 7 0,05 0 ,0 2 1 ,7 0 1 .7 0 1.2 5 1 1 .7 5 12 .2 5 39,25
П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1,9 0 0,20 12 ,3 0 58,60 0,03 0,0 1 1,9 0 5,00 3.50

И т о го : 7 1 5  26.S3 28 .41 1 0 7 .7 0  70 2.8 2 8.83 0.40 0,3 0 8 4 ,4 7 14 .7 3

120/96 15250 Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  н а  
к у р . б у л ь о н е ____________________________________

200 9,08 10 ,61 7 ,7 4 16 2 ,7 6
0 ,1 6 0,09 0 .11 2 7 ,7 4 7 ,7 4 7,5 3 5 3,67 28,0 4 10 6 ,15 1.3 2

416/96 9545 К о т л е т а  о у б л е н а я  и з  п н т л я т 50 8.65 2 ,9 7 7.9 1 9 2 .9 7 1.9 1 0.02 0.03 0 .1 7 0,3 6 0 ,7 8 2 5 ,7 7 4,6 1 0.06 0.24
240/96 6290 К а р т о ф е л ь  з а п е ч е н н ы й 100 2.06 4 ,5 7 16 ,7 9 116 ,5 3 0 ,12 0 .0 7 20,6 0 2,06 13,9 6 23,91 60.57 0.96
Т Т К 14005 Ч а й  я б л о ч н ы й 200 0.06 0 ,0 6 13 ,3 8 54.30 0.00 0,00 1 .1 4 2 ,1 2 1,0 3 1.2 5 0,26
П П 188 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 35 2,66 0,28 17 ,2 2 82.04 0,04 0.01 2,66 2,66 0,56 7,0 0 4,9 0 22 .75 0.39

И т о г о : 58 5 22.51 18 .4 9  83.04 508.81 2 ,0 7 0 .2 7 _____Ш 40.05 10 .5 7 1.3 4 10 2 .5 4 8 2 .4 » 10 2 .78 3.10 5.25

682/96 1836 О л а д ь и  с о  с г у щ е н н ы м  м о л о к о м 150/20 13,8 6 16 .2 2 77 ,6 9 5 12 ,2 6 16 ,9 4 0 ,2 1 0 .23 1,3 0 13 ,8 6 13 .86 642,86 189.69 34,36 2 14.3 4 1.3 8
628/96:685/
2004

259 Ч а й  с  с а х а р о м  . ' 200 1,0 0 0,26 14 ,9 7 66 ,1 8 0.45 0.05
И т о го ; 3 7 0 14.8 8 18 .48 02.88 578 .44 18 .0 4 _____йЛ _____ш 1.3 0 13.88 13.88 19 0 .1 4 34.38 214.3 4 1.43 7 .7 2

Завт рак бесплат ны й для учащ ихся с т о  4  класс, ОВЗ с т о  4  класс,

290Ю 7 
ДвЛ и принт

18932 М я к о т ь  ц ы п л е н к а  т у ш е н а я  в  т о м а т н о м 40/40 10,83 8.65 2 .4 7 132.90
0,0 1 0,0 1 1,5 5 0 .36 0 .1 9 0,03 9 .19 3.25 6,94 0 .1 7

464/96 3 7 14 К а ш а  г о е ч н е в а я  в я з к а я 150 4,58 4.81 2 2 .1 2 150.09 0,0 2 0 ,1 6 0,08 4.56 13 ,9 7 72.3 3 10 9 ,9 1 2 ,4 7
Т Т К 13 5 14 Ч а й  я г о д н ы й 200 0 ,1 4 0.05 12.9 5 52,81 0 ,0 0 0,0 1 26,60 0 .14 5 .15 4 .1 2 4,39 0,2 1
Т Т К 5100 Б у л о ч к а  З а г а д к а 50 4 ,7 7 2.02 3 2 ,8 7 16 8 .74 0.01 0.06 0,0 2 4 .7 7 4 .76 0.68 10 .3 9 7.3 9 40,69 0 ,5 7
П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1,9 0 0,20 12 ,3 0 58,60 0,0 3 0,0 1 1.9 0 5.00 3.50 16 ,2 5 0,28

и т о г о : 50 5 22.22 15.93 8 2 .71  583.14 0.03 0.28 0 .13 28 .18 1 1 . 7 7 4.08 0 .70 43.70 00.50 17 8 .1 0 3.70 8.89

290Л37 
Д *Л и  принт

18932 М я к о т ь  ц ы п л е н к а  т у ш е н а я  в  т о м а т н о м 40/40 10.83 8.85 2 ,4 7 132.90
0,0 1 0,0 1 1,5 5 0 .38 0 .19 0.03 9 .19 3.25 6,94 0 ,1 7

464/96 1958 К а ш а  г о е ч н е в а я  в я з к а я 100 3,05 3,33 1 4 .7 5 1 0 1 ,1 7 0.01 0 .10 0.05 3.05 9.35 46,22 73 ,3 2 1.6 5
628/96:685/ 259 Ч а й  с  с а х а р о м 200 1,0 0 0.26 14 .9 7 66 ,1 8 0,45 0,05
П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1,9 0 0,20 12 ,3 0 56,60 0.03 0.01 1.9 0 5,00 3.50 16.25 0,2 6

И т о го : 4 0 5  1 8 .78  12 .8 4  44.48  358.14 0.01 0 .14 0 .0 7 1.55 8.33 0 .10 0.03 23 .0 » 84.07 08.51 М б 3 ,71
Обед бесплат ны й для учащ ихся с i  по 4  класс, ОВЗ с i  по 4  класс,

139/96 15769 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  м а к а р о н н ы м и 200 9,38 8 ,1 1 16 ,9 3 17 8 ,2 2
0 ,1 5 0 ,1 3 0 .11 1 4 ,9 7 8 ,1 0 7 ,9 4 1,0 5 35,56 26 ,76 116 ,5 0 1 .4 4

416/96 113 3 З р а з ы  р у б л е н н ы е  и з  г о в я д и н ы 70 10 ,3 4 12 ,7 9 10 ,7 6 199,51 2,30 0,06 0 ,1 2 7 .2 4 10,34 0,3 2 0,66 44,3 6 21,0 8 122.53 5 8 ,70
462/96:534/
04

14 9 7 К а п у с т а  с в е ж а я  т у ш е н а я 150 3,63 4,3 6 15 ,44 115 ,5 2 0 ,0 7 0.06 7 9 .7 7 3,63 0 ,2 2 0,03 9 7,4 9 32.26 64.95 1 ,3 1
А»стот06-
09.06.2022Г

20063 К о м п о т  и з  г р у ш  п /с 200 0,01 0,01 6,92 2 7 ,7 6
0.00 0.00 0 .11 0,0 1 0,0 1 0,0 4 0,6 2 0 ,2 7 0.36 0 ,0 7

Т Т К 17 5 П л ю ш к а  М о с к о в с к а я 50 4.25 3 ,19 3 1 ,1 7 170 ,3 9 0,0 1 0 ,0 7 0.03 4.25 4,0 6 0,56 8,08 6 ,41 3 7 .1 0 0.52
П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1.9 0 0 ,2 0 12 ,3 0 58.60 0.03 0.01 1.9 0 5,00 3.50 16 ,2 5 0,2 6
П П 1561 Х л е б  о ж а н о й 25 1 .7 0 0,33 9.95 49 .5 7 0,05 0,0 2 1 ,7 0 1 ,7 0 1.2 5 1 1 ,7 5 12 .2 5 39.25 0.96

И т о г о : 7 2 0  3 1.2 0  2 1.0 0  10 3 .4 7 70 0 .5 7 2.48 0.41 0 .37 102.0 0 20.03 ____i±2 * _____1 5 1 104.55 308.03 83.30 1.8 2

139/96 15768 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с  м а к а р о н н ы м и 200 9,36 8 ,1 1 16 .93 1 7 6 ,2 2
0 ,1 5 0 ,1 3 0 ,1 1 14 .9 7 8 .10 7 ,9 4 1.0 5 35,56 28 ,7 6 116 ,5 0 1,4 4

456Ю4 9567 З о а з ы  о у б л е н н ы е  и з  г о в я д и н ы 50 7,3 9 9.05 7.6 1 1 4 1 ,4 5 3,34 0.04 0.09 2.23 7 ,3 9 0 ,2 6 0,5 4 3 1 ,3 7 13 ,5 9 66,50 3,90
482/96 362 К а п у с т а  с в е ж а я  т у ш е н а я 100 2,49 3,61 10 ,7 5 85,45 0.04 0,05 5 3 .15 2 ,4 9 0 ,2 2 0,03 6 1,4 0 2 1,4 0 4 3 ,12 0,65
А е т о т О б - 
09 06.2022Г

20063 К о м п о т  и з  г р у ш  п/с 200 0.01 0.01 6.92 2 7 .7 6
0.00 0.00 0 .11 0,01 0,0 1 0,0 4 0,6 2 0 ,2 7 0.36 0 ,0 7

П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1.9 0 0.20 12 ,3 0 58.60 0.03 0.01 1.8 0 5,0 0 3.50 16.25 0.26
И т о г о : 5 7 5  2 1 .1 8  20 .0 1 84.81 49 1.48 3.40 0.24 0.28 70 .48 10 .1 0 8.42 1.8 8 133.98 8 7.8 1 284.72 8.84 4.84

П олдник для обичаюш ихся, поли^*амщих пит ание за счет  уодит елъских  с р е д с т в
П К 14005 Ч а й  я б л о ч н ы й 200 0,06 0.06 13 ,3 8 54.30 0.00 0,00 1 .1 4 2 ,1 2 1,0 3 1.2 5 0,2 8
Т Т К 10016 Х а ч а п у о и 75 10 ,6 7 9.49 30,54 250,2 5 0,06 0,09 0 .13 0 .1 5 10 ,6 7 10 ,6 7 153.66 205.32 15,96 165.59 0 ,9 7

• И т о го : 2 7 5 10 .73 9.88 43.92 304.88 0.08 0.00 0 .13 _____ L 1 ! 10 .8 7 10 .8 7 183.88 20 7.44 18.00 188.84 1.28 3.88
I  Пйтни1^

Завт рак бесплат ны й для учащ ихся с т о  4  класс, ОВЗ а  по 4  класс,

Таб.№ 24/9 1 6 778 П е с е о т  ( Ь о у к т о в ы й  / б а н а н ) 60 0.93 0,3 1 13 ,0 2 58,59 0 .0 2 0 .03 6.20 0.93 0.93 1 .2 4 4,9 6 26.04 17 .3 6 0 .3 7
Таблица
Nt4/96

6705 К а ш а  м о л о ч н а я  г е р к у л е с о в а я  в я з к а я  с 200/5 8,35 9,62 3 4 ,12 256,26
0,05 0 .24 0,2 0 1,26 8.35 2.85 5,90 145.99 7 1 .2 5 236,35 1 .7 4

Т Т К 1 7 13 9 Б у т е о б о о о  г о о я ч и й  с  с ы о о м 40 5,2 9 6 ,76 10 ,32 123,5 0 1 1 .6 0 0.03 0 .0 7 0 ,1 1 3.52 3.46 13 7.6 3 6.65 94.05 0 .4 7
630/96 23 12 Ч а й  с  м о л о к о м 200 1,4 5 1 ,7 5 17 ,3 2 90,63 0.02 0,0 2 0,06 0,65 1.4 5 1.4 5 3,00 60.45 7.0 0 45.00 0 .1 0

И т о го : 505 18 .0 2  18 .8 8  7 4 .7 8  8 3 1 .1 1 1 1 . 1 7 0.32 0.38 8.24 14.28 8 .7 1 1 0 .1 4 340.03 112 .0 8 302.78 2.89 6.23

Таблица
N14/96

6705 К а ш а  м о л о ч н а я  г е р к у л е с о в а я  в я з к а я  с 200/5 6.35 9,62 3 4 ,12 258,26
0,05 0 ,2 4 0,2 0 1,2 8 6.35 2,65 5.90 145.99 7 1 ,2 6 236,35 1 .7 4

Т Т К 17 13 9 Б у т е о б о о д  г о о я ч и й  с  с ы о о м 40 5.29 6 ,78 10 ,32 12 3 ,5 0 1 1 ,8 0 0,03 0 ,0 7 0 ,1 1 3,52 3,46 13 7,6 3 6,65 94.05 0 ,4 7
630/96 23 12 Ч а й  с  м о л о к о м 200 1.4 5 1.7 5 17 ,3 2 90,63 0,0 2 0.02 0.06 0,65 1,4 5 1,4 5 3,00 60,45 7,0 0 45.00 0 ,1 0

И т о го : 4 4 5  18 .0 9 18 .38  8 1 .7 6  472.8 0 1 1 . 1 7 0.20 0.38 2.0 4 13 .32 7 .7 8 8.90 3 44.0 7 88.01 378.4 0 2.31 5.18
Обед бесплат ны й для учащ ихся с т о  4  класс, ОВЗ с т о  4  класс,
ичаш ихся с m o d  класс, один из подит елей (закон ны х ппедст авит елей) кот опы х ппинимает  ичаст ие в спеииальн о i  воень п й
37/97 10 3 11 С а л а т  и з  с о л ё н ы х  о г у о и о в 40 0 ,4 2 2,03 1,2 6 2 5 ,0 7 0,0 1 0,01 2 ,7 4 0 .42 0 .42 0 .14 11 .5 3 6 .6 7 13,9 1 0.30
132/96 15261 С у п  и з  о в о ш е й  н а  к у о .  б у л ь о н е 200 8 ,7 0 9,56 9,46 15 8 .72 0 .15 0 ,1 1 0 .1 1 20,0 9 7 ,5 1 7.0 6 0.93 46.21 26.09 110 ,0 5 1.3 3
П К 16 915 К о т л е т а  о ы б н а я  " В е с т а "  и з  м и н т а я 90 12 ,8 0 11 ,6 1 10 ,0 6 195,9 3 0 ,1 0
11 1/ 0 7 
ДвЛи принт

11592 К а р т о ф е л ь  т у ш е н н ы й  с  л у к о м  и  т о м а т о м 150 3 ,42 3 ,8 7 26,64 15 5 ,0 7
0 .19 0 .1 1 32,6 0 3 ,42 600,00 26,81 38,49 10 0 .5 7 1,5 0

646/96:699/ 267 Н а п и т о к  и з  л и м о н а 200 0 ,1 4 0.02 24,43 96.46 0,01 0,00 6,40 0 ,1 4 0 ,1 4 0 .32 7 .1 2 1.9 2 3,52 0 .1 7

П П 365 25 1,9 0 0,20 12 ,3 0 58,60 0.03 0.01 1.9 0 5.00 3.50 16 ,2 5 0 .28
П П 1561 25 1 ,7 0 0,3 3 9,95 49 ,5 7 0,05 0 ,0 2 1 ,7 0 1 ,7 0 1.2 5 1 1 ,7 5 12 .2 5 39,25 0.86

И т о го : 7 3 0  20,0 8 2 7,8 2  0 4 ,1 2  7 4 1 ,4 2 0 .18 0 4 0 0.28 82.03 18.09 9.32 802.84 10 0 .42 00.02 283.88 4.88 7 .1 4
Обед для обучающ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплат ное пит ание с 5  п о п  класс, обучаю щ ихся с ОВЗ с 5  по i t  
класс

5709 25 0 ,2 2 0,03 0 ,4 7 3,03 0,01 0,0 1 1.3 8 0 ,2 2 6.33 3,65 6,60 0 ,1 7
132/96 15261 200 8 ,7 0 9,56 9,46 15 8 ,72 0 .15 0 .11 0 ,1 1 20.09 7,5 1 7.0 6 0,93 46.21 28.09 110 ,0 5 1,3 3
П К 16967 70 9,65 6,93 5,68 14 1.6 5 0 ,1 4
11 1/ 0 7 
ДоЛи принт

14066 К а р т о ф е л ь  т у ш е н н ы й  с  л у к о м  и  т о м а т о м 100 2,28 2,38 1 7 ,7 8 10 1,6 6
0 ,1 3 0 .0 7 21,6 9 2,26 1 7 .9 7 25.69 6 7,2 1 1,0 6

NB629/96 264 Ч а й  л и м о н н ы й 200 0,08 0,01 15 ,2 1 61.25 0,00 0.00 3,20 0.06 0,08 0 ,1 6 3,65 0,96 1.7 6 0,09

П П 365 25 1,9 0 0,2 0 12 .3 0 58,60 0,03 0.01 1.9 0 5.00 3.50 16 ,2 5 0,28

и т о г о ; 6 2 0  3 2 .1 3  2 1 .1 1  80,00 524,92 0 .18_ 0.20 48.88 11 .9 0 7 .1 4 1.0 0 70 .18 82.00 202.01 2.03 5.08

646/96:699/ 12 2 7 Н а п и т о к  и з  а п е л ь с и н о в 200 0 ,2 0 0,0 4 25 ,73 104.06 0,0 1 0,01 13 ,2 0 0,20 0,20 0 ,4 4 6.20 2.66 5,06 0 .14

19916 М я с н о е  к у л и н а р н о е  и з д е л и е  К р о к е т б о л 25/50 4.96 3.59 29,55 170 ,3 6
1 4 ,1 0 0.08 0,0 4 4,3 3 4,2 9 0,6 2 1 1 ,3 1 7,8 0 44,8 0 0,6 2

И т о го ; 2 7 5  8 .16  3.63 88.28 274 .4 4 14 .1 0 0.00 O.0S 13 .20 4.83 4.49 _____ ISi 10 .8 1 10.89 40.I9 0.79 4.8 1

\ Суббота



З а в т р а к  бесплат ны й для учащ ихся с т о  4  класс, ОВЗ с  т о  4  класс,

Ta6.Ns24/d 3532 n e c e o T d i D V K T O B b i i i  ( я б л о к о ) 130 0.52 0,5 2 1 2 ,7 4 5 7 ,7 2 0.04 0.04 13 .0 0 0 ,5 2 20,8 0 1 1 .7 0 14.3 0 2,86
N82 от 
0 7 ,1 0 ,2019т

17 13 S Г о л у б ц ы  л е н и в ы е  к у р и н ы е 50 6.00 7 ,4 0 3,00 102,58
0,0 4

540/96 8473 С о у с  т о м а т н ы й 30 0,2 9 1,5 2 1.8 5 22,24 0.01 0.01 1 .1 6 0,29 0,29 0.02 г,46 2 ,1 6 4,2 6 0,10
205Ю 7
ПлПи ппинт

16493 М а к а р о н ы  о т в а р н ы е  с  о в о щ а м и 150 5 ,1 5 6,58 32,2 4 208.73 0.09 0.04 3.42 4.99 4.6 2 0.63 16 ,2 1 18 ,25 53,92 0,9 5
Т Т К 4145 Ч а й  ф р у к т о в ы й 200 0.20 0,0 4 19 ,0 1 7 7 .2 0 0.00 0.00 0.60 0,20 3.25 1,6 0 2,80 0,6 1
П П 15288 Б а т о н  я  а с с о п т и м е н т е 20 1.5 0 0,58 10 ,2 8 52.34 0,02 0,01 3,80 2,60 13,0 0 0,24

И т о г о : S 8 0  13 .в в  1в .в З  7 S .1 2  S2 0.ai 0 .1 7 0 ,1 0 18.38 8.00 4.91 34.33 88.34 4 .78
Завт рак для обучаю щ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплат ное пит ание  с  5  п о  и  к л а сс , обучаю и^ихсл с ОВЗ с  5  по и  
класс
Таб 1888 О г у р е ц  с о л ё н ы й 20 0 ,1 6 0,02 0,3 4 2 ,18 0,00 0,00 1.11 0 ,1 8 4,6 0 3 .1 1 4,80 0 ,13
N *2  от 
0 7 ,1 0 ,2019т

17 13 5 Г о л у б ц ы  л е н и в ы е  к у р и н ы е 50 6,00 7 .4 0 3,00 102,58
0,0 4

540/96 8473 С о у с  т о м а т н ы й 30 0.29 1.5 2 1.8 5 22,24 0,01 0,01 1 ,1 6 0,29 0.29 0.02 2.48 2 ,18 4,2 8 о .ю
205/07 16493 М а к а р о н ы  о т в а р н ы е  с  о в о щ а м и 150 5 ,1 5 6.58 32,2 4 2 0 8 ,7 3 0,09 0,04 3 ,42 4.99 4.62 0.63 16 .21 16.25 53.92 0.95
Т Т К 4145 Ч а й  ф р у к т о в ы й 200 0,20 0,0 4 19 ,0 1 7 7 ,2 0 0,00 0,00 0,80 0.20 3.25 1.6 0 2.60 0 ,6 1
П П 15288 Б а т о н  в  а с с о о т и м е н т е 20 1,5 0 0,58 10 ,28 52,34 0,02 0,01 3.80 2,60 13 .0 0 0 ,2 4

И т о го : 4 7 0  13 .3 0  1 8 .1 3  8 8 .7 2  485.2 7 0 .13 0.06 _____ Ш 9.86 _____t a i 0.8S 30.34 2 8 .74 78.84 2.03 5.58

64/97 12424 С а л а т  и з  к в а ш е н н о й  к а п у с т ы  (с  л у к о м ) 50 1 ,1 3 2,53 4 ,7 1 46 ,13 0,01 0.01 1 7 ,0 0 1 ,1 3 2 9 ,4 7 9,98 20.93 0,4 0
129/96 15253 Р а с с о л ь н и к  " Л е н и н г р а д с к и й ”  н а  к у р и н о м

f i v n u r t H O
200 8,9 3 9 ,76 13,9 0 1 7 9 ,1 5

0 ,1 5 0 ,1 2 0 .11 15 ,7 9 7,6 5 7,0 6 0.93 38,62 30 ,78 123,9 0 1,4 4

Т Т К 19353 П е л ь м е н и  о т в а о н ы е  с  к v D и u e й .c  м а с л о м 200 22,45 15.51 38,22 382,34 0,00 0 ,1 8 0,2 0 0 ,0 0 60,99 2 9 ,14 210 .9 0 2,00
Т Т К 14233 К о м п о т  и з  с л и в ы 200 0 ,1 6 0,06 2 1,8 6 8 8 .7 0 0,60 0,06

П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1.9 0 0 ,2 0 12 ,3 0 58,60 0,03 0,01 1,9 0 5,00 3,50 16 .25 0,2 8
П П 1561 Х л е б  р ж а н о й 25 1 .7 0 0 ,3 3 9,95 49 .5 7 0,05 0.02 1 .7 0 1 ,7 0 1.2 5 1 1 ,7 5 12 ,2 5 39.25 0,98

И т о г о : 7 0 0  38.28 28.39 10 0 .9 7 804.49 0 .15 0.39 0.35 33.89 1г.з8_ 8 .78 2.18 148 .43 85.85 4 11 .2 3 5.15 8.41
О бед для обучаю щ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплат ное пит ание  с  5  по  и  класс, обучаю щ ихся с ОВЗ с 5  по и

129/96 15840 Р а с с о л ь н и к  " Л е н и н г р а д с к и й ”  н а  к у р и н о м 200/10 9 .19 11 .2 6 14 ,2 6 195,09
10 ,15 0 ,1 3 0.12 15,8 1 7,6 8 7,0 6 0,93 47,3 3 3 1,6 2 129.90 1,46

Т Т К 19299 П е л ь м е н и  о т в а р н ы е  с  к v o и u e й .c  м а с л о м 150 20,21 13 ,7 0 34,41 342,00 0,01 0,00 0,00 0,02 4 .18 0,22 1.3 5 0,0 4
628/96.685/ 259 Ч а й  с  с а х а р о м 200 1.00 0,2 6 14 ,9 7 6 6 .18 0.45 0.05

П П 1561 Х л е б  о ж а н о й 25 1 ,7 0 0,3 3 9,95 49 ,5 7 0,05 0,02 1 .7 0 1 .7 0 1.2 5 1 1 ,7 5 12 .2 5 39,25 0.98
П П 196 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 35 2,66 0,2 8 1 7 .2 2 82.04 0,0 4 0,01 2.66 2,66 0,56 7.0 0 4.90 2 2 ,75 0.39

И т о го : 6 2 0  34.78  25.82 90.81 73 4 .8 7 10 .1 8 0 . » 0 .18 15.8 1 12 .0 5 1 1 .4 2 2 .7 4 7 0 .7 1 48.09 103.35 2.02 7 .5 7


