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flece3T toevim$Sbm (яблоко) во 0.32 0.32 7.В4 36.52 0.02 0.02 B.OQ г Щ г  8,80 1.76
BvreD6i)on гооячий с сыном 40 6,2Я 6.78 10,32 123,50 11.80 0.03 0,07 0,11 3.£2 з л .Й13®Л 84.05 0.47
Каша молочная гречневая вязкая с маслом ?(XV& 9.12 в.64 33.33 247.58

0,06 0.25 0.25 1.25 ai2 2,78 236.98 3.46
02й̂ л»л»й?ч' Чай с сахаром 200 1.00 0.20 14.07 66.18 0.45 0.06
.......... - .. - , итого. 535 15.ТЗ Н.оо (в.М 472.7« 11.SS 0.30 0.34 5.36 13.«4 ____ш . 9.71 177.19 339.13 ____LZ4 - Л М ...

ттк 1&Й32 Груша свежая местная 35 0.26 0.20 6.70 28,58 0.65 1.Э0 4.55 0.26
1»йЫ»24/0 б?3.? Огурец свежий 25 0,18 0.03 0.48 2.91 0,01 0.01 1.те 0,16 0.18 1.28 4.34 3.57 7.65 0.13

ттк 19S54 Котлеты Пикник 50 5.20 14.80 5,20 174,80 0.06
469ЛК1,51&'
'«>oj Макароны отварные 1Я! 5.65 4,28 36.Ш 205.2» 0.02 О.ОВ С.ОЗ 5.65 5.6! 0.77 20,27 6.72 47,76 0.90
(ишт.ты
1 (̂4

Чай с сахаром 200 1.00 0,26 14,97 69.19 0,45 0.05
!!Г» 152ЙЙ Вагон в ассоотимекте 20 1.50 0.58 10,:» 52.34 0.02 0.01 3.80 Z60 13.00

Итого; 510 13.79 20.19 73.99 931 .М «3>2 0.77 1.39 ~ l i n
О О ед OccHAttmubtif, н а н (ы ы ш я  н<кгм« с j  п о  а  к л а с с  (а т о м  чис^зс O It3 С т о  4 к л а с с )
Ta6.N»24̂  15100 Помироо свежий 25 0.28 0.05 0.07 6.48 0.02 0.01 в.зв 0.26 0.26 1.53 3.67 5.10 6.63 0.23
•>32«0 П>261 Суп из овошей на kvu. бульоне 200 8.70 9.56 9,48 158.72 0.15 0.11 0.11 20.09 7.5! 7.06 0.93 46.21 ^09 110.05 1.33
. . . .л :0и. Коглета рубленая (говядина,мясо

nTMIU.I *пяЛ1 г rnurnu
50/ЗС 8.93 8.26 9.65 148.66

1,90 0.06 0.08 1.16 8.83 0.15 0.02 12.11 15.19 90.92 1.46
472/06 649 Картофельное пюре 150 3.30 4.S8 22.06 146.26 0.03 0.16 0.13 35,91 3.30 0,70 1.44 48.32 33,13 96,47 1.23

1&0! Х/юб ожаной 25 1.70 Q.33 9,95 48.5? 0,05 0.02 1,70 1.70 1.29 11.75 12.25 39.25 0.98
ТТК 1423,3 Компот из сливы 200 0,16 0.06 21.88 88.70 0.60 0.06
пп Хлеб пшеничный 35 2.66 0.28 17.22 82.04 0.04 0,01 2.66 2.66 0.56 7.00 4.90 22,75 0.39

Итого: 715 39Л Л1Ы___ 91.1» 979.40 1.0» 0.44 0.31 53.94 __ 2131 ___12 Л ___ LZ1 __ tLSi ЗИ.07 ___ L i l 7.60

Суп и1 овошей на кур. бульоне 20С а. 70 а,5б 9,46 158.72 0.15 0.11 0.11 20.09 7.S1 7,06 0.93 46.21 28.09 110.05 1.33
•rnwy- ,tsAA: Котлета рубленая (говядина.мяси 50/30 8.93 8.26 0% i48.es 1,90 0.06 0.08 1,10 8.93 0 15 0.02 12,11 15,18 90.82 1.46
200/66 1 ’.бЗОЗ КаотоШель отоаокой 1К5 3.1С 3 62 ^v2T 118.04 U.19 0.11 31.00 15,50 35.65 68.80 1.40
тгк 1400? Чай яблочный 200 CQ6 0,06 13.38 54.30 0.00 0.00 1.14 2.12 1.03 1.25 0.;»
rU'i j:?»j Хлеб пшеничный 35 266 3.29 17.22 82,04 0.04 0.01 2.66 2.66 0.58 7.00 4,90 22.^ 0.30

ИТит*; 669 23.49 1I.79 74.99 <92.79 — Ш оло 9.91 — -Ш $ 19.10 - - 9 М ____LSI 88.И 94.99 214.97 4.99 9.29

11ей ягодный 0.14 0.05 12,95 52.81 0.00 0.01 26.60 0,14 5.15 4,12 4.Ж 0.21
ТГК lOOlS Хачапури 75 10.67 9.49 30.S4 250.25 0.С6 0.№ 0,1.3 Q.1S 10.67 10.67 153.66 20S32 15.96 165.59 0,97

Итого: ____ т ____ 18.81 9.54 42.4» 903.09 ____Ш 0.W 0.14 18.81 10.67 193.91 210.47 20.01 19I.U 1.19 3.92
\Вторнш<

!;М.1 Пимилор свежии 40 С!.46 о.са 1.65 8,72 0.С2 С.02 1020 0.45 0.45 2.45 5.71 6.16 1061 0.37
ттк 16001 Котлете куриная "Пожаоская" 50 S.30 7,10 6.50 135,10 0.04
485/96.516/ 15о'3 Макароны отварные 160 5,65 4.29 36.02 205.29 002 0.09 003 5.65 5.61 0.77 20.27 6.72 47.78 0.90
540/96 6473 Соус томатный 30 0.29 1.52 1,65 22,24 0,01 001 1.16 0.29 020 0.02 2,46 2,16 4.26 0.10
ТТК 14С05 Чай яблочный 200 Q.0S 0,08 13,38 54.30 0.00 ООО 1.14 212 1.03 1.25 0,28

15226 35 2.63 1.02 17.98 91.60 Q.04 OQ1 6.Ю 4.56 22.75 0.42
Итого; 505 11.31 1407 79.2» 917.29 0.02 0.19 ____Щ } g w ___ 1 2 1 ___ U 2 __ ЛИ. 2Ш, — -М М . «8.Т1 8̂7

T*S.N»24/a 5164 П о м и д о р  све ж и й 20 0.22 0.04 0.78 4.36 0,01 0,01 5.10 0,22 0.22 1.22 2.66 4.08 5.30 0.18
'••тк 50 З.ЭС 7.10 8,50 135,10 0.04
464/96 3714 150 4.56 4.81 22,12 150.09 0.02 0.16 0.08 4.56 13.97 72.33 109.81 Z47
TTi.: \4iX£ Чай яблочный 20Q 0.06 С.ОО 13,^ 54.30 0.0G 0.00 1.14 2,12 1.03 1.26 0,28
п л ' , ‘S Z b b Батон н ассортименте 2С 1.50 0.58 10.28 52,34 0.02 0,01 З.Ю 2,60 13,00 0.24

Итого; 440 15.99 12.59 55.06 ЗМ.19 0.02 0.20 0.10 _____ 121 4.80 _____ 122 _____ L22 .......i l 7 S М.Ф4 129.90 _____ 111
№штлг»нил<шця (.кшт|)«кО

{ т т к  hos?; {гоуша свежая местная lo**® И' ®* jS2,33 1.16 2.Э0 6.05 0.46
Итого: 115 0.49 0.35 11.15 52.33 1.15 ____L a ____ш 0Л5 8.98

1 I s «  Гвииогоап Т™ (5 «  [с53 ГТ55 1«:5? 0.04 0,01 4,32 0.43 21,60 12.24 15.84 0.43
итого: 70 0.41 0.43 11.09 49.97 0.04 __ Ш .... 4.31. __ Ш 21.98 12.34 1584 6.43 0.92

Таб ’ И 2 Ш б2з: Огурец свежий [=s 015 Q.C3 0.48 291 С.01 0.01 1.79 0.16 0.18 1.26 4.34 3.57 7.65 0,13
m-Tv; 1!«49 Суп картофельный с горохом на vTtxi 11 31 1580 193 72 014 С.24 0.12 1020 10.42 6.M 0.67 43.89 Зб.М 130.22 2.21

ч» 403Л16 Плов »з сниннны (окорок) ao/iso 50.41 21 54» 40 10 395.90 0,29 0.1Q 3.34 10.41 16,87 44.06 164.16 1.58

Напиток из лимона 20D 014 0.02 24.43 96 45 O.CI U.OO 6.40 0.14 014 0.32 7.12 1.92 3.52 0.17

?10Ь Булочка Загадка 50 4J7 2.02 3Z67 166.74 0.01 o.ce o.to 4.77 4,76 0.66 10.38 7.» 40.6B 0.57

Ш 1W51 2S 1.70 С, 33 9.96 49.57 0.05 0.02 1.70 1.70 1.25 11.75 1Z» 39.35 0.96
ПП 365 25 1.90 0,20 1Z30 56.60 0.03 0,01 1.00 5.00 3.50 16.25 0.28

Игого; 705 36.41 33.92 135.93 М7.90 0.15 0.71 ^ . . A 3 L ......Л 1 Л .......Ш 1 _ U J I 4.39 161.46 *9iJ4 _____L il
< Ш ё ! ^ Ж ш  .u.2 0 i»mtK', бесплйгпнос mtiiiaMue с 5  по I/ класс, об|/ча)ои{ихся с

jCyn картофельный с горохом на 2 9 0 1 1 ,3 1 ».4б 15.80 183.72 0.14 0.24 0.12 10,20 10,42 6,59 0.87 43,89 36.58 130,22 2.21

Г*4СШб 11̂ 4 |Плов на свинины (окорок) a o i s o 10.41 21.54 40 ,1 0 365,90 0.29 0.10 3.34 10.41 18.97 44.08 164.16 1.56

NlS 2H/»e 764 Чай лимонный 200 0.08 0.01 15.21 61.26 0.00 а о о 3 . x 0.06 а о б 0.16 3.85 0.96 1,76 0.08

п п 3S 2.66 0.28 17.22 82.04 0,04 0.01 2.66 2.66 0.54 7.00 4.90 22.75 0.38
итого; 615 24.49 31.31 19.33 733.91 ____L11 6.87 0 ^ 11Л, — J I S L 1.89 7?.»1 69.86 319.19 4.34 7.39

к дл я  обинаю ш ихим . п о л п п а ю ш и х  п ш п ш ш е  з а  с ч е т  о о д и т о л ь с к и х  ср ед ст а
— (Компот ИЗ ягод замороженной 200 Я 28 0.11 25.96 105 55 0.01 0.01 52,80 0.2S 10.22 8.18 8.71 0,42

.fS---------- !-4̂ ? Эчпочмак 75 6.12 11.4S 72.28 216 74 0.04 0,16 0.06 5.11 6.12 5.13 1.42 21.97 15.30 79.43 0.97

275 9.31 11.57 48.18 333.39 0.64 0,17 0.09 87.61 9.М 5.13 1.43___ и м ___ iL ii ■9.14 1.39 4.01
Среда

4СС Гв т о м  ч и с л е  О В З  с  з п о  4  к л а с с )
Тае N»24/9 2387 Огурец свежий 50 0.36 0.05 0,07 5.77 0.02 0.01 3.57 0.36 0.38 2.55 8.87 7.14 15.x 0.26

ТТК '964t> 50 4.50 6.S0 3,50 90.60 0,06
NS45J?C4t! 3 1  т Каша пшенная вязкая 150 4.*,« 4,81 25.50 16201 0.02 0.15 0,02 4.16 174.80 16.49 30.31 66.51 1,03

еге/оу m s - : Г ' - : Чай с сахаром ::ос 1 0 0 0.2в U.S7 66.18 0.45 0.05

Булочка Дорожная 30 2.20 3.97 17,33 113,65 С.02 0.04 0.02 2,16 0.31 5,63 3.39 20.24 0.27

пп' 20 1 5С 0,58 10.2» 53.34 G.C2 0,01 Э8С 2.60 13QC 0.24
19.17 72.И 4МЛ5 0.04 0.23 0.66 3.57 6.74 ____LSI 177.49 ___2L£I 43.34 135.11 ____LSI 9.65

г).1Л о(»|/ч«нп«НАЧ'«. ги».п/‘тш «)Л А ’ Л 1 , г 1 * 1 н и о с 6t*rr»/uim«oe п ш п ш ш е  с J  п о  и  к л а сс , о б у ч а ю щ и х ся u O t f J c s n o J i

j Tat NT24/S 2 Ж . Огурец свежий л) 0.2! 0.03 0.56 3.43 0.01 001 2.14 0.21 0.21 1.53 S . 2 0 4.26 9.18 0.15

50 4 5 D 6.S0 3.50 90 50 0.06
-»4 ..v Каша пшеннам внзкам 150 4,18 4.85 25.50 182.01 аэ2 0,15 0,02 4.18 174.60 16.49 Х.21 88.51 1.03

1е36.'96 685/ 
I-XVM

2«- Чай с сахаром 200 1.» 0.26 14.97 66,19 0.45 0.05



|110/08 8989 | Б у л о ч к а  Д о р о ж н а я 30 2,20 3 ,9 7 17 ,3 3 113 ,8 5 0,0 2 0,0 4 0,0 2 2,20 2 ,16 0 ,3 1 5,63 3,39 20,24 0 ,2 7

1Б а т о н  в а с с о р т и м е н т е 35 2,63 1,0 2 17 ,9 9 9 1,6 0 0,0 4 0,01 6,65 4,55 2 2,75 0.42
Ит л гл ' 495 14 .7 2 16.58 79 .8 7 $27.56 0.04 0.24 0.06 2 .14 6.59 2 .3 7 17 6 .4 4 34.42 42.43 13 8 .74 1.9 2 6,66

Ц ш па л<ш ш .»«цц я
1 Таб t^й24^S |5323 1 П е с е о т  d ) D V K T O B b i n  ( я б л о к о !  И ' О  | 0 б 8  |0 ,6 8  l l6 ,6 6  |75 ,4 8 0.05 0.05 17 .0 0 0,68 2 7,2 0 15.3 0 18 ,70 3 ,74

И т о го ; 1 7 0  0.68 0.68 16 .66 75.48 0.05 0.05 17 .0 0 0.68 27.20 15.3 0 18 .70 3 .74 1.39
Пит (1лши\1.ищ ия (о б е д )

| т т к  11 у в 7 7  I f o v u i a  с в е ж а я  м е с т н а я  И ' 5  |0 ,Э 6  l l l ,8 5  |52.33 1 ,1 5 2,3 0 8 .05 0.46
И т о го : 1 1 5  0.46 0.35 11 .8 5  52.33 1.1 5 2.30 8.05 0.46 0.99

О б ед  6 cciiA u m )n ,iu , н а ч а л ь н а я  ш к о л а  с  I п о  4 к л а с с  (а 7пол1 ч и с л е  О В З  с  i  п о  4  к л а с с )
Таб КИ24/9 2382 О г у р е ц  с в е ж и й 50 0,3 6 0,05 0 ,9 7 5 ,7 7 0,0 2 0,01 3,5 7 0,3 6 0,3 6 2,55 8 ,6 7 7 ,1 4 15,30 0,26

110/96 168 Б о р щ  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  н а 200 1.66 4,0 6 1 1 ,0 2 8 7,26
0 ,1 6 0.05 0,05 19,8 1 1,6 6 7,5 3 0.99 39,43 2 1,6 3 43 ,8 7 26,62

459/04 8841 Ф р и к а д е л ь к и  и з  м я с а  п т и ц ы .г о в я д и н а  с 55/30 9,38 10,24 9 ,71 168,52 0,05 0 ,1 0 1 ,7 0 9,38 9.38 0 ,7 6 36,34 15,46 99,90 1,4 2

Т Т К 15260 К а ш а  п е р л о в а я  с о в о ш а м и 150 3,65 15,41 25,16 254,04 0 ,0 7 0,0 4 3 ,75 3,43 34,02 26,24 133,41 1,0 1
ТТК 8540 Ч а й  с  ш и п о в н и к о м 200 0 ,2 4 0 ,1 0 18,35 75 ,26 0,00 0,0 2 70 ,0 0 0 ,2 4 0 ,2 4 0,35 4,6 5 1.1 9 1 .1 9 0.26

'JO'. Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1,90 0,20 12 ,3 0 58,60 0,03 0,0 1 1.90 5,00 3,50 16 ,2 5 0,28
Г П 1561 Х л е б  д ж а н о й 25 1 .7 0 0,3 3 9,95 49 ,5 7 0,05 0,02 1 ,7 0 1 ,7 0 1,2 5 1 1 ,7 5 12 ,2 5 39,25 0,98

И т о го : 7 3 5  18.89 30.39 8 7.48  699.02 0 .16 0 .27 0.25 96.83 18 .6 7 19 .21 5.90 139.86 8 7.41 34 9 .17 30.83 7.2 9
О б е д  д л я  пбу ч а ю щ и х ся . пол11чаи)щ их  льгом 1м ое, б е с п л а т н о е  п и т а н и е  с  5  п о  t i  к л а с с , о б у ч а ю щ и х с я  с  О В З  с  5  п о  и

11(У96 1о6 Б о р щ  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  н а 200 1,66 4.06 11 ,0 2 8 7.2 6
0 ,1 6 0,05 0 ,0 5 19 ,8 1 1.6 6 7,5 3 0,9 9 39,43 2 1.6 3 43 ,6 7 26,62

469/04 8841 Ф р и к а д е л ь к и  и з  м я с а  п т и ц ы .г о в я д и н а  с 55/30 9.38 10,24 9 .71 168,52
0 ,0 5 0 ,1 0 1 ,7 0 9.36 9,38 0 ,7 6 36.34 15.46 99,90 1 .4 2

Т Т К 15260 К а ш а  п е о п о в а я  с о в о ш а м и 150 3 65 15.41 25 .18 254.04 0 ,0 7 0,0 4 3 ,75 3,43 34.02 26.24 133.41 1.01
628/96 68Ь> С59 Ч а и  с  с а х а р о м 200 1.00 0 26 14 .9 7 66 ,1 8 0,45 0,05

П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1 90 0 20 12.3 0 58,60 0.03 0,01 1,9 0 5,00 3,50 16.25 0,2 8
И т о го ; G60 17 .5 9  3 0 .1 7  7 3 .18  634.60 0 .16 0.20 0.20 25.26 16 .3 7 16 .91 1.7 5 11 5 .2 4 66.83 293.43 29.38 6.10

№629/96 264 Ч а й  л и м о н н ы й 200 0.08 0,01 15,21 61.25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0 ,1 6 3,65 0,96 1 ,7 6 0,09

696196 7928 Р а с с т е г а й  с  г о в я д и н о й  и л у к о м 75 1 1 ,3 3 8,09 33 .10 250,53 0,01 0 ,1 1 0 ,1 0 0 ,2 7 11,3 3 1 1 ,3 3 274,26 17 ,4 2 16,0 3 112 ,3 8 1 ,5 7

И т о го : 2 7 5  1 1 .4 1  8 .10  48 .31 3 1 1 .7 8 0.01 0 .11 0 .10 3.47 1 1 .4 1 1 1 .4 1 274 .4 2 2 1 .0 7 16.99 1 1 4 .1 4 1.66 4.03
\ Чет верг

Т Т К 1»7о 1 R v T e n 6 D o n  с м я с о м  п о е с с о в а н н ы м 20/25 2 ,1 0 1 ,1 3 12,8 5 69.99 0,03 0,0 1 4,7 5 3,25 16 ,2 5 0,3 0
451/Ог 99’ 4 К а ш а  м о л о ч н а я  п ш е н и ч н а я  с  м а с л о м 200/5 8 ,5 7 7,6 4 42,52 2 7 3 ,1 2 0.05 0 ,1 9 0.20 1,2 5 8 ,5 7 2 ,78 5 ,7 6 140 .20 43.66 2 1 9 ,1 5 2,35

'Т К 8540 Ч а й  с  ш и п о в н и к о м 200 0 .24 0 ,1 0 18.35 75 ,26 0 ,0 0 0.02 70 .0 0 0 ,2 4 0 ,2 4 0 .35 4.65 1 .1 9 1 .1 9 0.26

т у 5315 50 9 ,15 2 2 ,14 29.01 351,9 0 0,0 1 9 ,1 5 9 .15 0 .48 0.66 0 ,1 4 2.30 0,03
И т о г о ; S0 0  20.06 3 1.0 1 10 2 .7 3  7 7 0 .2 7 0.0$ 0.22 0 .24 7 1 .2 $ 17.9 6 1 2 .1 7 6.59 150.26 48.24 238.89 2.94 8.56

Т Т К 19862 65 0,26 0,20 6 ,70 29.58 0,65 1.3 0 4,5 5 0 ,2 6
Т Т К 19761 20/25 2 ,10 1 ,1 3 12 .8 5 69,99 0,03 0,01 4 .75 3,25 16 ,2 5 0,30
Т Т К 14202 90/10 5,59 1.7 6 39,81 19 7,4 0 0,01 0,0 2 0 .12 3 1,0 1 3,43 2 2 .1 2 0,0 2
Т Т К 8540 Ч а й  с  ш и п о в н и к о м 200 0 ,2 4 0 ,1 0 18,35 75 ,26 0,00 0,0 2 70 ,0 0 0 ,2 4 0 ,2 4 0,35 4,6 5 1 ,1 9 1 .1 9 0,26

И т о го : 4 1 0 8 .19 3.19 7 7 .7 0 372.23 0.69 1.35 7 4 .6 7 0.50 0 .24 0.35 40.41 7 .8 7 39.56 0.S8 6.46

| П 0  И , 65 |0 ,5 5 12 3 .10  И О З .9 5 0,04 0,06 11 ,0 0 1,6 5 1 ,7 1 2.28 8,80 46,20 30.80 0.66
и т о г о : 1 1 0  1.6 5 0.55 23 .10  103.95 0.04 0.06 11 .0 0 1.65 1 .7 1 2.28 8.80 46.20 30.80 0.66 1.9 3

0,0 4 0,01 4,3 2 0 ,4 3 2 1 ,6 0 12 ,2 4 15,8 4 0.43
И т о го : 7 0  0.43 0.43 1 1 .0 9  49.97 0.04 0.01 4.32 0.43 21.6 0 12 .2 4 15.8 4 0.43 0.92

Таб №24/9 1043 40 0,45 0,08 1,5 5 8 ,7 2 0.02 0,0 2 10 ,20 0,45 0.45 2.45 5 ,7 1 8 ,1 6 10,61 0 ,3 7
148Л)6 15830 С у п  с м а к а р о н н ы м и  и з д е л и я м и  н а 200 10.94 11 88 12.9 0 202.26

0 ,1 9 0,06 0 ,0 9 2,65 10 ,8 7 10 ,7 0 0 ,2 4 29,55 17 ,9 8 10 4 ,4 7 1 ,1 5

4С1/еь Г у л я ш  и з  с в и н и н ы  ( о к о р о к ) j O/ЭО 6 .8 7 17,8 1 2 9 8 199.69 0 ,2 4 0 .0 7 2 .0 7 6 ,8 7 0 ,2 2 0,03 14.6 9 14.0 9 8 4,2 0 0.96

240/96 7309 К а р т о ф е л ь  з а п е ч е н н ы й 150 3.09 6,86 25 .18 17 4 .8 2 0 ,1 9 0 ,1 1 30.90 3.09 22.81 35.98 9 1.2 4 1.4 5

697/97 7820 К о м п о т  и з  я г о д  з а м о р о ж е н н о й 200 0.26 0 ,1 1 25,88 105,55 0.01 0,0 1 52,80 0.26 10 ,22 8 ,1 8 8 .71 0 ,4 2

П П 365 25 1,9 0 0,20 12 ,3 0 58.60 0,03 0,0 1 1,9 0 5,00 3,50 16 ,2 5 0.28
П П 1561 25 1 ,7 0 0,33 9,95 49 ,5 7 0,05 0 ,0 2 1 ,7 0 1 .7 0 1.2 5 1 1 ,7 5 12 ,2 5 39.25 0.88

И т о го ; 7 0 0  25.21 3 7 .2 7 9 0 .74  79 9.21 0 .19 0.62 0.33 98.62 2 5 .14 13 .0 7 3.97 99.73 10 0 .14 354.73 5.63 7.56

148/96 15830 С у п  с м а к а р о н н ы м и  и з д е л и я м и  н а 200 10 ,94 11,8 8 12 ,9 0 202,26
0 ,1 9 0,08 0,09 2,65 10 ,8 7 10 ,7 0 0,24 29.55 17 ,9 8 10 4 ,4 7 1 ,1 5

401/06 6465 Г у л я ш  и з  с в и н и н ы  ( о к о р о к ) 30/30 6 ,8 7 17 ,8 1 2.98 19 9,69 0 ,2 4 0 ,0 7 2 ,0 7 6 ,8 7 0 ,2 2 0,03 14,69 14,0 9 84.20 0,98

240/96 7309 К а р т о ф е л ь  з а п е ч е н н ы й 150 3,09 6.66 25 ,18 17 4 ,8 2 0 ,1 9 0 ,1 1 30,90 3,09 22,81 35,98 9 1,2 4 1,45

Т Т К 13614 Ч а и  я г о д н ы й 200 0 ,1 4 0,05 12 ,9 5 52.81 0 ,0 0 0,01 26,60 0 ,1 4 5 ,1 5 4 .1 2 4,39 0,2 1

П П 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й 25 1,9 0 0,20 12 ,3 0 58,60 0,03 0.01 1,9 0 5,00 3.50 16 ,2 5 0.28
И т п гп - R.1S 7 7 ,9 4  .16,80 66 31 688.18 0 .19 0.55 0.29 62.22 __ i m 10 .92 0 .27 7 7 .2 0 75 .6 7 300.55 4 .0 7 S.53

П»}лдии}{ г)у1л оГ1чч11юиш хся. п о л и ч а ю ш ч х  п и ш л н и с .in с ч е т  и о д ш п е л ь с к и х  cv ed cm a
682/96 183G О л а д ь и  с о  с г у щ е н н ы м  м о л о к о м 150/20 13 ,8 8 16 ,2 2 7 7 ,6 9 5 12 ,2 6 16.94 0 .21 0,2 3 1,3 0 13 .88 13,8 8 642.86 189.6 9 34,36 2 14 ,3 4 1,38

Т Т К 14006 Ч а й  я б л о ч н ы й 200 0 ,0 6 0.06 13,3 8 54.30 0.00 0 ,0 0 1 ,1 4 2 ,1 2 1,0 3 1,25 0,28

И т е го ; 3 7 0  13 .9 4  16 .2 1  « 1 0 7  866 66 16  94 Й 2 1 О 23 2.44 13 .88 13.88 942.86 19 1 .8 1 35.39 215.5 9 1.66 7.5 9
\Пя1Пница

Таб №24/9 5324 П е г е о т  Ф р у к т о в ы й  ( я б л о к о ! 120 0,48 0.48 1 1 ,7 6 53.28 0.04 0,0 4 12 ,0 0 0.48 19 ,2 0 10,80 13 ,2 0 2,64
240/02 9869 К о т л е т а  р у б л е н а я  и з о к о р о к а  з а п е ч е н а я 50 6,54 13 ,4 5 7,8 0 178 ,4 1 1,9 0 0 .21 0.06 6,54 9,62 1 2 ,7 1 73 ,5 0 0,92

469/96,516/ ’ 669 М а к а р о н ы  о т в а р н ы е 150 5,65 4,2 9 36,02 205,29 0,0 2 0,09 0,03 5,65 5,61 0 ,7 7 2 0 ,2 7 8 ,7 2 4 7,78 0,90

628/96 685/ 259 Ч а й  с  с а х а р о м 200 1,00 0,26 14 ,9 7 66 .18 0,45 0,05

П П 15288 20 1 50 0.58 10 .28 52.34 0,0 2 0,01 3,80 2,60 13 ,0 0 0,24
540 1 5 .1 7 19.06 80.83 555.50 1.9 2 0.36 0 14 12.00 1 2 .6 7 5.61 0 .77 53.34 34.83 14 7 .48 4 .76 6 .74

Таб 24/96 158 12 80 0.32 0.32 7.8 4 35.52 0,0 2 0,0 2 8,00 12 ,8 0 7 ,2 0 8,80 1 ,7 6

240/02 9868 К о т л е т а  р у б л е н а я  и з  о к о р о к а  з а п е ч е н а я 50 6,54 13 .45 7.8 0 17 8 .4 1 1.90 0 ,2 1 0,06 6,54 9.62 1 2 ,7 1 73 ,5 0 0 .92

469/96,516/ 1669 М а к а р о н ы  о т в а р н ы е 150 5.65 4.29 36.02 205,2 9 0,0 2 0,09 0.03 5.65 5.61 0 ,7 7 2 0 .2 7 8 ,7 2 4 7.78 0.90

6 2 8 «6 .«8 6 / 259 Ч а й  с с а х а р о м 200 1,0 0 0,2 6 14 ,9 7 66 .18 0,4 5 0.05

П П 15288 20 1.50 0 ,5 8 10 .28 52,34 0,0 2 0.01 3.80 2.60 13,0 0 0 ,2 4

И т о го : S0O 15 .0 1 18.90 76 .9 1 53 7.74 1.9 2 0.35 0 .1 1 8.00 1 2 .1 9 5.61 0 .7 7 46.94 31.23 143.08 3.87 6.41

Таб №24/9 2391 О г у р е ц  с в е ж и й 30 0 ,2 1 0,03 0.58 3,43 0,01 0,0 1 2 ,14 0 .21 0,2 1 1,6 3 5,2 0 4.28 9 .18 0 ,1 5

120/96 15^50 Щ и  и з  с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  н а 200 9,08 10,61 7 ,7 4 16 2.76
0 ,1 6 0,09 0 .11 2 7 .7 4 7 ,7 4 7,5 3 53.67 28.04 10 8 ,15 1,3 2

Т Т К 18987 70 9.65 8,93 5,68 14 1 ,6 5 0 ,1 4

11 1/ 0 7 
ДеЛи принт

11592 К а р т о ф е л ь  т у ш е н н ы й  с л у к о м  и  т о м а т о м 150 3 ,42 3 ,8 7 26,64 15 5 ,0 7
0 ,1 9 0 ,1 1 32,8 0 3.42 600,00 26,81 38,49 10 0 ,5 7 1,5 9

110/08 8969 Б у л о ч к а  Д о р о ж н а я 30 2,20 3 .9 7 17 ,3 3 113 ,8 5 0,0 2 0,04 0,0 2 2,20 2 ,16 0,3 1 5,63 3,39 20,2 4 0 ,2 7

Т Т К 14233 К о м п о т  и з  с л и в ы 200 0 ,1 6 0,06 21,8 8 8 8 ,70 0.60 0.06

П П 365 25 1.9 0 0.20 12 ,3 0 58,60 0,03 0,0 1 1,9 0 5,00 3,50 16 ,2 5 0,2 8

П П 1561 25 1 ,7 0 0,3 3 9.95 49.57 0,05 0,0 2 1 ,7 0 1 ,7 0 1,2 5 1 1 ,7 5 12 ,2 5 39,25 0.98

73 0 28.32 28.00 10 2 .1 0 77 3 .6 4 0 .18 0 .41 0.28 62.68 1 7 .1 7 11 .6 0 603.09 108.66 89.95 293.78 4.65 8.51

Т аб  №24/9 6232 О г у р е ц  с в е ж и й 25 0 ,1 8 0.03 0,4 8 2.91 0,01 0,0 1 1 .7 9 0 .18 0 .18 1,2 8 4,3 4 3,5 7 7.6 5 0 ,1 3

1 2 0 « 6 15250 Щ и  и з с в е ж е й  к а п у с т ы  с  к а р т о ф е л е м  н а 200 9,08 10 .61 7 .7 4 16 2 ,7 6
0 .16 0,09 0 .11 2 7 ,7 4 7 ,7 4 7,5 3 5 3 ,6 7 28.04 10 8 ,15 1.3 2

Т Т К 18987 К п т п е т а  р ы б н а я  " В е с т а "  и з  м и н т а я 70 9.65 8,93 5.66 14 1 ,6 5 0 .14
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ДвЛк' принт

14066 К а р т о ф е л ь  т у ш е н н ы й  с  л у к о м  и т о м а т о м 1(Х) 2,28 2,38 1 7 ,7 8 10 1,6 6
0 ,1 3 0 ,0 7 2 1 ,8 9 2,28 1 7 ,9 7 25,69 $ 7,21 1,06

т т к 1 4 . ; j j К о м п о т  и з  с л и в ы 200 0 ,1 6 0,06 21,8 8 8 8 ,70 0.60 0,06

п п 365 25 1.9 0 0,20 12 ,3 0 58.60 0,03 0,01 1,9 0 5,00 3,50 16 ,2 5 0,2 8
И т о г о : 6 20  23.25 22.21 65,86 556.29 0 .16 0.26 0.20 51.42 1 2 .1 0 7 .7 1 1.28 81.58 60.80 199.40 2.85 5,49

[т т к 19866 60 0,24 0 ,1 8 6,18 27,3 0 0,60 1,2 0 4,2 0 0,24
1698/97 10340 200 0 18 0 ,1 8 28,36 11 5 ,7 9 0,01 0,01 4,50 7.9 2 4,05 4,95 1,0 6

'9 Г4 9 50 3.97 5,33 17,5 8 134,2 0 0,01 0,05 0,03 0,6 3 3,84 3 ,7 7 0,3 6 5 4 ,5 7 6 ,73 50,46 0,3 9
И т о го : 3 10 4.39 5.69 52.12 2 77.2 9 0.01 0.66 1.2 4 9.33 4,08 3 .7 7 0.36 62,49 10 .78 55.41 1,46 4,3 4

I Суббот а
Заатран для обучающ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплат ное пит ание с 5  по и  класс, обучаюг^илгся с ОВЗ с 5  по и

Табл
’4f24/94

1 0 1 14 П о м и д о р  с в е ж и й 35 0,39 0 ,0 7 1,36 7,6 3
0,02 0,01 8,93 0,3 9 0,3 9 2 ,1 4 5,00 7 ,1 4 9,28 0,3 2

т т к 19880 30/150 13,0 1 12,9 2 41,6 8 335,06 0,06 0,0 4 4,3 6 4 ,1 6 28.43 36,06 98,93 0 ,9 7
№t>.i9/9b . Ы Ч а й  л и м о н н ы й 200 0,08 0,01 15,21 6 1,2 5 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0 ,1 6 3,65 0,96 1 ,7 6 0,09

П П 15288 20 1,5 0 0,58 10 ,28 52,34 0,0 2 0,01 3,80 2,60 13,0 0 0 ,2 4
И т о го : 4 3 5  14.9 8  13.58 68.53 456.28 0 .11 0.06 16.49 4,6 3 0 .4 7 2.30 40.88 46 .76 12 2 .9 7 1.62 5 .71

136/96 1576 С у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с п ш е н о м  н а  к у р . 200 8.96 8 44 13,9 5 16 7 ,5 7
0 ,1 5 0 ,1 3 0 ,1 1 14 ,9 7 7,6 8 7,0 6 0,93 35 ,12 30,80 118 ,8 6 1,4 2

430/96 2393 З а п е к а н к а  к а р т о ф е л ь н а я  с  м я с о м 121 1 0 ,7 1 9,32 2 1 ,78 2 13 ,8 4 0,95 0 ,1 8 0 .16 24,45 1 0 ,7 1 2 1 ,6 7 39 ,5 7 15 7,0 3 2,38

Т Т К 8540 Ч а й  с  ш и п о в н и к о м 200 0 ,2 4 0 ,1 0 18,35 75 ,2 6 0,00 0,0 2 70 ,0 0 0 ,2 4 0 ,2 4 0,35 4,6 5 1 .1 9 1 .1 9 0,2 6

п п 365 25 1,9 0 0,20 12 ,3 0 58,60 0,03 0,01 1,9 0 5,00 3,50 16 ,2 5 0,2 8
И т о го ; 546 2 1 .8 1 18.06 66.36 5 15 .2 7 1.1 0 0,35 0.30 10 9 .4 2 20.53 7.3 0 1.2 8 66.44 75.06 293.33 4.34 5.53


