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Завтрак бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс, ОВЗ с 1 по 4 класс, 
учащихся с 1 по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых
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Сборник
рецептур

Код
блюда

Наименование Выход
гр.

ЦенЭ'"'
руб.

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы Ккалл

Таб. 2 4 /9 6 15812 Д есерт ф руктовый (яблоко)
Яблоко свежее местное

8 0 11 .58 0 ,3 2 0 ,32 7 ,8 4 35 ,52

Таб  № 25 /96 13849 Бутерброд с сыром (батон в асе.)
Сыр / Батон

2 0 / 2 0 2 2 ,0 0 6 ,9 7 6 ,5 3 12 ,99 138,61

ттк 19360 Каша молочная рисовая на сгущ .м олоке с маслом
Вода /  Молоко сгущенное /  Рис / Масло сливочное /  Соль йодированная

2 0 0 / 5 3 0 ,0 0 5 ,0 8 7 ,3 3 4 5 ,0 6 2 6 6 ,5 3

6 3 0 /9 6 298 5 Чай с молоком сгущ енны м
Вода / Чай черный (заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) / Молоко сгущенное / Сахар песок

2 0 0 11 ,00 1 ,37 1,62 17 ,63 9 0 ,5 8

Итого: 
Итого ХЕ:

Завтрак для обучающихся, получающ их льготное, бесплатное питание с 5 по 11

74,58 13,74
6,96

531,24

Сборник
рецептур

Код
блюда

Наименование Выход
гр-

Цена
руб.

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы Ккалл

Таб. 24 /96 10185 Д е с е р т  ф р у кто в ы й  (я б л о ко )
Яблоко свежее местное

70 10 ,00 0 ,2 8 0 ,2 8 7,91 3 5 ,2 8

Т а б  № 25 /96 13849 Б уте р б р о д  с  сы р о м  (б а то н  в асе .)
Сыр / Батон

2 0 / 2 0 2 2 ,0 0 6 ,9 7 6 ,5 3 12 ,99 138,61

Т Т К 19360 К аш а  м о л о ч н а я  р и с о в а я  на с гу щ .м о л о ке  с м а сл ом
Вода / Молоко сгущенное / Рис / Масло сливочное / Соль йодированная

200/5 3 0 ,0 0 5 ,0 8 7 ,3 3 4 5 ,0 6 2 6 6 ,5 3

628/Э бг 2 59 Чай с с а х а р о м
Чай черный (заварка): (Вода /  Чай черный (развесной)) /  Сахар песок

2 0 0 4 ,4 0 1,00 0 ,2 6 14 ,97 6 6 ,1 8

Итого: 
Итого ХЕ:

6,40 13,33
6,74

по 11 класс
Сборник
рецептур

Код
блюда

Наименование
Выход

гр.
Цена
Р Уб .

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы Ккалл

Таб. 2 4 /9 6 10185 Д е с е р т  ф р у кто в ы й  (я б л о ко )
Яблоко свежее местное

70 10 ,00 0 ,2 8 0 ,2 8 7,91 3 5 ,2 8

Таб  № 2 5 /9 6 13849 Б уте р б р о д  с сы р о м  (б а то н  в асе .)
Сыр /  Батон

2 0 / 2 0 2 2 ,0 0 6 ,9 7 6 ,5 3 12 ,99 138,61

ТТК 19360 К аш а  м о л о ч н а я  р и с о в а я  на с гу щ .м о л о ке  с м а сл ом
Вода / Молоко сгущенное /  Рис / Масло сливочное /  Соль йодированная

200/5 3 0 ,0 0 5 ,0 8 7 ,3 3 4 5 ,0 6 2 6 6 ,5 3

6 2 8 /9 6 г. 259 Ч ай с с а ха р о м
Чай черный (заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) /  Сахар песок

2 0 0 4 ,4 0 1 ,00 0 ,2 6 14 ,97 6 6 ,1 8

Итого: 
Итого ХЕ:

Завтрак для обучающ ихся 5-11 классов, один из родителей (законных

13,33
6,74

14,40 80,93

Сборник Код Наименование Выход Цена Пищевая ценность
рецептур блюда гр- руб. Белки Ж иры Углеводы Ккалл

Таб. № 24 /96 12251 Д е с е р т  ф р у кт о в ы й  (гр у ш а )
Г руша свежая

105 2 3 ,7 5 0 ,4 2 0 ,3 2 10 ,82 4 7 ,8 4

Т аб  № 2 5 /9 6 13849 Б у те р б р о д  с (S>ipoM (б а то н  в асе .)
Сыр / Батон

20/20 2 2 ,0 0 6 ,9 7 6 ,5 3 12 ,99 138,61

ТТК 19360 К аш а  м о л о ч н а я  р и с о в а я  на с гу щ .м о л о ке  с м а сл ом
Вода / Молоко сгущенное /  Рис / Масло сливочное /  Соль йодированная

200/5 3 0 ,0 0 5 ,0 8 7 ,3 3 4 5 ,0 6 2 6 6 ,5 3

6 3 0 /9 6 298 5 Ч ай с  м о л о ко м  с гу щ е н н ы м
Вода / Чай черный (заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) /  Молоко сгущенное / Сахар песок

200 11 ,00 1,37 1,62 17 ,63 9 0 ,5 8

Итого: 550 86,75 13,84 15,80 86,50 543,56
Итого ХЕ:

Бесплатное одноразовое питание для обучающ ихся в 5-11 классах, для детей из

Сборник
рецептур

Код
блюда

Наименование
Выход

гр.
Цена
руб.

Пищевая ценность
Белки Ж иры Углеводы Ккалл

Таб. № 24 /96 12251 Д е с е р т  ф р у кто в ы й  (гр у ш а )
Г руша свежая

105 2 3 ,7 5 0 ,4 2 0 ,3 2 10 ,82 4 7 ,8 4

Т а б  № 2 5 /9 6 13849 Б у те р б р о д  с  с ы р о м  (б а то н  в асе .)
Сыр / Батон „ 2 0 / 2 0 2 2 ,0 0 6 ,9 7 6 ,5 3 12 ,99 138,61

ТТК 19360 К аш а  м о л о ч н а я  р и с о в а я  на с гу щ .м о л о ке  с м а сл ом
Вода / Молоко сгущенное / Рис / Масло сливочное / Соль йодированная

200/5 3 0 ,0 0 5 ,0 8 7 ,3 3 4 5 ,0 6 2 6 6 ,5 3

6 3 0 /9 6 298 5 Ч ай с  м о л о ко м  с гу щ е н н ы м
Вода / Чай черный (заварка): (Вода /  Чай черный (развесной)) /  Молоко сгущенное /  Сахар песок

2 0 0 11 ,00 1,37 1,62 17 ,63 9 0 ,5 8

Итого: 
Итого ХЕ:

86,75 13,84
7,21

15,80 86,50 543,56

Обед бесплатный для учащихся с 1 по 4 класс
Сборник
рецептур

Код
блюда

Наименование
Выход

гр.
Цена
руб.

Пищевая ценность
Белки Жиры Углеводы Ккалл

Таб. № 24/96 623 2 О гу р е ц  с в е ж и й
Огурец свежий

25 7 ,4 3 0 ,1 8 0 ,0 3 0 ,4 8 2,91

148 /96 15830

С уп с м а ка р о н н ы м и  и зд е л и я м и  на  ку р .б у л ьо н е
Бульон куриный (суп.набор): (Вода /  Суповой набор / Соль йодированная / Лук репчатый п/ф / 
Морковь свежая п/ф) /  Макаронные изделия / Морковь свежая п/ф / Лук репчатый п/ф /  Масло 
растительное / Томатная паста в асе.

200 11 ,00 10 ,94 11 ,88 12 ,90 2 0 2 ,2 6

Т Т К 18963 К о тл е та  ку р и н а я  "П о ж а р с ка я "
Котлета куриная "Пожарская" п/ф 78гр. /  Масло растительное

70 4 7 ,0 0 1 1 ,8 0 12 ,03 10 ,80 19 8 ,6 4

46 4 /9 6 3714 К аш а  гр е ч н е в а я  в я зка я
Вода / Крупа гречневая / Масло сливочное / Соль йодированная

150 13 ,00 4 ,5 8 4,81 2 2 ,1 2 15 0 ,0 9



6 4 6 /9 6 ;6 9 9 /2 0 0
4

1227 Н а п и т о к  и з  а п е л ь с и н о в
Вода / Сахар песок /  Апельсины свежие

200 10 ,00 0 ,2 0 0 ,0 4 2 5 ,7 3 1 0 4 ,0 8

Т Т К 14182 Т р у б о ч ка  с л о ё н а я  в а с с о р ти м е н те
Трубочка слоёная в ассортименте (повидло) п/ф 42г. /  Яйцо свежее

35 9 ,0 0 1 ,6 4 5 ,7 4 14,41 1 1 5 ,8 6

пром 2 974 Х л е б  п ш е н и ч н ы й
Хлеб пшеничный

40 4 ,0 0 3 ,0 4 0 ,3 2 1 9 ,6 8 9 3 ,7 6

ПП 13185 Х л е б  р ж а н о й
Хлеб ржаной

30 3 ,0 0 2 ,0 4 0 ,3 9 1 1 ,9 4 5 9 ,4 3

И того : 750 104,43 34,42 35,23 118,06 927,04
Итого ХЕ: 9,84

О бед  д л я  о б уча ю щ и хся , п о л у ча ю щ и х  л ь го тн о е , б е сп л а тн о е  пи тан ие  с  5 по  11
___________________ класс, о б у ча ю щ и х с я  с  О В З  с  5 по  11 кл а сс______________________________________________

С б о р н и к
ре цептур

Код
б л ю д а

Н аи м ен о ван ие
В ы х о д

гр.

Цена
руб.

П ищ евая ц е н н о сть
Б елки Ж и р ы У гл е в о д ы Ккалл

Т а б .№ 2 4 /9 6 6 022 О гу р е ц  с в е ж и й
Огурец свежий

15 5 ,0 0 0,11 0 ,0 2 0 ,2 9 1 ,78

148/96 15830

С уп с  м а ка р о н н ы м и  и зд е л и я м и  на ку р .б у л ьо н е
Бульон куриный (суп.набор): (Вода /  Суповой набор / Соль йодированная /  Лук репчатый п/ф / 
Морковь свежая п/ф) /  Макаронные изделия /  Морковь свежая п/ф / Лук репчатый п/ф /  Масло 
растительное / Томатная паста в асс.

200 11 ,00 1 0 ,9 4 1 1 ,8 8 1 2 ,9 0 2 0 2 ,2 6

Т Т К 18963 К о тл е та  кур и н а я  "П о ж а р с ка я "
Котлета куриная "Пожарская" п/ф 78гр. /  Масло растительное

70 4 7 ,0 0 11 ,80 1 2 ,0 3 1 0 ,8 0 1 9 8 ,6 4

4 6 4 /9 6 3 714 К аш а  гр е ч н е в а я  в я зка я
Вода / Крупа гречневая /  Масло сливочное / Соль йодированная

150 13 ,00 4 ,5 8 4,81 2 2 ,1 2 1 5 0 ,0 9

628 /96 г. 259 Ч ай с  с а х а р о м
Чай черный (заварка): (Вода /  Чай черный (развесной)) /  Сахар песок

200 4 ,6 0 1 ,00 0 ,2 6 1 4 ,9 7 6 6 ,1 8

ПП 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й
Хлеб пшеничный

25 2 ,0 0 1 ,90 0 ,2 0 1 2 ,3 0 5 8 ,6 0

И того : 660  8 2,6 0  30,33 29,19 73,38 677,55
етогоХ Е : 6 ,1 2

11 кл асс
С б о р н и к Код

Н а и м ен о ван ие
В ы х о д Цена П ищ евая ц е н н о сть

ре цептур б л ю д а гр. руб. Б елки Ж и р ы У гл е в о д ы Ккалл

Т а б .№ 2 4 /9 6 6 022 О гу р е ц  с в е ж и й
Огурец свежий

15 5 ,0 0 0,11 0 ,0 2 0 ,2 9 1 ,78

148/96 15830

С уп с  м а ка р о н н ы м и  и зд е л и я м и  на ку р .б у л ьо н е
Бульон куриный (суп.набор): (Вода /  Суповой набор / Соль йодированная /  Лук репчатый п/ф / 
Морковь свежая п/ф) /  Макаронные изделия /  Морковь свежая п/ф / Лук репчатый п/ф /  Масло 
растительное / Томатная паста в асс.

200 11 ,00 1 0 ,9 4 1 1 ,8 8 1 2 ,9 0 2 0 2 ,2 6

Т Т К 18963 К о тл е та  кур и н а я  "П о ж а р с ка я "
Котлета куриная "Пожарская" п/ф 78гр. /  Масло растительное

70 4 7 ,0 0 11 ,80 1 2 ,0 3 1 0 ,8 0 1 9 8 ,6 4

4 6 4 /9 6 3 714 К аш а  гр е ч н е в а я  в я зка я
Вода / Крупа гречневая /  Масло сливочное / Соль йодированная

150 13 ,00 4 ,5 8 4,81 2 2 ,1 2 1 5 0 ,0 9

628 /96 г. 259 Ч ай с  с а х а р о м
Чай черный (заварка): (Вода /  Чай черный (развесной)) /  Сахар песок

200 4 ,6 0 1 ,00 0 ,2 6 1 4 ,9 7 6 6 ,1 8

ПП 365 Х л е б  п ш е н и ч н ы й
Хлеб пшеничный

25 2 ,0 0 1 ,90 0 ,2 0 1 2 ,3 0 5 8 ,6 0

И того : 660 82,60 30,33 29,19 73,38 677,55
Итого ХЕ: 6,12

О бед  д л я  уча щ и хся  5-11 кл а ссо в , о д и н  из ро ди тел ей  (з а ко н н ы х  п р е д ста вител ей )
__________ ко т о р ы х  п р и н и м а е т  уча сти е  в сп е ц и а л ь н о й  во е н н о й  оп ера ц и и ___________________________________

С б о р н и к
ре цептур

Код
б л ю д а

Н а и м ен о ван ие
В ы х о д

гр.

Цена
руб.

П ищ евая ц е н н о сть
Б елки Ж и р ы У гл е в о д ы Ккалл

Т а б .№ 2 4 /9 6 6 222 О гу р е ц  с в е ж и й
Огурец свежий

75 16 ,46 0 ,5 4 0 ,0 8 1 ,45 8 ,6 8

148/96 15830

С уп с  м а ка р о н н ы м и  и зд е л и я м и  на ку р .б у л ьо н е
Бульон куриный (суп.набор): (Вода /  Суповой набор / Соль йодированная /  Лук репчатый п/ф / 
Морковь свежая п/ф) /  Макаронные изделия /  Морковь свежая п/ф / Лук репчатый п/ф /  Масло 
растительное / Томатная паста в асс.

200 11 ,00 1 0 ,9 4 1 1 ,8 8 1 2 ,9 0 2 0 2 ,2 6

Т Т К 18929 К о тл е та  кур и н а я  "П о ж а р с ка я "
Котлета "Пожарская" п/ф / Масло растительное

90 5 7 ,0 0 13 ,79 1 6 ,4 0 12,11 2 5 1 ,2 0

4 6 4 /9 6 3 714 К аш а  гр е ч н е в а я  в я зка я
Вода / Крупа гречневая /  Масло сливочное / Соль йодированная

150 13 ,00 4 ,5 8 4,81 2 2 ,1 2 1 5 0 ,0 9

6 4 6 /9 6 ;6 9 9 /2 0 0
4

1227 Н а п и т о к  и з  а п е л ь с и н о в
Вода / Сахар песок /  Апельсины свежие

200 10 ,00 0 ,2 0 0 ,0 4 2 5 ,7 3 1 0 4 ,0 8

Т Т К 14182 Т р у б о ч ка  с л о ё н а я  в а с с о р ти м е н те
Трубочка слоёная в ассортименте (повидло) п/ф 42г. /  Яйцо свежее

35 9 ,0 0 1 ,6 4 5 ,7 4 14,41 1 1 5 ,8 6

пром 2 974 Х л е б  п ш е н и ч н ы й
Хлеб пшеничный

40 4 ,0 0 3 ,0 4 0 ,3 2 1 9 ,6 8 9 3 ,7 6

тт к 18449 Х л е б  р ж а н о й
Хлеб ржаной

10 1 ,00 0 ,6 8 0 ,1 3 3 ,9 8 19,81

И того : 800 121,46 35,41 39,40 112,38 945,74
Итого ХЕ: 9,37

о б е д  б е сп л а тн ы й , н а ча л ьн а я  ш ко л а  с  1 по  4  кл асс(О В З ), уча щ и хся  с  1 по  4  кл асс, 
о д и н  из ро ди тел ей  (з а ко н н ы х  пр е д ста ви те л е й ) ко то р ы х , пр и н и м а е т  уча сти е  в 

___________________________с п е ц и а л ь н о й  в о е н н о й  оп ера ц и и ___________________________
С б о р н и к Код

Н а и м ен о ван ие
В ы х о д Цена П ищ евая ц е н н о сть

ре цептур б л ю д а гр. руб. Б елки Ж и р ы У гл е в о д ы Ккалл

Т а б .№ 2 4 /9 6 6 232 О гу р е ц  с в е ж и й
Огурец свежий

25 7 ,4 3 0 ,1 8 0 ,0 3 0 ,4 8 2,91

148/96 15830

С уп с  м а ка р о н н ы м и  и зд е л и я м и  на ку р .б у л ьо н е
Бульон куриный (суп.набор): (Вода /  Суповой набор / Соль йодированная /  Лук репчатый п/ф / 
Морковь свежая п/ф) /  Макаронные изделия /  Морковь свежая п/ф / Лук репчатый п/ф /  Масло 
растительное / Томатная паста в асс.

200 11 ,00 1 0 ,9 4 1 1 ,8 8 1 2 ,9 0 2 0 2 ,2 6

Т Т К 18963 К о тл е та  кур и н а я  "П о ж а р с ка я "
Котлета куриная "Пожарская" п/ф 78гр. /  Масло растительное

70 4 7 ,0 0 11 ,80 1 2 ,0 3 1 0 ,8 0 1 9 8 ,6 4

4 6 4 /9 6 3 714 К аш а  гр е ч н е в а я  в я зка я
Вода / Крупа гречневая /  Масло сливочное / Соль йодированная

150 13 ,00 4 ,5 8 4,81 2 2 ,1 2 1 5 0 ,0 9

6 4 6 /9 6 ;6 9 9 /2 0 0
4

1227 Н а п и т о к  и з  а п е л ь с и н о в
Вода / Сахар песок /  Апельсины свежие

200 10 ,00 0 ,2 0 0 ,0 4 2 5 ,7 3 1 0 4 ,0 8

Т Т К 14182 Т р у б о ч ка  с л о ё н а я  в а с с о р ти м е н те
Трубочка слоёная в ассортименте (повидло) п/ф 42г. /  Яйцо свежее

35 9 ,0 0 1 ,6 4 5 ,7 4 14,41 1 1 5 ,8 6

пром 2 974 Х л е б  п ш е н и ч н ы й
Хлеб пшеничный

40 4 ,0 0 3 ,0 4 0 ,3 2 1 9 ,6 8 9 3 ,7 6

ПП 13185 Х л е б  р ж а н о й 30 3 ,0 0 2 ,0 4 0 ,3 9 1 1 ,9 4 5 9 ,4 3



Хлеб ржаной 30 3,00
2 , 0 .

0,39
. . ,9 . —

И того : 750 104,43 34,42 35,23 118,06 927,04
Итого ХЕ: 9,84

П о л д н и к  д л я  уча щ и хся  1-4 кл а ссо в , о д и н  из ро ди тел ей  (з а ко н н ы х  п р ед ста вител ей )
ко т о р ы х  п р и н и м а е т  уча сти е  в сп е ц и а л ь н о й  во е н н о й  оп ера ц и и

С б о р н и к Код
Н аи м ен о ван ие

В ы х о д Цена П ищ евая ц е н н о сть
ре цептур б л ю д а г р ___ руб. Б елки Ж и р ы У гл е в о д ы Ккалл

ТТК 17930 Б л и н чи ки  с  п о в и д л о м
Блинчики Домашние п/ф /  Повидло в асс.

90/10 2 5 ,0 0 4 ,3 6 6 ,3 9 2 6 ,3 7 180,41

ТТК 4 145
Ч ай ф р у кто в ы й
Вода / Чай черный (заварка): (Вода / Чай черный (развесной)) /  Сок в ассортименте 1л /  Сахар 
песок

200 10 ,86 0 ,2 0 0 ,0 4 19,01 7 7 ,2 0

И того : 300 35,86 4,56 6,43 45,38 257,61
Итого ХЕ: 3,78

С б о р н и к
ре цептур

Р аздача  с в о б о д н о го  в ы б о р а  б л ю д  за  счет  р о д и т е л ь с ки х  с р е д ств
Код

б л ю д а
Н аи м ен о ван ие В ы х о д

П ищ евая ц е н н о сть
Б е лки  | Ж и р ы  |У гл е в о д ы | Ккалл

Х о л о д н ы е  б л ю д а

49 /2 0 1 3 18517
С а л а т  "А р о м а т н ы й "
Огурец свежий / Капуста свежая молодая /  Масло растительное / Вода / Соль йодированная / 
Лимонная кислота

50 0 ,0 5 5 ,0 0 0 ,1 2 4 5 ,6 6

С б .р е ц .М о сква
2022г.

2 008
С а л а т  З е л ё н ы й  с  в е тч и н о й
Салат Зелёный с ветчиной: (Капуста пекинская /  Изделие кулинарное мясное Мясо прессованное / 
Огурец свежий / Масло растительное/^елень)

50 0 ,4 3 5 ,2 5 0 ,5 4 5 1 ,1 5

№ 40/97 6 449

С а л а т  из с в е ж и х  о гу р ц о в  и п о м и д о р о в  с  с а л а т н о й  за п р а в ко й
Салат из свежих огурцов и помидоров с салатной заправкой: (Помидор свежий /  Огурец свежий /  : 
(Вода / Масло растительное /  Сахар песок / Лимонная кислота /  Соль йодированная) /  Лук 
репчатыйп/ф)

50 0 ,4 8 2 ,5 6 2 ,2 7 3 4 ,0 4

ТТК 15771
Я й ц о  п о д  с о у с о м  с  кукурузой
Яйцо свежее /  Кукуруза консервированная / Соус в ассортименте на основе растительного масла

0,5/10/10 2 ,9 3 7 ,6 2 2 ,2 9 8 9 ,4 5

Т а б .№ 2 4 /9 6 3 598
Д е с е р т  ф р у кт о в ы й  (а п е л ь с и н )
Апельсины свежие

130 1 ,17 0 ,2 6 1 0 ,5 3 4 9 ,1 4

П е р в ы е  б л ю д а

148/96 15830

С уп с  м а ка р о н н ы м и  и зд е л и я м и  на ку р .б у л ьо н е
Бульон куриный (суп.набор): (Вода /  Суповой набор / Соль йодированная /  Лук репчатый п/ф / 
Морковь свежая п/ф) /  Макаронные изделия /  Морковь свежая п/ф / Лук репчатый п/ф /  Масло 
растительное / Томатная паста в асс.

200 1 0 ,9 4 11 ,88 1 2 ,9 0 2 0 2 ,2 6

В т о р ы е  б л ю д а

4 0 1 /9 6 18346
Гул я ш  из с в и н и н ы
Свинина б/к (карбонад) /  Лук репчатый п/ф /  Масло растительное / Томатная паста в асс. /  Мука в/с 
/  Соль йодированная / Перец черный молотый

40/40 0 ,7 0 4 ,0 6 3 ,9 4 55,11

4 1 6 /9 6 5 456

Б и то ч ки  р у б л е н ы е  из го в я д и н ы  с  с о у с о м
Фарш п/ф замороженный (мясо птицы,говядина) / Соус томатный: (Вода / Томатная паста в асс. / 
Морковь свежая п/ф / Мука в/с / Масло растительное / Лук репчатый п/ф /  Масло растительное / 
Сахар песок / Соль йодированная) / Вода /  Хлеб пшеничный /  Сухари панировочные /  Масло 
растительное / Соль йодированная

50/30 8 ,9 6 8 ,3 2 1 0 ,1 2 1 5 1 ,2 0

ТТК 18961
К о тл е та  кур и н а я  "П о ж а р с ка я "
Котлета куриная "Пожарская" п/ф 56гр. /  Масло растительное

50 9 ,3 0 7 ,1 0 8 ,5 0 1 3 5 ,1 0

3 9 3 /9 7 19902
И зд е л и е  ку л и н а р н о е  м я с н о е  о т в а р н ы е  р у л е ти ки  С п а ге тти
Изделие кулинарное мясное Рулетики Спагетти

50 5,61 9 ,6 9 1 ,02 1 1 3 ,7 3

13177
М е д а л ь о н ы  кур и н ы е  с  сы р о м
Медальоны куриные с сыром п/ф 64г. /  Масло растительное

55 10 ,97 17 ,67 2 ,1 2 2 1 1 ,3 6

Г а р н и р ы  и  с о у с ы

4 6 4 /9 6 3 714
К аш а  гр е ч н е в а я  в я зка я
Вода / Крупа гречневая /  Масло сливочное / Соль йодированная

150 4 ,5 8 4,81 2 2 ,1 2 1 5 0 ,0 9

46 9 /9 6 ;5 1 6 /3 /0
4

1669
М а ка р о н ы  о тв а р н ы е
Вода / Макаронные изделия / Масло растительное / Соль йодированная

150 5 ,6 5 4 ,2 9 3 6 ,0 2 2 0 5 ,2 9

Т р е т ь и  б л ю д а

628 /96 г. 259
Ч ай с  с а х а р о м
Чай черный (заварка): (Вода /  Чай черный (развесной)) /  Сахар песок

200 1 ,00 0 ,2 6 1 4 ,9 7 6 6 ,1 8

Х л е б

ПП 17090
Х л е б  Г о р о д с ко й
Хлеб в ассортименте

30 2 ,1 0 0 ,3 3 1 2 ,9 9 6 3 ,3 3

М у ч н ы е  и з д е л и я

Т Т К  № 5,13 1110
С ы р н а я  п а л о ч ка
Яйцо свежее /  Мука в/с / Вода /  Сыр /  Сахар песок / Масло растительное /  Дрожжи прессованные / 
Соль йодированная /  Масло растительное

50 6 ,3 5 4 ,9 0 2 4 ,3 9 1 6 7 ,0 6

ТТК 19152
Р ул е т  с  м а ко м
Рулет с маком: (Яйцо свежее / Мука в/с /  Вода / Мак семена / Сахар песок / Масло растительное / 
Сахар песок / Сахарная пудра / Дрожжи прессованные / Соль йодированная /  Масло растительное)

50 5 ,2 7 8 ,2 4 3 0 ,6 8 2 1 7 ,9 6

И того : 130,00

Зэвпроизводств о̂ч^ :З Г44л ь и ^
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