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Чета ере _______ ____________ ____________________
Завтрак бесплатный для обучающихся с i по 4 класс, ОВЗ с i  по 4 класс,

Te6 №24/98 10235
f / i / i /u n ib / iv u  ( o vm i/ n  rx ш л  tu u u

Десерт фруктовый (яблоко)__________________________ 90 0.36
OiA ll/SU
0.36

in  u m u t:
10,17

If l  1/4UC
45,36

u u /
0.03

l o n v i l  t
0,02

UJVMnVl
9,00

к
14.40 8,10 8,90 1,96

Таб №25/96 13849 Бутерброд с сыром (батон в асс.1 20/20 6,97 6.53 12,99 138,61 54,60 0,01 0,06 0.15 4,87 4,87 184,80 7,35 105,00 0,21
Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 200/5 6,00 7.51 39.54 249,75 0.05 0,08 0,17 1,28 6,00 2,85 5.90 126,57 36.20 157,41 0,59
628/96/. 259 Чай с сахаром 200 14.97 66.18 0,45 0,05

Итого: 535 13.33 14,40 77.67 if ilf if i— __ S165 0.12 0,25 10.43 10.87 ___ LZ i 5,90 —Ш 1 1 ___5M i ... ___ Ш 6,47

20298 Бутерброд с сыром (батон в асе.) 15/20 5,10 5,15 10.28 107,68 0.04 0.03 0.05 0.11 3,60 3,60 140,20 8,03 90,50 0,40
Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 200/5 6,00 7,51 39,54 249.75 0,05 0.08 0,17 1,28 6.00 2,85 5.90 126,57 36,20 157,41 0,59
628/96f. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,16 0,45 0,05
TTK 806 Печенье 2шт 40 3,20 3,60 31,20 170,00

Итого: 480 J i l f i___ 16,26 95,99 593.81 0.09'___ о н ____ 012 ____ 119 ____ 9x60 6.43 5,90 287.22 44,23 247.91 1.03 8.00
Завтрак для обучающихся 5 -л  классов, один из родителей (законных npedemaeumentей) которых принимает гршстис в спей иалъной военной операции
Таб.24.96 10185 Десерт Фруктовый (яблоко) ________________ . 70 0.28 0.28 7,91 35,28 0,02 0.01 7.00 11,20 6,30 7,70 1.54
Таб №25/96 13849 Бутерброд с сыром (батон в асе.)_____________________ 20/20 6,97 6,53 12.99 138,61 54,60 001 0.06 0,15 4,87 4,87 184,80 7,35 105,00 0,21
Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 20CV5 6,00 7,51 39,54 249,75 0,05 0.08 0,17 1,28 6,00 2.85 5,90 126,57 36,20 157,41 0,59
642/96.693/2004 3149 Какао с молоком 200 3.87 4.20 25,78 156.40 0.03 0.04 0,16 1.30 3,87 3,87 6.00 125.72 31,00 116,20 1.04

Итого: 515 12Л__ ЛМ2___ ___ мо.94 __ 5168 ____ f i l l ___ 3x40 9.73 14.74 ___ 11,60 11,90 448,29 80,85 386,31 3,38 7.19
Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5 -л  классах, для детей из многодетных семей, обучающихся н первую смену завтрак)
Таб 24/96 10165 Десерт фруктовый (яблоко) 70 0.28 0.28 7,91 35.26 0.02 0,01 7,00 11.20 6,30 7,70 1,54
Таб N*25/96 13849 Бутерброд с с ы р о м  (батон в асс.) 20/20 6.97 6,53 12.99 138.61 54.60 0.01 0,06 0,15 4,87 4,87 184,80 7,35 105,00 0,21
Таб 24/96 6357 Каша молочная рисовая с маслом 200/5 6,00 7,51 39.54 249,75 0,05 0.08 0,17 1.28 6,00 2,85 5,90 126,57 36,20 157,41 0,59
642/96,593/2004 3149 Какао с молоком 200 3,87 4,20 25,76 156,40 0,03 0,04 0,16 1,30 3,87 3,87 6,00 125,72 31,00 116,20 1,04

Итого: 515 17.12 1 Ш ___ Ш 1 ___ 560,04 54.68 0,15 0,40 ___ Ш __ И Л __ 1m ___ i l l ! <48,29 80,85 3.38 ..Ш

обучающихся с 1  но 4 класс, один из родителей (законных представителей) ко  п о р ы х  принимает участие в специальной военной
15830 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне

Котлета куриная '‘Пожарская" с соусом томатным
Каша.гречневая вязкая
Комп?! из сухо,фру>дрв

10792 Булочка сахарная
Хлеб пшеничный

Итого: 740 136.1» 133,19 Il39.11 1999,96 I 0.211 0.381 0.22
Обед для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5  по и  класс, обучающихся с 0113 с 5  по и  класс 
Обед для обучаюишхея, получающих питание за счет родительских средств сч по л  класс

- i l l

15830 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне
18963 Котлета куриная "Пожарская"
3714 Каша гречневая вязкая
250 Чай с сахаром
12649 IХлеб пшеничный

864.06 - f i l l - f i l l
Обед для обучающихся 5-л классов, один из родителей (законных представителей) K o m o p b ix  принимает участие в о ециалъной военной операции

12142 Огурец солёный
18735 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне
20391 Котлета куриная "Пожарская" с соусом томатным

Каша гречневая вязкая
Компот из сухофруктов
Трубочка слоёная в ассортименте

168 Хлеб пшеничный
11521 !Хпеб ржаной

Итого: 860 138,12 39,31 ■ Ш 12.... 1.1.03314 -Ш1 ?4,?»|
Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5 -л  классах, для д е т е й  из многодетных семей, обучающихся во вторую смен

- 1 Ш .
I  (обед)

94 , » $ ]  130,201

12142 Огурец солёный
18735 Суп с макаронными изделиями на кур.бульоне

Котлета куриная "Пожарская" с соусом томатным
Ka^ a jE e ,4jHeBjy^

Компот из сухофруктов
Трубочка слоёная в ассортименте

___ Хлеб пшеничный
11621 1Хлеб ржаной

Полдник длл обучающихся, получающих питание за счет родительских средств
131,82 И 033.54

Оладьи со сгущенным молоком 189,69 34,36
Чай с сахаром

Л И — I M L ,
Полдник для обучающихся 1-4 классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в спецгшльнои военной операции

2037 Оладьи со сгущенным молоком 432,59 179,58
13514 Чай ягодный

74,04 436,88 11.26 ЛЛ, ...12J .fi.
Полдник для обучающихся 5 -л  классов, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной

Ш А 1 432,8? ], 164,73,

15812 Десерт Фруктовый (яблоко) 12,60 7,20
2520 Оладьи со сгущенным молоком 150/30 14,61 15,09 83,34 527,61 1,40 14,61 14,61 646,00 221.71 37,79

Чай с сахаром
460 14,93 ..И И - m u ...ш . ...111! - f i l l -J 1 2 J| Пятница ________ __________________________________________________________________

Завтрак бесплатный д м  обучающихся с i по 4 класс, ОВЗ а  по 4 класс,
учащихся с 1  по 4 класс, один из родителей (законных представителей) которых принимает участие в специальной военной

■ММ  т т  ,234161

т»6.ч>24»66 8277 Десерт фруктовый (груша) 3,50 0,26 0,28 1,40 13,30 8,40
20392 Котлеты Пикник с со у с о м  томатным 211,91

469/96;516/3/04 Макароны отварные
Чай лимонный

365 1Хлеб пшеничный 12,30 58,60
Итого: 545 113,59 I22.0S 179,03 I668.90 0,02l 0.151 0,071 8,64

Завтрак для обучающихся, получающих льготное, бесплатное питание с 5 по л  класс, обучающихся с ОВЗ с 5  по л  
класс

9800 Десерт фруктовый (яблоко) 0,40 11,30 50,40 0.03 0,02 10,00 16,00 9,00
19854 Котлеты Пикник

Макароны отварные
Чай лимонный
Хлеб пшеничный

_ Щ 0 _ т - i l l - f i l l лт.
Завтрак для обучающихся 5 -л  классов, один из родителей (законных представителей) которых принилшет у ч а с т и е  в специальной военной о перации

..Ш 1 ,...-761,1

8454 Десерт фруктовый (груша) „ 0,50 0,38 12,88 56,94 0,03 0,04
20392 Котлеты П и к н и к  с со ус о м  томатным 0,01 0,01

1669 Макароны отварные
Чай лимонный
Хлеб пшеничный 0,20 12,30 0,03 0,01

Итого: 600
Бесплатное одноразовое питание для обучающихся в 5 -л  классах, для д

_M L —M l - i m l _М 1
!тей из многодетных семей, обучающихся а первую смену

_М 1
завтрак)

Десерт фруктовый (груша)
Котлеты Пикник с соусом томатным
Макароны отварные
Чай лимонный
Хлеб пшеничный

Обед бесплатный 
обучающихся с

Итого: 600
для обучающихся а  по 4 класс во вторую смену, ОВЗ с 1 по 4 класс, 

d класс, один из родителей (законных представителей) которы х принимает у ч а с т т

- f i l l Щ ? _М 1 .... а ш ! _ i i i i n

ииальнойвоенной
Борш из свежей капусты с картофелем на к у р , бульоне 19,81 1.5
Котлета рубленая (говядина.мясо птицы.хлеб) с соусом 3,10 9,41
Картофельное пюре

TTK 19.0C.17r. Компот из сливы
Хлеб пшеничный -
Х н еб .Ржа_а .О-й-



Обед для обучаю щ ихся, п о л уча ю щ и х  льгот ное, бесп лат ное пи т ание с 5  по и  класс, о бучаю щ ихся с ОВЗ  с 5 по 1 1  класс

110/96 168 Боош из свежей капусты с картофелем на kvp. бульоне 200 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

416/96;451/04 1103 50 8,64 6,74 7,80 126,42 1,90 0,05 0,07 8,64 9,63 13,01 86,64 1,36

200/96 16303 150 3,10 0,62 25,27 119,04 0,19 0,11 31,00 15,50 35,65 89,90 1,40

628/Эбг. 259 200 14,97 66,18 0,45 0,05

ПП 12649 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 1.52 1.52 0,32 4.00 2,80 13,00 0,22

2,06 0,24 50,81 11.82 9.05 ____ Ш 69.01 73.09 233.41 29,64 5.74
Обед для обучаю и ш хся  <т- 11  классов, один из родит елей  (за ко н н ы х предст ави т елей) кот оры х приним ает  уча ст и е в сп ециал ьной  военной операции
110/96 168 200 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

416/96 20390 50/50 9,41 10,80 12,74 185,77 1,90 0,07 0,09 3.10 9,41 0,39 0,05 16,24 18,82 98,06 1.62

472/96 549 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1,23

ТТК 19,06,17г. 14233 200 0,16 0,06 21,88 88,70 0,60 0,06

ТТК №5,13 1110 50 6,35 4,90 24,39 167,06 0,04 0,07 0,06 0,08 6,35 6,09 0,51 105,98 9,74 90,48 0,59

ПП 11521 40 2,72 0,52 15,92 79,24 0,07 0,03 2,72 2,72 2,00 18,80 19,60 62,80 1,56

ПП 365 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

812,89 2,13 0,45 0,37 48.90 25.34 17.42 5.00 234,37 106,42 409.93 31,96 10.03
Б есплат ное однопазовое пит ание для о буч аю щ и хся  в 5 - 1 1  классах, для дет ей из м ногодет н ы х сем ей, о бучаю щ ихся во в т ор ую  смен. / ( обед 1
110/96 168 200 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62

416/96 20390 50/50 9,41 10,80 12,74 185,77 1,90 0,07 0,09 3,10 9,41 0,39 0,05 16,24 18,82 98,06 1,62

472/96 549 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33.13 98,47 1,23

ТТК 19,06,17г. 14233 200 0,16 0,06 21,88 88,70 0,60 0,06

ТТК №5,13 1110 50 6,35 4,90 24,39 167,06 0,04 0,07 0,06 0,08 6.35 6,09 0,51 105,98 9,74 90,48 0,59

ПП 11521 40 2,72 0,52 15,92 79,24 0,07 0,03 2,72 2,72 2,00 18,80 19,60 62,80 1,56

ПП 365 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

765 25.50 25.52 120,31 812.89 2,13 0.45 0.37 48.90 25.34 ....1.7J ? 5.00 234.37 106.42 409,93 31,96 10.03

628/Эбг. 259 200 14,97 66,18 0,45 0,05

696\96 7928 75 11,33 8,09 33,10 250,53 0,01 0,11 0,10 0,27 11,33 11,33 274,26 17,42 16,03 112,38 1,57

48,07 316.71 0,01 0,11 0,10 0.27 11.33 11.33 274.26 17.87 16.03 112.38 1,62 4,01
П олдник для обичаю иш хся i -а классов, один из родит елей (за ко н н ы х предст авит елей) кот оры х п ш н илш ет  уча ст ие в сп ециал ьной  военной  операции
697/97 7820 200 0,26 0,11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42

697/96 1779 50 7,57 4.37 22,09 157,97 0,01 0,07 0,07 0,18 7,57 7,18 61,43 11,99 10,69 75,39 1,05

Итого: 250 7,83 4.48 47.97 263.52 0,01 0.08 0.08 52.98 7,83 7.18 . 61,43 .22,21. 18.87 84.10 1.47 4.00

Таб.№24/96 16991 60 0,24 0,18 6,18 27,30 0,01 0,02 3,00 0,24 11,40 7,20 9,60 1,38

628/Эбг. 259 200 14,97 66,18 0,45 0,05

696\96 7928 75 11,33 8,09 33,10 250,53 0,01 0,11 0,10 0,27 11,33 11,33 274,26 17,42 16,03 112,38 1.57

Итого: 335 1L5Z___ ш _____ 54.25 344.01 ____ M l ____ JL H .____ 0J 2.____ ж 11.57 11.33 274.26 29.27 23.23 121,98 3,00 4.52

[ Суббота
З авт ра к бесплат ны й для о бучаю щ ихся с т о  4 класс, ОВЗ с т о  4  класс,

Таб №24/96 1888 20 0,16 0,02 0,34 2,18 0,00 0,00 1.11 0,18 4,60 3.11 4,80 0,13

401/96 18931 40/40 10,88 8,89 2,65 134,11 0,01 0,01 2,00 0,41 0,19 0,03 9,39 3,75 7,62 0,20

460/2013 6069 Рис отварной с овощами 150 3,72 5,51 37,12 212,90 0,06 0,04 2,10 3,52 16,48 33,48 89,25 0,73

ТТК 14005 200 0,06 0,06 13,36 54,30 0,00 0,00 1,14 2,12 1,03 1.25 0,28

Прпм 350 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

Итого: 500 18,61 14,88 78,09 520,69 0,14 0,07 6,35 7,91 0,19 0,03 42,59 48.37 135,42 1,89 6,51

Таб №24/96 1888 20 0,16 0,02 0,34 2,18 0,00 0,00 1,11 0,18 4,60 3,11 4,80 0,13

401/96.ТТК 452 19885 30/30 8,13 6,94 1,85 102,45 0,01 0,01 1,16 0,29 0,15 0,02 2,48 2,18 4,31 0,10

460/2013 6069 Рис отварной с овощами 150 3,72 5,51 37,12 212,90 0,06 0,04 2,10 3,52 16,48 33,48 89,25 0,73

ТТК 14005 200 0,06 0,06 13,38 54,30 0,00 0,00 1.14 2,12 1,03 1,25 0,28

Пром 350 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

77,29 489,03 0.13 0,07 5.51 7.79 0.15 0,02 35,68 46.80 132.11 1,79 6.44
З а вт ра к для обучаю щ ихся 5 - 1 1  классов, один из родит елей  (законны х предст авит елей) кот оры х приним ает  у ча ст и е в спец и ал ьной  военной  операции

12142 Огурец солёный 60 0,53 0,07 1,13 7,27 0,01 0,01 3,33 0,53 15,32 9,32 15,98 0,40

401/96 18931 40/40 10,88 8,89 2,65 134,11 0,01 0,01 2,00 0,41 0,19 0,03 9,39 3,75 7,62 0,20
460/2013 6069 Рис отварной с овощами 150 3,72 5,51 37,12 212,90 0,06 0,04 2,10 3,52 16,48 33,48 89,25 0,73

ТТК 14005 Чай яблочный 200 0,06 0,06 13,38 54,30 0,00 0,00 1,14 2,12 1,03 1.25 0,28

№769/04 11807 Булочка Домашняя 30 2,36 3,87 18,52 118,35 0,02 0,04 0,02 2,36 2,25 0,32 5,96 3,61 22,04 0,30

Пром 350 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

21,34 18,80 97,40 644,13 0,02 0,18 0.10 8.57 10.62 2,45 0,35 59,27 58.19 168,64 2,46 8,12

Б есплат ное одноразовое пи т ание для обуч аю щ и хся  в 5 -11  классах, для дет ей из м ногодет н ы х сем ей, обучаю гцихся в  п ер в у ю  см ену за вт ра к)
12142 Огурец солёный 60 0,53 0,07 1,13 7,27 0,01 0,01 3,33 0,53 15,32 9,32 15,98 0,40

401/96 18931 Гуляш из цыплят в томатном соусе 40/40 10,88 8,89 2,65 134,11 0,01 0,01 2,00 0,41 0,19 0,03 9,39 3,75 7,62 0,20
460/2013 6069 Рис отварной с овощами 150 3,72 5,51 37,12 212,90 0,06 0,04 2,10 3,52 16,48 33,48 89,25 0,73

ТТК 14005 Чай яблочный 200 0,06 0,06 13,38 54,30 0,00 0,00 1.14 2,12 1,03 1.25 0,28

№769/04 11807 30 2,36 3,87 18,52 118,35 0,02 0,04 0,02 2,36 2,25 0,32 5,96 3,61 22,04 0,30

Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

97,40 644,13 0.02 0.18 0.10 8.57 10.62 ___ M L ___ 0J5 59.27 58.19 168.64 ___ Мб 8.12
Обед беспж  
обг/чающил

гт ный для обучаю щ ихся а  по 4 класс во в т ор ую  см ену, ОВЗ с т о  4 класс,
ся с т о  л класс, один из родит елей (за ко н н ы х предст авит елей) кот оры х приним ает  уча ст и е в спе ц и а л ьн ой во ен н о й

Таб.№24/96 7092 Десерт фруктовый (мандарин) 90 0,72 0,18 6,75 31,50 0,05 0,03 34,20 0,72 31,50 9,90 15,30 0,09

138/96 15249 Суп картофельный с горохом на кур.бульоне 200 11,31 9,48 15,80 193,72 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21

422/96 3160 Тефтели с соусом (говядина.курица.хлеб) 60/30 9,26 11,49 10,55 182,65 0,06 0,08 3,56 9,26 0,58 0,08 23,40 17,24 104,47 1,58

469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06
Акт от 06- 20083 Компот из груш п/с 200 0,01 0,01 6,92 27,76 0,00 0,00 0,11 0,01 0,01 0,04 0,62 0,27 0,36 0,07

пром 2974 Хлеб пшеничный 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,01 3,04 3,04 0,64 8,00 5,60 26,00 0,44

ПП 11521 Хлеб ржаной 40 2,72 0,52 15,92 79,24 0,07 0,03 2,72 2,72 2,00 18,80 19,60 62,80 1,56
Итого: 810 32.66 27.65 111.50 825.47 0.14 0.46 0.27 48.07 26.17 12.94 3.63 133.57 89,62 340,74 6,01 9,29

Обед для обучаю и  
Обед для обучаю и

ихся, п о л уча ю щ и х л ьгот ное, бесп лат ное п и т ание с 5  по и  класс, о бучаю щ ихся с ОВЗ с 5 по и  класс  
ихся. п о л ичаю ш их пи т ание за  счет  родит ельских средст в с 1  по и  класс

138/96 15249 Суп картофельный с горохом на кур.бульоне 200 11,31 9,48 15,80 193,72 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21
422/96 3160 Тефтели с соусом (говядина.курица.хлеб) 60/30 9,26 11,49 10,55 182,65 0,06 0,08 3,56 9,26 0,58 0,08 23,40 17,24 104,47 1,58

469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06

№629/96 264 Чай лимонный 200 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1.76 0,09
пром 2974 Хлеб пшеничный 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,01 3,04 3,04 0,64 8,00 5,60 26,00 0,44

29,29 26,95 97,12 748.23 0.14 0.34 0.21 16.96 22.80 10.29 ___ LZ5 86.30 60.82 264.05 4,38 8,09

Обед для обучаю и и х ся я -и  классов, один из родит елей  (за ко н н ы х предст авит елей) кот оры х принилш ет уча ст и е в сп ециальной  военной о пер ации
Таб.№24/96 7092 Десерт фруктовый (мандарин) 90 0,72 0,18 6,75 31,50 0,05 0,03 34,20 0,72 31,50 9,90 15,30 0,09

138/96 18734 Суп картофельный с горохом на кур.бульоне 250 14,14 11,84 19,75 242,15 0,18 0,29 0,15 12,75 13,03 8,24 1,08 54,86 45,72 162,77 2,76

422/96 3160 Тефтели с соусом (говядина.курица.хлеб) 60/30 9,26 11,49 10,55 182,65 0,06 0,08 3,56 9,26 0,58 0,08 23,40 17,24 104,47 1,58

469/96 18751 180 6,72 7,09 43,08 263,01 9,94 0,59 2.15 0,08

773/97:705/2004 314 Отвар шиповника с сахаром 200 0,68 0,28 29,62 123,72 0,01 0,06 200,00 0,68 0,68 1,00 12,60 3,40 3,40 0,66

Пром 350 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

Пром 1460 50 3,40 0,65 19,90 99,05 0,09 0,04 3,40 3,40 2,50 23,50 24,50 78,50 1,95

38,72 31,93 154,25 1 059,29 0.18 0.56 0.38 250.51 30,89 12.89 ___Мб 165,79 108.36 399,09 ___Ш Л М 1
Б есплат ное одноразовое пи т ание для обуч аю щ и хся  в 5 - 1 1  классах, для дет ей из м ногодет н ы х сем ей, о бучаю щ ихся во вт ор ую  смен /  (обед1
Таб.№24/96 7092 Десерт фруктовый (мандарин) 90 0,72 0,18 6,75 31,50 0,05 0,03 34,20 0,72 31,50 9,90 15,30 0,09

138/96 18734 250 14,14 11,84 19,75 242,15 0,18 0,29 0,15 12,75 13,03 8,24 1,08 54,86 45,72 162,77 2,76

422/96 3160 Тефтели с соусом (говядина.курица.хлеб) 60/30 9,26 11.49 10,55 182,65 0,06 0,08 3,56 9,26 0,58 0,08 23,40 17,24 104,47 1,58

469/96 18751 180 6.72 7,09 43,08 263,01 9,94 0,59 2,15 0,08

773/97:705/2004 314 200 0,68 0,28 29,62 123,72 0,01 0,06 200,00 0,68 0,68 1,00 12,60 3,40 3,40 0,66

350 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

Прли 1460 Хлеб ржаной 50 3,40 0,65 19,90 99,05 0,09 0,04 3,40 3,40 2,50 23,50 24,50 78,50 1,95

Итого: 910 38,72 31.93 154.25 1 059.29 0.18 0.56 0,38 250.51 30,89 12,89 4,66 165,79 108,36 399.09 7,67 12,85


