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Таб№24/&6 10235 Десерт фруктовый (яблоко) 90 0,36 0,36
1 nu/rcuc
10.17

III I/4VIV
45,36

(MiiU и t
0.03

ч и т /и  (
0.02

м/c f i  n u  i
9,00 14,40 8.10 9.90 1.98

Таб №25/96 13049 Бутерброд с сыром (багбн в ааеф ; " 20/20 6.97 6,53 12.99 138.61 54.60 0.01 0.06 0.15 4,87 4,87 184.80 7.35 105.00 0.21
Таблица №4/96 6705 Каша молочная геркулёСО’ВЗй вязкая с маслом 200/5 8.35 9.82 34.12 258,26 0.05 0.24 0.20 1.28 8,35 2.85 S.90 145.99 71,26 236,35 1.74
№62996 264 Чай лимонный 200 0.08 0.01 15.21 61 25 0.00 0.00 3,20 0,08 0,08 0,16 3.65 0,96 1.76 0,09

Итого: 535 15.76 Ш 1 7.3Л9 „ ----- _____ш 1M 1 ___ Ш5> _____Ш _____M l . . . м ___ ш и ...I I M I . ____ 4,02, 6.04

ТТК 16323 Б у те р б р о д  с с ы р о м  (б атон ) 20/25 3,75 6,92 12,85 140,67 0,05 0,04 0,07 0.15 4.87 4,87 189,55 10,60 121,25 0,51
Таблиц* №4/96 6705 Каша м о л о ч н а я  ге р ку л е с о в а я  в я зка я  с м а с л о м 200/5 8,35 9,82 34.12 258,26 0,05 0,24 0,20 1,28 8,35 2,85 5,90 145.99 71,26 236,35 1,74
№62986 264 Чай л и м о н н ы й 200 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0.00 3,20 0,08 0,08 016 3,65 0,96 1.76 0,09

Ито го : 450 И Л ___ 16.75 ___ 460,18 ____ 010 ____ Ш . M l _____M I 13.30 7.80 6,06. 339,19 12,82 359,36 2,34 6.18
Завтрак для обучающ ихся 5-11 классов, один из родит елей (законны х представител zu) кот оры х принимает участ ие в спец иальшju  воен ной операции
ТТК 16323 Б уте р б р о д  с с ы р о м  (батон ) 20/25 6,75 6,92 12,85 140.67 0,05 0,04 0,07 0,15 4.87 4.87 189,55 10,60 121.25 0,51
Таб №24/86 3306 Д е сер т ф р у кт о в ы й  (я б л о ко ) 105 0.42 0,42 10.29 46.62 0,03 0,03 10.50 0,42 16,80 9.45 11,55 2,31
Таблица N«4/96 6705 Каша м о л о ч н а я  ге р ку л е с о о а я  в я зка я  с м а с л о м 200/5 8,35 9,82 34,12 250,26 0,05 0,24 0,20 1,28 8,35 2,85 5,90 145,99 71,26 236,35 1,74
№762.9 7,692-'04 3524 К о ф е й н ы й  н а п и то к  с м о л о ко м 200 3,39 2.95 23,13 132.63 10,00 0,03 0,09 0.65 3,39 1,45 3.00 70,84 41,00 97.40 0,29

Ит о го : 555 18.91 20J J ___ .Ш ?___ 578.18 __ 10.10 0.34 Q.39„ ... 12.58 17.03 917 6,90 42318 132,31 466.55 4,8$ 6.70
Бесплатное одноразовое питание для обучаю щ ихся в 5 -и  классах, для детей из м ногодет ны х семей, обучающ ихся в первую смену завт рак)
П К 16323 Б у те р б р о д  с с ы р о м  (б атон ) 20/25 6,75 6.92 12,85 140,67 0,05 0.04 0.07 0,15 4,87 4,87 189,55 10,60 121,25 0.51
Таб.№2 4/96 3306 Д е сер т ф р у кт о в ы й  (я б л о ко ) 105 0,42 0,42 10.29 46,62 0.03 С ,03 10.50 0.42 16,60 9,45 11,55 2,31
Таблица №4/96 6705 Каша м о л о ч н а я  ге р ку л е с о в а я  в я зка я  с м а с л о м 200/5 8,35 9.82 34,12 258.26 0.05 0,24 0.20 1,28 8,35 2.85 5,90 145,99 71,26 236,35 1.74
№762/97,692/04 3524 К о ф е й н ы й  н а п и то к  с м о л о ко м 200 3,39 2,95 23,13 132.63 10,00 0,03 0,09 0,65 3,39 1,45 3,00 70,84 41,00 97,40 0,29

Ит о го : 555 18.91 20.11 « А М ....... Н .1И  ...___ Ш 1 ____ ОД! ____Ml___ Ш 1 ___ IL t t L _____и х ____ Ш . -..-4231» — Ш Д 1 ...тм. ____ ! fi! 6,70

обучаю щ ихся с т о  4 класс, один из родителей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участие в специальной военной
и из свежей капусты с картофелем на кур.бульоне

Фрикадельки из говядины  с соусом том атным
Рис отварной с овощами

ТТК 19.06.17f. К о м п о т  из с л и в ы
№ 107/08 Муч. Б ул о ч ка  В а н и л ьн а я

11521 Хлеб рж а ной
Хлеб п ш е н и ч н ы й

Итого: 775 130.72 133,37 1136.83 1970,53 0.181 0.331 0,23
Обед для  о б у ч а ю щ и х с я , получающ их льгот ное, бесплатное питание с 5 по i i  класс, обучающ ихся с ОВЗ с 5  по и  класс 
Обед для обучающ ихся, получающ их пит ание за счет  р о д и т е л ь с к и х  с р е д с т в  с i по и  к л а с с

8073 Огурец соленый 35 0,31 0,04 0,66 4.24 0.01 0,01 1,94 0,31 8,94 5,44 9.32 0,23
120/96 15250 Ши из свежей капусты с картофелем на кур.бульоне 200 9.08 10.61 7.74 162,76 0,16 009 0.11 27.74 7.74 7,53 53,67 28,04 108.15 1,32
114/96 13257 Фрикадельки из говядины 50 7.75 9.96 4.35 138.04 0,09
460/2013
Самар обп.,.......... 10815 Рис отварной с овощами 100 2.48 3,61 24,74 141,37 0,04 0,02 1,41 2,48 2.48 280,13 11,13 22.33 59,51 0,49
626/96Г. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66.18 0,45 0,05
ПЛ 12649 Хлеб пшеничный 20 1.52 0,16 9,84 46.88 0,02 0,01 1,52 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 605 21.14 24,38 62,30 559.47 0.16 0.16 0.15 ___ 3.1,59: 12,05 _1L51 260,45 78,19 ___ 58,61 190,07 ____ 2,30 5.19
Обед для обучаю и (идгся 5 -л  к л а с с о в , о д и н  из родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает I хршетие в специал ьной вс)снной операции

12142 Огурец солёный 60 0,53 0.07 1,13 7,27 0,01 0,01 3,33 0,53 15,32 9,32 15,98 0.40
пот 18738 Щи из свежей капусты с картофелем на кур.бульоне 250 11,35 13,26 9,68 203,45 0,20 0,11 0,13 34,68 9,68 9,41 67,08 35,05 135,18 1,65
114/96 20389 Фрикадельки из говядины с соусом томатным 5060 8,23 12.50 7,44 175.15 0,01 0,01 !94 0,48 0,24 0,03 4,13 3,63 7.23 0.16
460/2013 
Самар.обя, 6069 Рис отварной с овощами 150 3.72 5,51 37,12 212.90 0,06 0,04 2,10 3,52 16,48 33,48 89,25 0,73
ТТК 19,06.17г. 14233 Компот из сливы 200 0.16 0,06 21.88 88,70 0,60 0,06
ТТК 13279 Булочка Ромашка 50 4,60 4,84 30,55 184.16 2,86 0,07 0,06 0.18 4.60 4,60 121,71 27,30 8.28 52,53 0,56
ПЛ 11521 Хлеб ржаной 40 2,72 0.52 15.92 79,24 0.07 0.03 2,72 2.72 2,00 18,80 19,60 62.80 1,56
ЛП 365 Хлеб пшеничный 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0.03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 875 33.21 36.96 136.01 1 009.47 _ 3.06 0.36 0.29 42.23 23.43 16,98 123,74 154,71 112,86 379,22 5,40 11.33
Бесплатное одноразовое питание для обучаю щ ихся в 5 -и  классах, для детей из многодетнгих семей, обучаю щ ихся во  iвт орую смен у (обед )  ________

12142 Огурец солёный 60 0,53 0,07 1,13 7,27 0,01 0,01 3.33 0,53 15,32 9,32 15,98 0,40
пот 18738 Щи из свежей капусты  с картофелем на кур.бульоне 250 11,35 13,26 9.68 203,45 0,20 0,11 0,13 34,68 9,68 9,41 67,08 35,05 135,18 1,65
114/96 20389 Фрикадельки из говядины  с соусом томатным 50/50 8,23 12.50 7,44 175,15 0,01 0,01 1,94 0,48 0,24 0.03 4,13 3,63 7,23 0,16
460/2013
Самар.обл 6069 Рис отварной с овощами 150 3,72 5,51 37,12 212,90 0,06 0,04 2,10 3,52 16,48 33.48 89,25 0,73
ТТК 19.06.17r. 14233 Компот из сливы 200 0,16 0,06 21,88 88,70 0,60 0.06
ТТК 13279 Булочка Ромашка 50 4,60 4,84 30,55 184,16 2,86 0,07 0,06 0,18 4,60 4,60 121,71 27,30 6,28 52,53 0,56
ПП 11521 Хлеб ржаной 40 2.72 0,52 15,92 79,24 0,07 0,03 2,72 2,72 2,00 18,80 19,60 62,80 1,56
ПЛ 365 Хлеб пшеничный 25 1.90 0.20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 875 ____ 2Ш ___ 136,01 1 009,47 ____ 121 ____ M l 0,29 ___ <Ы 1 ___ ___ 1&JL 123.74 _ _ т и .....тм. ...111,11 ____ 140 ■И.М,
Полдник для обучающихся, получающ их питание за счет родит ельских средств
632/96 2520 О л ад ьи  со  с гу щ е н н ы м  м о л о ко м 150/30 14,61 15,09 83,34 527,61 16.94 0,21 0,24 1,40 14,61 14,61 646,00 221.71 37,79 237,42 1,40

315 Чай без саха ра 200
Итого: 380 1MJ____ 1 М 9 ____ 83,34 . 1527,61___ ___ 169! ___ 0.21 ____ 094 1,40. 14.61 1491 646,00 221,71 __ 37,79 237,42 1.40 6,95

Полдник для обучающ ихся 1-4 классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) кот орых щптилшет участие в специальной военной операции
662/96 475 О л ад ьи  со  с гу щ е н н ы м  м о л о ко м 100/20 9.74 10.03 55,55 351,43 11,29 0,14 0,16 0,94 9,74 7,94 4,30 147,78 25,19 158,25 0,93
ТТК 19.06,17г. 14233 К о м п о т  из с л и в ы 200 0,16 0,06 21,88 88,70 0,60 0,06

Итого: 320 9.90 10,09 77.43 440,13 11.29 _____И ! _____ш _____M l _____1 7 ! _____Ы1 _____Ш „148,38 ____2119 -15 6 ,2 3 - 0,99 .6 ,45
Полдник для обучающ ихся 5 -и  классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участ ие о специальной военной операции
Т*б.№24/96 11422 Десерт фруктовый (яблоко) 75 0,30 0,30 7,35 33,30 0,02 0,02 7,50 0,30 12.00 6,75 8,25 1,65
662/96 1836 Оладьи со сгущ енным молоком 150/20 13,88 16,22 77,69 512.26 16,94 0,21 0,23 1.30 13,88 13.88 642,86 189,69 34,36 214,34 1.38
ТТК 19.06,17г. 14233 Компот и з  с л и в ы 200 0,16 0,06 21.88 88,70 0,60 0,06

______________________________________ Й12Ш..— 445— ИД4_ l i i «_12122— , ___ 1121 0.23 ____ M l ____ 111_Ш » _М .....тм. - . ! U 1 222.59 3,09 8.91
\В1торник

Завтрак бесплатный  г)л л  обучающ ихся с 1 по 4  класс, ()В З  с 1 по 4  класс,

ТТК 20391 Котлета кур и н а я  "П о ж а р с ка я " с с о у с о м  т о м а т н ы м 70/20 11,99 13,04 12,04 213.49 0,00 0,00 0,78 0,19 0,10 0,01 1,65 1,45 2.92 0,06
469/96 15763 С пагетти  (м а ка р о н ы ) о тв а р н ы е 150 5.60 5.66 35,88 216,84 7,36 0.44 1,60 0,06
ТТК 13514 Чай я го д н ы й 200 0.14 0,05 12,95 52,81 0,00 0,01 26,60 0,14 5,15 4,12 4,39 0,21
Пром 2398 Хлеб п ш е н и ч н ы й 60 4,56 0,48 29.52 140,64 0,07 0,02 4,56 4,56 0,96 12,00 8,40 39,00 0.66

Итого: 500 22,29 19,23 90,39 Ш ,7 3 .. 0,08 0,03 27.3» 4,89 4.66 _____1 2 1 — Л 1 1 ____Н И 47,91 0,99 7.53
Завтрак для обучающ ихся, получающ их льгот ное, бесплатное питание  с 5  по i i  класс, обучающ ихся с ОВЗ с 5  по и
класс
ТТК 18963 Котлета куриная "Пожарская" 70 11,80 12,03 10,80 198,64 0,06
469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06
626/&6Г. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ЛП 15288 Батон в ассортименте - - 20 1,50 0,58 10,28 52,34 0,02 0.01 3,80 2,60 13,00 0,24

Итого: 440 18,90 18,26 71,93 534,01 _____М 2 M l. 11,61 3,04 14,66 0,34 5,99
Завтрак для обучающ ихся 5 -и  классов, один из родит елей ( законны х представителе>й) кот оры х принимает участие а с п е ц иальной военной операцт 1
Таб.№24/96 3306 Десерт ф руктовый (яблоко) 105 0,42 0,42 10.29 46,62 0,03 0,03 10,50 0.42 16,80 9,45 11,55 2,31
ТТК 20391 Котлета куриная "Пожарская" с соусом томатным 70/20 11,99 13,04 12,04 213,49 0,00 0.00 0,78 0,19 0,10 0,01 1,65 1,45 2,92 0,06
469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 5.60 5,66 35.88 216,84 7,36 0,44 1,60 0,06
628;96г 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18

г  - 0,45 0.05
ПП 15228 Батон в ассортименте 35 2,63 1,02 17,99 91,60 0,04 0,01 6,65 4,55 22,75 0,42

Итого: 580 20,64 20.13 91,17 634.73 0,07 0J 4 1118 0,61 0.10 0.01 ___ 3191 15.89 ___ З М 2 _____М О 7.60
Бесплатное одноразовое питание для обучаю щ ихся  «  5 -и  классах, для детей из м ногодет ны х семей, обучаю щ ихся в первую  <смену завт рак )

Таб №24,96 3306 Десерт фруктовый (яблоко) 105 0,42 0,42 10,29 46,62 0.03 0,03 10,50 0,42 16,80 9,45 11,55 2,31
ТТК 20391 Котлета куриная "Пожарская" с соусом томатным 70/20 11.99 13,04 12.04 213.49 0,00 0,00 0,78 0,19 0,10 0,01 1,65 1,45 2,92 0,06
469/96 15763 Спагетти (макароны) отварные 150 5,60 5,66 35,88 216,84 7,36 0.44 1.60 0,06
628,96г. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ПЛ 15228 Батон в ассортименте 35 2,63 1,02 17,99 91,60 0,04 0.01 6,65 4,55 22,75 0,42

Итого: 580 20,64 20,13 91.17 634,73 0.07 0,04 11.26 0,61 0.10 0.01 32.91 15,89 38,82 2.90 7.60
О б е д  б еспл г 
обучающих

гтный  
ССЯ С 1Г

для обучающ ихся с 1 п о  4 класс ао вт орую  смену, ОВЗ  с 1 по 4 класс, 
о 4 класс, один из родителей (законны х предст авит елей) кот оры х прини мает  i часть е в специальной военной

138/96 15249 Суп .картофельный с горохом на кур.бульоне 200 11,31 9,48 15,80 193,72 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6.59 0,87 43,89 36.58 130,22 2.21
401/96 1957 Гуляш из свинины  (окорок) 50/50 11.22 29,63 3,62 326,03 0,40 0.11 2,35 11,22 11,22 1 203,71 20,46 21,80 134,13 1.53
464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 4,58 4,81 22,12 150,09 0,02 0,16 0.08 4,58 13,97 72,33 109,91 2,47
628/96Г 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ПП 13185 Хлеб ржаной 30 2,04 0.39 11,94 69,43 0,05 0.02 2,04 2,04 1.50 14,10 14,70 47,10 1.17
ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 1.52 0,16 9.84 46.88 0.02 0.01 1,52 1.52 0.32 4,00 2,80 13,00 0,22



. Итого:  700 130.67 144.47 178,29 1842.33 1 0.161 0.87I 0.341 12,551
Обед для обучающ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплат ное пит ание с  5 по и  класс, обучаю щ ихся с ОВЗ с 5  п о и  класс 
Обед для обучающ ихся, получаю щ их пит ание за  счет  родит ельских средст в с т о н  класс

21.371 1 206,401 96,871 148,211 434.361 7.651 6.52~|

138/96 15249 Cvn картоф ельный с горохом на кур.бульоне 200 11,31 9,48 15,80 193,72 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21
401/96 6465 Гуляш из свинины  (окорок) 30/30 6,87 17,81 2,98 199,69 0,24 0,07 2,07 6,87 0,22 0,03 14,69 14,09 84,20 0,98
464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 4,58 4,81 22,12 150,09 0,02 0,16 0,08 4,58 13,97 72,33 109,91 2,47
ттк 13514 Чай ягодный 200 0,14 0,05 12,95 52,81 0,00 0,01 26,60 0,14 5,15 4.12 4,39 0,21
пп 198 Хлеб пшеничный 35 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39

Итого: 645 25,56 32,43 71.07 678,35 0,16 0.68 0.29 38.87 24.67 9.46 1,46 84,70 132,02 351,47 6,26
Обед для обцчаю ищ хся 5-11 классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в специальной военной операции
138/96 15249 Суп картоф ельный с горохом на кур.бульоне 200 11,31 9.48 15,80 193,72 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21
401/96 1957 Гуляш из свинины  (окорок) 50/50 11,22 29,63 3,62 326,03 0,40 0,11 2,35 11,22 11,22 1 203,71 20,46 21,80 134,13 1,53
464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 4,58 4.81 22,12 150,09 0,02 0,16 0,08 4,58 13,97 72,33 109,91 2.47
697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 0,26 0,11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8.71 0,42
ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03
ПП 1561 Хлеб ржаной 25 1.70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1.70 1.70 1,25 11,75 12,25 39,25 0,98
ПП 198 Хлеб пшеничный 35 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39

Итого: 745 33.37 50,38 109,00 1 022.86 3.92 0.90 0.36 65.35 30.85 22.17 1 206,39 107,86 156,16 446,96 8,03 9,08
Бесплатное одноразовое пит ание для обучаю щ ихся в 5-11 классах, для детей из м ногодет ны х семей, обичаю т ихся во вт орую смен /  (обес )
138/96 15249 Суп картоф ельный с горохом на кур.бульоне 200 11,31 9,48 15,80 193,72 0,14 0,24 0,12 10,20 10,42 6,59 0,87 43,89 36,58 130,22 2,21
401/96 1957 Гуляш из свинины  (окорок) 50/50 11,22 29,63 3,62 326,03 0,40 0,11 2,35 11,22 11,22 1 203,71 20,46 21,80 134,13 1,53
464/96 3714 Каша гречневая вязкая 150 4,58 4,81 22,12 150,09 0,02 0,16 0,08 4,58 13,97 72,33 109,91 2,47
697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 0,26 0,11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8,71 0,42
ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03
ПП 1561 Хлеб ржаной 25 1.70 0,33 9,95 49,57 0,05 0,02 1.70 1.70 1.25 11,75 12,25 39,25 0,98
ПП 198 Хлеб пшеничный 35 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39

Итого: 745 33.37 50,38 109.00 1 022,86 3.92 0.90 0.36 65.35 30.85 22.17 1 206.39 107.86 156,16 446,96 8,03 9.08
Полдник для обучающ ихся, получаю щ их пит ание за  счет  родит ельских средств

315 Чай без сахара 200
ТТК 10016 Хачапури 75 10,67 9,49 30,54 250,25 0,08 0,09 0,13 0,15 10,67 10,67 153,68 205,32 15,96 165,59 0,97

Итого: 275 10.67 9,49 30.54 250.25 0,08 0.09 0.13 0.15 10.67 10,67 153,68 205,32 15,96 165,59
Полдник для обучаю щ ихся 1-4 классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х п оинимает участ ие в специальной военной операции
697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 0,26 0.11 25,88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8.71 0,42
ТТК 7193 Хачапури 50 7.11 6,32 20,36 166,76 0,06 0,06 0,09 0,10 7,11 6,46 0,45 136,88 10,64 110,39 0,65

Итого: 250 7.37 6.43 46.24 272.31 0,06 0.07 0.10 52.90 ____L37 ____ 6,46 0.45 147.10 18.82 119,10 1.07 3.85

628/96Г. 259 Чай с сахаром 200 "" ' " 14,97 66,18 0,45 0,05
ТТК 5866 Хачапури 100 14,22 12,65 40,72 333,61 0,11 0,12 0,17 0,20 14,22 14,22 204,91 273,76 21,28 220,78 1,29

Итого: 300 14,22 12,65 55,69 399,79 0.11 0.12 0.17 0.20 14.22 14,22 204.91 274.21 21.28 220.78 1.34 4,64
I Среда

Завт рак бесплатный для обучаю щ ихся с т о  4  класс, ОВЗ с т о  4  класс,

Таб.№24/96 15244 Десерт ф руктовый (яблоко) 150 0,60 0,60 14,70 66,60 0,05 0,03 15,00 24,00 13,50 16,50 3,30
ттк 20328 Запеканка творожная с крош кой и молоком сгущ енным 100/10 14,72 7,19 33,99 259,55 56,43 0,04 0,11 0,12 1,67 1,30 0,18 42,21 9,55 62,44 0,63

315 Чай без сахара 200
ТТК 806 Печенье 2шт 40 3,20 3,60 31,20 170,00

Итого: 500 18,52 11,39 79,89 496,15 56.43 0,09 0,14 15.12 ____ Ш 1.30 0.18 66.21 23.05 78.94 3.93 6,66

Таб.№24/96 16229 Десерт ф руктовый (яблоко) 120 0,48 0,48 11,76 53,28 0,04 0,02 12.0С 19,20 10,80 13,20 2,64
ттк 20328 Запеканка творожная с крош кой и молоком сгущ енным 100/10 14 72 7,19 33,99 259,55 56,43 0,04 0,11 0,12 1,67 1,30 0,18 42,21 9,55 62,44 0,63

315 Чай без сахара 200
Итого: 430 15,20 7.67 45.75 312,83 56,43 0,08 0.14 ___Ш 2 1.67 1.30 0.18 61.41 20,35 75,64 3,81

Завт рак для обучаю щ ихся 5-11 классов, один из родит елей (закон н ы х  предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в спе иалъной военной операции
Таб.№24/96 16350 Десерт ф руктовый (яблоко) 110 0,56 0,44 12,17 54,88 0,03 0,02 11,00 17,60 9,90 12,10 2,42
ттк 20328 Запеканка творожная с крош кой и молоком сгущ енным 100/10 14,72 7,19 33,99 259,55 56,43 0,04 0,11 0,12 1.67 1,30 0,18 42,21 9,55 62,44 0,63
642/96,693/2004 3149 Какао с молоком 200 3,87 4,20 25.78 156,40 0,03 0,04 0,16 1,30 3,87 3,87 6,00 125,72 31,00 116,20 1,04
ттк 806 Печенье 2шт 40 3,20 3,60 31,20 170,00

Итого: 460 22.35 15,43 103.14 640.83 56.46 0.12 0.29 12.42 5.54 5,17 6,18 185,53 50,45 190,74
Бесплатное одноразовое пит ание для обучаю щ ихся в 5-11 классах, для детей из м ногодет ны х семей, обучаю щ ихся в первую  смену (завт рак )
Таб. №24/96 16350 Десерт ф руктовый (яблоко) 110 0,56 0,44 12,17 54,88 0,03 0,02 11,00 17,60 9,90 12,10 2,42
ттк 20328 Запеканка творожная с крош кой и молоком сгущ енным 100/10 14,72 7,19 33,99 259,55 56,43 0,04 0,11 0,12 1,67 1,30 0,18 42,21 9,55 62,44 0,63
642/96,693/2004 3149 Какао с молоком 200 3,87 4,20 25,78 156,40 0,03 0,04 0,16 1,30 3,87 3,87 6,00 125,72 31,00 116,20 1,04
ТТК 806 Печенье 2шт 40 3,20 3,60 31,20 170,00

Итого: 460 22.35 15,43 103.14 640.83 56.46 0.12 0.29 12.42 5.54 5.17 6.18 185.53 50,45 190,74 4,09 8,60
иоео бесплатных 
обучаю щ ихся с 1 »

для обучаю щ ихся с i  по 4  класс во вт орую  смену, ОВЗ с т о  4 
о 4  класс, один из родит елей (законны х предст авит елей) ко

класс,
т оры х принимает 1частх е в специалъной военной

151/96 15764 Суп лапша домашняя на кур. бульоне 200 11,18 12,32 11,46 201,39 0,20 0.08 0,10 2,03 11,18 11,07 1,40 30,62 15,09 106,66 1.11
416/96 20388 Зразы рубленные из говядины  с соусом томатным 70/20 10,53 13,80 12,00 214,35 2,30 0,06 0,12 8,02 10,53 0,42 0,67 46,03 22,54 125,39 58,76
472/96 549 Картофельное пюре 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1,23
646/96,699/2004 267 Напиток из лимона 200 0,14 0,02 24,43 98,46 0,01 0,00 6,40 0,14 0,14 0,32 7,12 1,92 3,52 0,17
ПП 365 Хлеб пшеничный 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28
Пром 1460 Хлеб ржаной 50 3,40 0,65 19,90 99,05 0,09 0,04 3,40 3,40 2,50 23,50 24,50 78.50 1,95

Итого: 715 30.45 31,97 102.14 818,11 2.53 0.43 0.41 42.35 30.45 15.72 6.33 160,59 100,68 428,78 63,51 8.51
ибеб оля обучающ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплат ное пит ание с 5  п о и  класс, обучаю щ ихся с ОВЗ с  5  по 11  класс 
Обед для обучающ ихся, получаю щ их пит ание за  счет  родит ельских средст в с т о п  класс
151/96 15764 Суп лапша домашняя на кур. бульоне 200 11,18 12,32 11,46 201,39 0,20 0,08 0,10 2,03 11,18 11,07 1,40 30,62 15,09 106,66 1.11
456/04 9567 Зразы рубленные из говядины 50 7,39 9,05 7,61 141,45 3,34 0,04 0,09 2,23 7,39 0,26 0,54 31,37 13,59 88,50 3,90
472/96 14275 Картофельное пюре 130 2,92 4,43 19,15 128,19 0,02 0,14 0,11 22,49 0,04 0,60 1.25 43,18 28,75 85,48 1,07
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 1,52 0,16 9,84 46,88 0,02 0.01 1,52 1.52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 600 23,01 25.96 63.02 584.09 3.56 0.28 0.31 26.75 20,12 13,45 3,51 109,62 60,24
Обед для обучаюи, ихся 5 -п  классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в специальной военной опепаиии

5709 Огурец солёный 25 0,22 0,03 0,47 3,03 0,01 0,01 1,38 0,22 6,33 3,85 6,60 0,17
151/96 15764 Суп лапша домашняя на кур. бульоне 200 11,18 12,32 11,46 201,39 0,20 0,08 0,10 2,03 11,18 11,07 1,40 30,62 15,09 106,66
418/96 20388 Зразы рубленные из говядины  с соусом томатным 70/20 10,53 13,80 12,00 214,35 2,30 0,06 0,12 8,02 10,53 0,42 0,67 46,03 22,54 125,39 58,76
472/96 549 Картофельное пюре 150 3,30 4.98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1,23
646/96,699/2004 267 Напиток из лимона 200 0,14 0,02 24,43 98,46 0,01 0,00 6,40 0,14 0,14 0,32 7,12 1,92 3,52 0,17
ТТК №5,13 1110 Сырная палочка 50 6,35 4,90 24,39 167,06 0,04 0,07 0,06 0,08 6,35 6,09 0,51 105,98 9,74 90,48 0,59
ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 1.52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 1,52 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 735 33,24 36,21 104,64 877,43 2,57 0.41 0.44 43.81 33.24 19.92 4.67 248,40 89,07 444,11 62,26
Бесплатное одноразовое пит ание для обучаю щ ихся в 5-11  классах, для детей из м ногодет ны х семей, обучаю щ ихся во вт орую  смен (обед )

5709 Огурец солёный 25 0,22 0,03 0,47 3,03 0,01 0,01 1,38 0,22 6,33 3,85 6,60 0,17
151/96 15764 Суп лапша домашняя на кур. бульоне 200 11,18 12,32 11,46 201,39 0,20 0,08 0,10 2,03 11,18 11,07 1,40 30,62 15,09 106,66 1.11
418/96 20388 Зразы рубленные из говядины  с соусом томатным 70/20 10,53 13,80 12,00 214,35 2,30 0,06 0,12 8,02 10,53 0,42 0,67 46,03 22,54 125,39 58,76
472/96 549 Картофельное пюре 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1,23
646/96:699/2004 267 Напиток из лимона 200 0,14 0,02 24,43 98,46 0,01 0,00 6,40 0,14 0,14 0,32 7.12 1,92 3,52 0.17
ТТК №5,13 1110 Сырная палочка 50 6,35 4,90 24,39 167,06 0,04 0,07 0,06 0,08 6,35 6,09 0,51 105,98 9,74 90,48 0,59
ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 1.52 0,16 9,84 46,88 0,02 0,01 1.52 1,52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 735 33.24 36,21 104,64 877.43 2.57 0.41 0.44 43.81 33.24 19.92 4.67 248.40 89.07 444,11 62.26 8,72
Полдник для обучающ ихся, получаю щ их пит ание за  счет  родит ельских средств
646/96,699/2004 267 Напиток из лимона 200 0,14 0,02 24,43 98,46 0,01 0,00 6,40 0,14 0,14 0,32 7.12 1,92 3,52 0,17
ТТК 20109 Пицца Ш кольная (изд.Спагетти,огурцы сол) 75 7,03 9,87 26,63 223,48 0,02 0,07 0,05 0,94 5,68 5,58 0,54 78,77 9,98 73,97 0,59

Итого: 275 7.17 9,89 51,06 321.94 0.02 0.08 0.05 7.34 5.82 5.72 0.86 85.89 11.90 77.49 0.76 4,26
Полдник для обучаю щ ихся 1-4 классов, один из родит елей (закон н ы х  предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в специальной военной операции

Чай лимонный
20109 (Пицца Ш кольная (изд.Спагетти.огурцы сол)

Итого: 275
Полдник для обучаю щ ихся 5-11 классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в i военной а
646/96:699/2004 267 Напиток из лимона 200 0,14 0,02 24,43 98,46 0,01 0,00 6,40 0,14 0,14 0,32 7,12 1,92 3,52 0,17
ТТК 20122 Пицца Ш кольная (изд.Спагетти,огурцы сол) 100 9,37 13,16 35,50 297,90 0,03 0,09 0,06 1.25 7,58 7,44 0,72 105,00 13,30 98,60 0,78
ТТК 806 Печенье 2шт 40 3,20 3,60 31,20 170,00

Итого: 340 12.71 16,78 91.13 566.36 0.03 0.10 0.06 7.65 7.72 7.58 1.04 112,12 15.22 102.12 0.95 7.59
| Четверг~_______________________

Завтрак бесплатный для обучаю щ ихся с 1 по 4  класс, ОВЗ с т о  4  класс,

Таб №25/96 4937 Сыр порционный 10 2,44 3,10 37,66 0,03 0,00 0,03 0,07 2,44 2,44 88,00 3,50 50,00 0,10
Таб 24/96 9829 Каша молочная "Д ружба"с маслом 200/5 6,27 7,84 33,76 230,68 0,05 0,14 0,17 1,26 6,27 2,84 5,88 127,34 38,36 160,00 0,84
628/96г. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ТТК 20371 Снежок 2,5% Стак.ЮОгр 100 2,80 2,50 4,70 52,50
ПП 13984 Батон в ассортименте 40 3,00 1.16 20.56 104,68 0,06 0.02 9,50 6,50 32,50 0,60

Итого: 555 14,51 14,60 73,99 491.70 0,08 0,20 0.22 1.33 8.71 5,28 5,88 225.29 48.36 242,50 1.59 6,17

ТТК 19761 Бутерброд с мясом прессованны м (изд.кул.батон) 20/25 2,10 1,13 12,85 69,99 0,03 0,01 4,75 3,25 16,25 0,30
284/96 1748 Омлет натуральный 105 11,07 13,88 2,04 177,36 0,23 0,07 0,40 0,39 11,07 0,87 1,80 83,04 13,91 182,48 2,05
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 350 13.17 15.01 29,86 313,53 0.23 0.10 0.41 0.39 11.07 0,87 1.80 88.24 17.16 198.73 ____Ж ,2.49
Завтрак для обучаю щ ихся 5-11 классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в специальной военной операции



Таб.№24/96 16536 Десерт ф руктовый (яблоко ) 60 0,24 0,24 5,88 26,64 0,02 0,01 6,00 0,12 9,60 5,40 6,60 1,32
ТТК 19761 Бутерброд с мясом прессованны м (изд.кул.батон) 20/25 2,10 1,13 12,85 69,99 0,03 0,01 4,75 3,25 16,25 0,30
284/96 9091 Омлет натуральный 150 15,52 19,45 2,89 248,69 0,32 0,10 0.57 0,56 15,52 15,52 347,37 117,40 19,60 256,22 2,88
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 455 17,86 20.82 36.59 411.50 0.32 0.15 0.59 6,56 15.64 15.52 347.37 132,20 28.25 279.07 4.55 3.05
Бесплатное одноразовое пит ание для обучаю щ ихся в 5-11 классах, для детей из м ногодет ны х семей, обучаю щ ихся в первую  смену (за вт ра к )
Таб.№24/96 16536 Десерт ф руктовый (яблоко ) 60 0,24 0,24 5,88 26,64 0,02 0,01 6,00 0,12 9,60 5,40 6,60 1,32
ТТК 19761 Бутерброд с мясом прессованны м (изд.кул.батон) 20/25 2,10 1.13 12,85 69,99 0,03 0,01 4,75 3,25 16,25 0,30
284/96 9091 Омлет натуральный 150 15,52 19,45 2,89 248,69 0,32 0,10 0,57 0,56 15,52 15,52 347,37 117,40 19,60 256,22 2,88
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05

Итого: 455 17.86 20.82 36,59 411.50 0.32 0.15 0,59 6.56 15.64 ___1L51 347.37 132.20 28.25 279.07 4.55 3.05
Обед бесплатный для обучаю щ ихся с 1 по 4  класс во вт орую  смену, ОВЗ с 1 по 4  класс,
о бг/ ча ю щ и хся  с  г  п о  4. к л а сс , о д и н  и з  р о д и т е л е й  ( з а к о н н ы х  п р е д с т а в и т е л е й ) к о т о р ы х  п р и н и м а е т  у ч а с т и е  в сп е ц и а л ь н о й  в о е н н о й
ТТК 20159 Солянка Ш кольная 200 5,62 8,47 6,69 125,47 0,05 0,04 10,90 0,60 16,40 14,15 33,97 0,64
Москва 2022г. 20137 Паста сливочная с курицей 200 12,15 11,38 30,55 273,24 0,01 0,01 0,04 0,73 1,18 1.72 1,30 68,74 5,50 43,10 0,15
698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 0,18 0,18 28.36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1,06
ТТК 1202 Булочка Десертная (повидло) 50 3,90 3,72 32,17 177,76 2,26 0,06 0,05 0,20 3,90 3,45 1.13 23,88 7,74 45,86 0,63
Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24.60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55
Пром 1460 Хлеб ржаной 50 3,40 0,65 19,90 99,05 0,09 0,04 3,40 3,40 2,50 23,50 24,50 78,50 1,95

Итого: 750 29.05 24.80 142.27 908.51 2.27 0.29 0,20 16.33 12.88 8.57 4.92 150,44 62.94 238.89 4,99 11,86mum. iau 1 .ca.ua 1*ч,ои м lauo.ai ______________u.cai_____u.ct
Обед для обучающ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплатное пит ание с 5  по и  класс, обучаю щ ихся с ОВЗ  с  5 по и  класс 
Обед для обучаюищ хся, получаю щ их пит ание за  счет  родит ельских средст в а  по и  класс  ________ ________ ________ ________
ТТК 20159 Солянка Ш кольная 200 5,62 8,47 6,69 125,47 0,05 0,04 10.90 0,60 16,40 14,15 33,97 0,64
Москва 2022г. 20137 Паста сливочная с курицей 200 12,15 11,38 30,55 273,24 0,01 0,01 0,04 0,73 1,18 1.72 1,30 68,74 5,50 43,10 0,15
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ПП 198 Хлеб пшеничный 35 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39

Итого: 635 20,43 20.13 69.43 546.93 0.01 0.11 0,09 11,63 4.44 4,38 1,86 92,59 24,55 99,83 1,23 5.79
Обед для обцчаюи гихся 5-11 классов, один из родигпелей (законньгх предст авит елей) кот оры х ггринимает г/частие в специалг>ной военной операции
Таб. №24/96 8277 Десерт ф руктовый (груша) 70 0,28 0,21 7,21 31,85 0,01 0,02 3,50 0,28 0,28 1,40 13,30 8,40 11,20 1,61
ТТК 20159 Солянка Ш кольная 200 5,62 8,47 6,69 125,47 0,05 0,04 10,90 0,60 16,40 14,15 33,97 0,64
Москва 2022г. 20137 Паста сливочная с курицей 200 12,15 11,38 30,55 273,24 0,01 0,01 0,04 0,73 1,18 1,72 1,30 68,74 5,50 43,10 0,15
698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 0,18 0,18 28,36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1,06
ТТК 1202 Булочка Десертная (повидло) 50 3,90 3,72 32,17 177,76 2,26 0.06 0,05 0,20 3,90 3,45 1,13 23,88 7,74 45,86 0,63
Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55
Пром 1460 Хлеб ржаной 50 3,40 0,65 19,90 99,05 0,09 0,04 3,40 3,40 2,50 23,50 24,50 78,50 1,95

Итого: 820 29.33 25.01 149.48 940.36 2,27 0.30 0.22 19.83 13.16 8.85 6.32 163.74 71.34 250.09 6.60 12.46
Бесплатное одноразовое пит ание для обг/чающихся в 5-11 классах, для детей из м ногодет ны х семей, обг/чающихся во вторг/ю смен г/ (обед )_______________  __
Таб.№24/96 8277 Десерт ф руктовый (груша) 70 0,28 0.21 7.21 31,85 0,01 0,02 3,50 0,28 0,28 1,40 13.30 8,40 11,20 1.61
ТТК 20159 Солянка Ш кольная 200 5,62 8,47 6,69 125,47 0,05 0,04 10,90 0,60 16,40 14,15 33,97 0,64
Москва 2022г 20137 Паста сливочная с курицей 200 12,15 11,38 30,55 273,24 0,01 0,01 0,04 0,73 1,18 1,72 1,30 68.74 5,50 43,10 0,15
698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 0,18 0,18 28,36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1,06
ТТК 1202 Булочка Десертная (повидло) 50 3,90 3,72 32,17 177,76 2,26 0,06 0,05 0,20 3,90 3,45 1,13 23,88 7,74 45,86 0,63
Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3.80 0,40 24.60 117,20 0,06 0,02 3.80 10,00 7,00 32,50 0,55
Пром 1460 Хлеб ржаной 50 3,40 0,65 19,90 99.05 0,09 0,04 3,40 3,40 2,50 23,50 24,50 78,50 1,95

Итого: 820 29.33 25,01 149,48 940,36 2.27 0.30 0.22 19,83 13.16 8.85 6.32 163,74 71.34 250.09 6.60 12.46
Полдник для обучающ ихся, получаю щ их пит ание за счет  родит ельских средств
628/96г. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66.18 0,45 0,05
696\96 7928 Расстегай с говядиной и луком 75 11,33 8,09 33,10 250,53 0,01 0.11 0,10 0,27 11,33 11,33 274,26 17,42 16,03 112,38 1.57

Итого: 275 11.33 8.09 48,07 316.71 0.01 0.11 0.10 0.27 11.33 11.33 274.26 17.87 16.03 112.38 1.62 4.01
Полдник для обг/чающихся 1-4  классов, один из родит елей (закон н ы х  предст авит елей) кот оры х п оинимает участ ие в с п е ц и а л ь н о й  военной  операции
697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 0.26 0.11 25.88 105,55 0,01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8.71 0,42
697/96 1779 Расстегай с говядиной и луком 50 7,57 4,37 22,09 157,97 0,01 0.07 0.07 0,18 7.57 7,18 61,43 11,99 10,69 75.39 1.05

Итого: 250 7.83 4.48 47.97 263.52 0.01 0.08 0.08 52.98 7.83 7.18 61.43 22.21 18.87 84.10 1.47 4.00
Полдник для обучаю щ ихся 5-11 классов, один из родит елей (закон н ы х  предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в специальной военной операции
Таб.№24/96 11422 Десерт Ф руктовы й  (яблоко) 75 0,30 0,30 7,35 33,30 0.02 0.02 7,50 0 ,ЗС 12,00 6,75 8,25 1,65
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0.45 0,05
697/96 6878 Расстегай с говядиной и луком 100 15,00 8,66 44,16 314,58 0,03 0,14 0.13 0,36 15.0С 15,00 365.23 23,35 21,24 148,55 2,08

Итого: 375 15.30 8.96 66.48 414.06 0.03 0.16 0,15 7,86 15,30 __ 15.00 365,23 35.80 27,99 156,80 3.78 5,54
Пятница

Завпграк бесгглапгный для обучаюгцггхся с 1 по  4  гсласс, ОВЗ с 1 по 4  класс,
г/чащихся с 1 по 4  класс, один ггз родителей (закон н ы х  ггредставителей) кот оры х принимает г/частие в сггециалг,ной военной
Таб.24/96 10185 Десерт ф руктовый (яблоко) 70 0,28 0.28 7,91 35,28 0,02 0,01 7,00 11.20 6,30 7,70 1,54
403/96 19911 Плов из свинины  (свин.лопатка) 30/150 4,67 8,30 39,99 253,32 0,06 0,04 3,34 3,94 15,87 33,41 91,35 0,80
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03
ПП 365 Хлеб пшеничный 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 510 8.49 14.52 89.58 529.24 3.76 0.11 0.06 10.34 5.84 33.09 43,33 117,29 2,69 7,47
Завтрак для обучающ ихся, гголучающ их льгот ное, бесплат ное пит ание с 5  п о и  класс, обучаюгцггхся с  О  

класс
ВЗ с 5  по  11

403/96 19911 Плов из свинины  (свин.лопатка) 30/150 4,67 8,30 39,99 253,32 0,06 0,04 3,34 3,94 15,87 33,41 91,35 0,80
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14.97 66,18 0,45 0,05
ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 1,64 5,74 14,41 115.86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0.03
ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 1.52 0.16 9,84 46.88 0,02 0.01 1.52 1.52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 435 7.83 14,20 79.21 482.24 3.76 0.08 0.05 ____ЗД4 5.46 1.52 0.32 20,89 36,33 106,34 1.09 6,60
Завтрак для обучаю щ ихся 5-11 классов, одггн ггз родит елей (законнглх предст авит елей) кот оры х принилшет г/часгггие в спег иальной военной  операции
Таб.№24/96 10235 Десерт ф руктовый (яблоко) 90 0,36 0,36 10.17 45,36 0,03 0.02 9,00 14,40 8,10 9,90 1.98

12142 Огурец солёный 60 0.53 0.07 1.13 7.27 0,01 0.01 3.33 0,53 15.32 9,32 15,98 0.40
403/96 19911 Плов из свинины  (свин.лопатка) 30/150 4,67 8,30 39,99 253,32 0,06 0,04 3,34 3,94 15,87 33,41 91,35 0,80
628/96г. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66.18 0,45 0,05
ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 1.64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03
ПП 365 Хлеб пшеничный 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 590 9.10 14.67 92.97 546.59 3.76 0.13 0.08 15,67 6,37 51,61 54.45
Бесплатное одноразовое гггггпание для обучаю щ ихся в 5-11 классах, для детей из м ногодет ны х семей, обг/чаюигихся в первг/ю смени завт рак)
Таб. №24/96 10235 Десерт ф руктовый (яблоко) 90 0,36 0,36 10,17 45,36 0.03 0,02 9,00 14,40 8,10 9,90 1 98

12142 Огурец солёный 60 0,53 0,07 1,13 7,27 0.01 0.01 3,33 0,53 15,32 9.32 15,98 0,40
403/96 19911 Плов из свинины  (свин.лопатка) 30/150 4,67 8,30 39,99 253,32 0.06 0,04 3,34 3,94 15,87 33,41 91,35 0,80
628/Эбг 259 Чай с сахаром 200 14,97 66.18 0,45 0,05
ТТК 14182 Трубочка слоёная в ассортименте 35 1,64 5,74 14,41 115,86 3,76 0,00 0,01 0,01 0,57 0,12 1,99 0,03
ПП 365 Хлеб пшеничный 25 1,90 0,20 12,30 58,60 0,03 0,01 1,90 5,00 3,50 16,25 0,28

Итого: 590 9.10 14.67 92,97 546,59 3.76 0.13 0,08 15.67 6.37 51,61 54,45 135,47 3.53
Обед бесгглапгный для обучаю щ ихся с г п о  4  класс во вт орую  смену, ОВЗ с т о  4  класс, 
обучаю щ ихся с 1 по 4 класс, одггн ггз родит елей (законнг.гх представггтелей) кот оры х принимает  i част ие в спе гиальь ой  военной
110/96 168 Борщ из свежей капусты  с картоф елем на кур. бульоне 200 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62
ТТК 20387 Котлета из говядины  с соусом томатным 70/20 9,30 13,97 7,58 193,25 0,00 0,00 0,78 0,19 0,10 0,01 1,65 1,45 2,86 0,06
240/96 7309 Картофель запеченный 150 3,09 6,86 25,18 174,82 0,19 0,11 30,90 3,09 22,81 35,98 91,24 1,45
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55
Пром 1460 Хлеб ржаной 50 3,40 0,65 19,90 99,05 0,09 0,04 3,40 3,40 2,50 23,50 24,50 78,50 1,95

Итого: 740 21.25 25.94 103.25 737.76 0.16 0.39 0.22 51.49 12.14 11,03 3,50 97,84 90,56 248,97 30,68 8.60
Обед для обучающ ихся, гголучаюгцих льгот ное, бесгхлатное пит ание с 5  по 11 класс, о 
Обед для обг/чающихся, получаю щ их пипгание за  счегп родит ельских средст в с 1 по и

ручающихся с ОВЗ с 5  по и  класс 
класс

110/96 168 Борщ из свежей капусты  с картофелем на кур. бульоне 200 1.66 4,06 11.02 87.26 0,16 0,05 0,05 19,81 1.66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62
ТТК 19860 Котлеты Аппетитные 50 4,80 10,20 1,20 115,77 0,06
240/96 6290 Картофель запеченный 100 2.06 4,57 16,79 116.53 0,12 0,07 20,60 2,06 13,98 23,91 60,57 0,96
628/Эбг. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66.18 0,45 0,05
ПП 12649 Хлеб пшеничный 20 1.52 0,16 9,84 46.88 0.02 0,01 1.52 1.52 0,32 4,00 2,80 13,00 0,22

Итого: 570 10.04 18.99 53.82 432.62 0.16 0.19 0.13 40.41 5.24 9.05 1.31 57.86 48.34 117.50 27,85 4.49
Обед для обх/чаюи ихся 5-11 классов, один из родит елей (законны х предст авит елей) когпорых принимаепг г/частгге в сггециальной военной операггии
110/96 168 Борщ из свежей капусты  с картофелем на кур. бульоне 200 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62
ТТК 20387 Котлета из говядины  с соусом томатным 70/20 9,30 13,97 7,58 193,25 0.00 0.00 0,78 0,19 0,10 0,01 1,65 1.45 2,86 0,06
240/96 7309 Картофель запеченный 150 3,09 6,86 25,18 174,82 0,19 0,11 30,90 3,09 22,81 35,98 91,24 1.45
ТТК 13514 Чай ягодный 200 0,14 0,05 12.95 52.81 0,00 0.01 26,60 0,14 5,15 4.12 4,39 0,21
770/04 19951 Булочка Дорожная 75 5,51 10,67 43,33 291,35 0,05 0,09 0,05 5,51 5,51 180,78 14,07 8,48 50,62 0,69
ПП 198 Хлеб пшеничный 35 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39
ПП 11521 Хлеб ржаной 40 2,72 0,52 15,92 79,24 0,07 0,03 2,72 2,72 2,00 18,80 19,60 62,80 1,56

Итого: 790 25.08 36.41 133.20 960.77 0.21 0.45 0.26 78.09 15.97 18.52 184.34 108.91 96.16 278.52 30.98 11.10
Бесплатное одноразовое пгпггангге для обучаю щ ихся в 5-11 классах, Э лл детей ггз м ногодет ны х семей, обг/чающихся во вторг/ю смен I/ (обед
110/96 168 Борщ из свежей капусты  с картоф елем на кур. бульоне 200 1,66 4,06 11,02 87,26 0,16 0,05 0,05 19,81 1,66 7,53 0,99 39,43 21,63 43,87 26,62
ТТК 20387 Котлета из говядины  с соусом томатным 70/20 9.30 13,97 7,58 193,25 0,00 0,00 0,78 0,19 0,10 0,01 1,65 1,45 2,86 0,06
240/96 7309 Картофель запеченный 150 3,09 6,86 25,18 174,82 0,19 0.11 30,90 3,09 22,81 35,98 91,24 1.45
ТТК 13514 Чай ягодный 200 0.14 0,05 12.95 52,81 0,00 0,01 26.60 0,14 5,15 4.12 4,39 0,21
770/04 19951 Булочка Дорожная 75 5,51 10,67 43,33 291,35 0,05 0,09 0,05 5,51 5,51 180,78 14,07 8,48 50,62 0,69
ПП 198 Хлеб пшеничный 35 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,01 2,66 2,66 0,56 7,00 4,90 22,75 0,39
ПП 11521 Хлеб ржаной 40 2,72 0,52 15,92 79,24 0,07 0,03 2,72 2,72 2,00 18,80 19,60 62,80 1,56

Итого: 790 25,08 36,41 133,20 960.77 0.21 0.45 0.26 78.09 15.97 18.52 184.34 108.91 96.16 278.52 30,98 11.10
Полдник для обучающ ихся, гголг/чающггх пигпание за  с ч е т  родит ельских средств
698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 0,18 0,18 28,36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1.06
ТТК 19744 Мясное кулинарное изделие запеченное в тесте 25/50 7,44 7,76 29,95 219,40 14,10 0.07 0,04 4,30 4,27 0,62 10,72 7.72 43,98 0,61

Итого: 275 7.62 7,94 58,31 335.19 14,10 0,09 0,05 4,50 4,30 4.27 0,62 18.64 11.77 48,93 1,67 4.86



697/97 7820 Компот из ягод замороженной 200 0,26 0,11 25,88 105,55 0.01 0,01 52,80 0,26 10,22 8,18 8.71 0,42
ТТК 19744 Мясное кулинарное изделие запеченное в тесте 25/50 7,44 7.76 29,95 219,40 14,10 0,07 0,04 4,30 4.27 0,62 10,72 7.72 43,98 0,61

Итого: 275 7.70 7.87 55.83 324.95 14,10 0.08 0.05 52,80 4,56 4.27 0.62 20.94 15,90 52,69 1,03 4,65

698/97 15346 Компот из яблок (местное) 200 0,18 0,18 28,36 115,79 0,01 0,01 4,50 7,92 4,05 4,95 1.06
701/96 19735 Мясное кулинарное изделие запеченное в тесте 50/50 10,24 12,61 30,46 276,27 14,10 0,07 0,04 4,30 4,27 0,62 10,72 7,72 43,98 0,61

Итого: 300 10,42 12.79 58.82 392,06 14.10 0,09 0.05 4,50 4.30 4.27 0,62 18.64 11.77 48.93 1.67 4.90

Завт рак бесплатный для обучаю щ ихся с 1 по 4  класс, ОВЗ с  1  по 4  класс,

N*2 от 07,10,2019г 17135 Голубцы ленивые куриные 50 6,00 7,40 3,00 102,58 0,04
472/96 549 Картофельное пюре 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1,23
№629/96 264 Чай лимонный 200 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1,76 0,09
ТТК 175 Плюшка Московская 50 4,25 3,19 31,17 170,39 0,01 0,07 0,03 4,25 4,06 0,58 9,09 6,41 37,10 0,52
пп 13285 Батон в ассортименте 50 3,75 1,45 25,70 130,85 0,06 0,02 9,50 6,50 32,50 0,60

Итого: 500 17,38 17.03 97.14 611.33 0.04 0,29 0.18 29.11 7,63 4,84 2.18 70,56 47.00 169,87 2,44 8,10
>ВЗ с 5  по и

класс
№2 от 07,10,2019г. 17135 Голубцы ленивые куриные 50 6,00 7,40 3,00 102,58 0,04
472/96 549 Картофельное пюре 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1.23
628/96Г. 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
ТТК 175 Плюшка Московская 50 4,25 3,19 31,17 170,39 0,01 0.07 0,03 4,25 4,06 0,58 9,09 6,41 37,10 0,52

Итого: 450 13.55 15,57 71.20 485,41 0.04 0.23 0.16 25.91 7.55 4.76 2,02 57,86 39,54 135.61 1,80 5,93
Завтрак для обучаю щ ихся 5-11 классов, один из родителей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в спех иальной военной операции
Таб.№24/96 12131 Десерт ф руктовый (груша) 85 0,34 0,26 8,76 38,74 0.02 0,03 4,25 0,34 0,03 0,17 16,15 10,20 13,60 1,96
№2 от 07,10,2019г. 17135 Голубцы ленивые куриные 50 6,00 7,40 3,00 102,58 0,04
472/96 549 Картофельное пюре 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1,23
N<629/96 264 Чай лимонный 200 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1.76 0,09
ТТК 175 Плюшка Московская 50 4,25 3,19 31,17 170,39 0,01 0,07 0,03 4,25 4,06 0,58 9,09 6,41 37,10 0,52

Итого: 535 13,97 15.84 80,20 519.22 0,04 0.25 0.19 33.36 7.97 4.87 2,35 77,21 50,70 150,97 3,80 6.68
Бесплатное одноразовое пит ание для обучаю щ ихся в 5-11 классах, для детей из м ногодет ны х семей, обучаю щ ихся в первую  смену (завт рак )
Таб.№24/96 12131 Десерт ф руктовый (груша) 85 0,34 0,26 8,76 38,74 0,02 0,03 4,25 0,34 0,03 0,17 16,15 10,20 13,60 1,96
№2 от 07,10,2019г. 17135 Голубцы ленивы е куриные 50 6,00 7,40 3,00 102,58 0,04
472/96 549 Картофельное пюре 150 3,30 4,98 22,06 146,26 0,03 0,16 0,13 25,91 3,30 0,70 1,44 48,32 33,13 98,47 1.23
№629/96 264 Чай лимонный 200 0,08 0,01 15,21 61,25 0,00 0,00 3,20 0,08 0,08 0,16 3,65 0,96 1,76 0,09
ТТК 175 Плюшка Московская 50 4,25 3,19 31,17 170,39 0,01 0,07 0,03 4,25 4,06 0,58 9,09 6,41 37.10 0,52

Итого: 535 13,97 15.84 80.20 519,22 0,04 0.25 0,19 33.36 7.97 4.87 2.35 77.21 50.70 150,97 3,80 6.68
(Joed бесплатный для обучаю щ ихся с 1 п о  4  класс во вт орую  смеъ 
обучаю щ ихся с 1 по 4 класс, один из родит елей (законны х предст

у, ОВЗ с 1 по 4  класс, 
авит елей) кот оры х принимает частх е в специальной военной

5709 Огурец солёный 25 0,22 0,03 0,47 3,03 0.01 0,01 1,38 0,22 6,33 3,85 6,60 0.17
132/96 15261 Суп из овощей на кур. бульоне 200 8.70 9,56 9,46 158,72 0,15 0,11 0,11 20,09 7,51 7,06 0,93 46,21 28,09 110,05 1.33
401/96 11664 Гуляш из говядины 40/40 12,20 14,10 2,54 185,86 0,05 0,10 1.70 12,20 12,20 803,16 16,29 16,78 128,12 1.90
469/96:516/3/04 1669 Макароны отварные 150 5,65 4,29 36,02 205,29 0,02 0,09 0,03 5,65 5,61 0,77 20,27 8.72 47,78 0,90
Акт от 06- 
09.06.2022г. 20083 Компот из груш п/с 200 0,01 0,01 6,92 27.76 0,00 0,00 0.11 0,01 0,01 0,04 0,62 0,27 0,36 0,07
Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3.80 10,00 7,00 32,50 0,55
ПП 13185 Хлеб ржаной 30 2,04 0,39 11,94 59,43 0,05 0,02 2.04 2,04 1,50 14,10 14,70 47,10 1.17

Итого: 735 32.62 28.78 91.95 757,29 0.17 0.37 0.29 23.28 31.43 26.92 806,40 113,82 79,41 372.51 6.09 7.66
Обед для обучающ ихся, получаю щ их льгот ное, бесплатное пит ание с 5  п о и  класс, обучаю щ ихся с ОВЗ с  5  п о и  класс 
Обед для обучающ ихся, получаю щ их  п и т а н и е  з а  с ч е т  р о д и т е л ь с к и х  средст в с 1 по и  класс
132/96 15261 Суп из овощей на кур. бульоне 200 8,70 9,56 9,46 158,72 0,15 0,11 0,11 20,09 7,51 7,06 0,93 46,21 28,09 110,05 1,33
401/96 12778 Гуляш из говядины 30/30 9,06 10,57 1,38 136,89 0,03 0,07 0,63 9,06 9,06 802,37 12,19 11,82 93,00 1,39
469/96:516/3/04 1669 Макароны отварные 150 5,65 4,29 36,02 205,29 0,02 0,09 0,03 5,65 5,61 0,77 20,27 8,72 47,78 0,90
628/96Г 259 Чай с сахаром 200 14,97 66,18 0,45 0,05
Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3,80 0,40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55

Итого: 660 27.21 24.82 86,43 684,28 0.17 0.29 0.23 20.72 26.02 21.73 804.06 89.12 55.63 283,33 4,21 7,20
Обед для обучаю щ ихся 5-11 классов, один из  родит елей (законны х предст авит елей) кот оры х принимает участ ие в специальной военной операции

6948 Огурец солёный 40 0,36 0,04 0.75 4,80 0,01 0,01 2,22 0,36 10,21 6,22 10,66 0,27
132/96 15261 Суп из овощей на кур. бульоне 200 8,70 9,56 9,46 158,72 0,15 0,11 0,11 20,09 7.51 7,06 0,93 46,21 28,09 110,05 1,33
№ 401/96 13222 Гуляш из говядины 50/50 15,16 17,63 2,67 229,99 0,06 0,12 1,35 15.16 15,16 1 203,96 19,29 20,02 155,49 2,33
469/96:516/3/04 1669 Макароны отварные 150 5,65 4,29 36,02 205,29 0,02 0,09 0,03 5,65 5,61 0,77 20,27 8,72 47,78 0,90
Акт от 06-
09.06.2022г. 20083 Компот из груш п/с 200 0,01 0,01 6.92 27.76 0,00 0,00 0,11 0,01 0,01 0,04 0,62 0,27 0,36 0.07
Пром 350 Хлеб пшеничный 50 3,80 0.40 24,60 117,20 0,06 0,02 3,80 10,00 7,00 32,50 0,55
ПП 13185 Хлеб ржаной 30 2,04 0,39 11,94 59,43 0.05 0,02 2,04 2,04 1,50 14,10 14,70 47,10 1.17

Итого: 770 35.72 32.32 92.36 803.19 0.17 0.38 0.31 23.77 34.53 29,88 1 207,20 120,70 85,02 403,94 6.62 7.70
Бесплатное одноразовое питание для обучаю щ ихся в 5-11  классах, для детей из м ногодет ны х семей, обучаю щ ихся во хторую смен (обед
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