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Ш кольный уровень

1. Первенство по волейболу «Мы помним» 
9-11 классы 02.09-04.09 Учителя физической 

культуры

2. «День бегуна», кросс «Золотая осень» 
5-10 классы 24.09 Учителя физической 

культуры

3. Школьный тур Всероссийской олимпиады 
школьников 5-11 классы 20-21.09 Китова Т.Ю., Малинина И.С., 

Каманина Л.Г.

4, Спортивная игра «Перестрелка» 5 классы 01.11 Учителя физической 
культуры

5. Спортивная игра «Пионербол» 6-7 классы 01.11 Малинина И.С., Белкина Н.Н.

6. Спортивная игра «Волейбол» 8 классы 01.11 Китова Т.Ю., Белкина Н.Н., 
Каманина Л.Г.

7. Спортивная игра «Гандбол» 10 классы 01.11 Малинина И.С., Китова Т.Ю.

8. Веселые старты 2-4 классы 02.11 Учителя физической 
культуры

9. Встречные эстафета 5-7 классы 02.11 Учителя физической 
культуры

10. Спортивная игра «Волейбол» 9-11 классы 02.11 Китова Т.Ю., Малинина И.С., 
Каманина Л.Г.

11. Осенний марафон сдачи норм ГТО 5-8кл 03.11 Китова Т.Ю., Малинина И.С., 
Каманина Л.Г.

12. Встречные эстафеты 2-3 классы 14.12 Учителя физической 
культуры

13. Круговая эстафета 4-5 классы 15.12 Учителя физической 
культуры.

14. Час здоровья 6-11 классы 16.12 Учителя физической 
культуры

15. Первенство по баскетболу ко Дню 
Защитника Отечества 8-11 классы (юноши) 21.02 Учителя физической 

культуры

16. Первенство по волейболу среди девушек 
8-11 классов 06.03 Учителя физической 

культуры

17. Спортивная игра «Пионербол» 5 классы 25.03 Учителя физической 
культуры

18. Спортивная игра «Перестрелка» 6 классы 26.03 Учителя физической 
культуры

19. Спортивная игра «Баскетбол» 7-8 класс 27.03 Учителя физической 
культуры

20. Спортивная игра «Волейбол» 9-11 классы
28.03 Учителя физической 

культуры

21. День здоровья Учителя физической 
культуры

Городской уровень

1.
Соревнования по спортивному туризму Сентябрь Учителя физической 

культуры



2. Соревнования по гандболу (девушки) Октябрь Китова Т.Ю., Малинина И.С., 
Каманина Л.Г.

3.
Городской тур Всероссийской олимпиады 
школьников

Ноябрь Китова Т.Ю., Малинина И.С., 
Каманина Л.Г.

4. Соревнования по Пионерболу Ноябрь Китова Т.Ю., Малинина И.С.
5. Соревнования по гандболу (юноши) Ноябрь Китова Т.Ю., Малинина И.С.
6. Спортивные эстафеты Декабрь Китова Т.Ю., Малинина И.С.

7.
Соревнования по футболу «Зимний мяч на 
снегу»

Декабрь-февраль Учителя физической 
культуры

8. Настольный теннис Январь-Февраль Учителя физической 
культуры

9. Лыжные гонки Февраль Учителя физической 
культуры

10. Волейбол (девушки) Февраль-март Учителя физической 
культуры

11. Волейбол (юноши) Февраль-март Учителя физической 
культуры

12. Плаванье Март Учителя физической 
культуры

13. Баскетбол (девушки) Март-Апрель Учителя физической 
культуры

14. Баскетбол (юноши) Март-Апрель Учителя физической 
культуры

15. Легкоатлетическое многоборье Апрель Учителя физической 
культуры

Оздоровительные мероприятия
1. Дни здоровья В течении года 

(до 4 дней)
Совет клуба 

Зам.директора по ВР
2. Классные часы о здоровом образе жизни По плану 

классных 
руководителей

Совет клуба 
Зам.директора по ВР

3. Родительские собрания В течении года Зам.директора по ВР


