


1-е классы- 4 урока в день и один день в неделю — 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

2-3 классы — 4- 5 уроков(21 час недельная нагрузка); 

4 е классы — не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков, за счет уроков физической 

культуры; 

5 -  6 е классы — не более 6 уроков; 

7- 11 классы — не более 7 уроков. 

3.5.4. Продолжительность урока: 

40 минут – 2-11 классы 

В 1 классе продолжительность урока устанавливается в соответствии с  СанПиН , п.10.10 

3.5.5. Продолжительность перемен между уроками устанавливается не менее 10 минут, для 

организации питания устанавливается большая перемена. 

 График питания обучающихся утверждается директором школы. Классные руководители, 

воспитатель ГПД сопровождают детей в столовую, присутствуют при приеме пищи детьми и 

обеспечивают порядок. 

3.5.6. Урок начинается и заканчивается  по звонку. 

Дежурство педагогов на переменах осуществляется в соответствии с графиком дежурств, 

установленным приказом директора. 

3.5.7. На уроках проводятся физкультурные минутки и гимнастика для глаз в соответствии с  

СанПиН. 

3.5.8. Организацию образовательного процесса осуществляют администрация и педагогические 

работники в соответствии с должностной инструкцией. 

3.5.9. Запрещается удаление обучающихся из класса, моральное или физическое воздействие на 

обучающихся. 

3.5.10. Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса в раздевалку и присутствует 

там до ухода из здания всех учеников. 

3.6. Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия за пределы 

школы разрешается только после издания соответствующего приказа директора школы. 

3.7. Изменения в режиме работы допускается по производственной необходимости (больничный 

лист, курсовая подготовка, участие в семинарах и мероприятиях и др.) и в случаях объявления 

карантина, приостановления образовательного процесса в связи с понижением температуры 

наружного воздуха по приказу директора школы. 

 


