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Pabouas mporpamma mo ydeOHOMY Kypcy BHEYPOUHOH HesTeabHOCTH «Mup MOABMKHBIX Hrp», 1-4
KJIacChl COCTaBJI€HA B COOTBETCTBUHM (pelepajbHOr0 TOCYAAPCTBEHHOTO0 00pa3oBaTENbHOTO CTaHAAPTa
HavyanpHOro o61ero oopazoanus (PI'OC HOO), aBropckoit mporpammbel B.U. Jlsaxa mo yueOHOMY Kypcy
«Dusnueckas kynbTypa» (1-4 kimaccel, oOpasoBarenbHas cuctema «lllkoma Poccumy»), yueOHHMKa
«®Puznueckas KynbTypa», 1-4 xiaccel, B.M.JIax, -AO «3narensctBo «IIpocBenienue

Kypc peanusyercs Bo 2 -4 knaccax, o0t 00beM 4acoB — 34 4, IepUOAMYHOCTD MTPOBEICHUS 3aHSATHUS

1 4 B HEgEITIO.

1. Coaep:xanue Kypca BHEYPOUHOH JAeATeTbHOCTH

2 KJIACC

|. ®opmupoBanue cucTeMbl 3j1eMeHTapHbIX 3HaHuWii 0 30K (BkiIro4aeTcs BO BCE 3aHATHSA).
3nauenue 30XK. Cpencra, ciocoOcTBYyIOMIKE (HU3HUECKOMY, TYXOBHOMY M COLIMATILHOMY 3I0POBBIO: PEXHUM
THS, JIMYHAS TUTHUCHA, (PU3MUYECKUE YIPAKHEHUS, CAMOCTOSTEIbHBIC 3aHATHS (PU3UYECKONW KyJIbTYypOoHd H
CIIOPTOM.

Il. [IpaBusia urp, copeBHOBaHMii, MeCTa 3aHATHH, WHBEHTAPb (BKIIOYAECTCI BO BCE 3aHITHSA).
[IpaBuia npoBeaeHust Urp U copeBHOBaHMM. OmnpeneneHre T0MyCTUMOTO PUCKAa U MpaBUI 0€30MacHOCTH B
pa3IMYHBIX MECTaxX 3aHSATUI: CHOPTUBHAS IUJIOLIA/IKa, CIIOPTUBHBINA 3ain. OOOpyIOBaHHE W MHBEHTAPH IS
3aHATUHN Pa3IMYHBIMU BUJIAMHU CIIOPTA.

I11l. Urpsi

IoaBUKHBIE UTPHI € IJIEMEHTAMM JIerkoi atyaeTuku (144)

1. 3akperuieHHe M COBEPIIEHCTBOBAaHHE HABHIKOB Oera, pa3BUTHUE CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTE,
CIIOCOOHOCTH K OpPHUEHTHUPOBaHHIO B TpocTpaHcTBe - «CoBymkay; «KTo ckopee cobepercsy; «Camkuy;
«JIarymku n mamnss»; «'ycu — nebenny»; «llepemena mecty; «llumku, xemynu, opexu»; «JBa Moposaw;
«/leHp HOUbY»; «MpIenoBkay; «Kapauku U BelnMKaHb); «3amnpelleHHble ABMKEHUsD»; «llaTHamkm»; «Mbl
Becenble pedsta»;, «Bbi3oB HoMmepoB»; «lItmia 0e3 rHe3ma»; «bbicTpo MmO MecTam»; «JIOBUIIKNY;
«besmomuslii 3as11»; «Cetodopy; «Komku — MbITIIKNY»; IcTadeTsl.

2. 3aKkperUicHHEe W COBEPIICHCTBOBAHWE HABBIKOB B TIPBDKKAX, pPa3BUTHE CKOPOCTHO-CHIIOBBIX
CIIOCOOHOCTEH, OpUEHTHPOBaHUE B TIpOCTpaHCTBE - «[Ipbiraromirie BopoOyIIKny; «3aiiel B oropoaey; «JIuca
1 Kypbl»; «[IpbpkKu o moocamy»; «C KOYKH Ha KOUKY»; DcTadeThl ¢ IPbhKKaMHU.

3. 3akperuieHHe U COBEPIICHCTBOBAHWE METAaHUH HA JTATBHOCTh, M TOYHOCTH, Pa3BUTHE CITOCOOHOCTEH K
g depeHIIMPOBaHHIO NTAPAMETPOB JBUKEHHM, CKOPOCTHO-CHIIOBBIX crtocoOHOcTel - «KTo manbiie 6pocuTy;
«Mertko B 1ienby»; «TouHblid pacuer».

IMoaBuKHBIE UTPBI € 3TTEMEHTAMM CIIOPTUBHBIX UTP (74)

1. OBnageHue 3JIeMEHTapHBIMU YMEHUSIMU B JIOBJIE, OpOCKax, mepeaavyax u BeICHUN Msua.

2. KoMmIulekCHOE pa3BUTHE KOOPJAMHANMOHHBIX ¥ KOHJIWIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH, OBJIAJICHUE

QJICMCHTApPHBIMU TCXHUKO-TaAKTUUCCKUMU B3aUMOJCUCTBUIMM.



backerbomn: « rpaii, urpait, Mau He Tepsii»; «Ms4 BoasmeMy»; «Y Koro MeHbIne msueity; «lllkoma
Mst9ay; «Msta B Kop3uny»; «[lonaau B 00pyu»; IcTadeTsl.

Boneiibon: «rpaii, urpaii, Mad He Tepsit»; «Msu Bogsamemy», «lllkona msday; «OXOTHUKUA U YTKHY;
OcradeTsl.

@DyTO0T: yaap Mo HEMOABIKHOMY U KaTAIIEMYCsl MS4y; OCTAHOBKA Ms4a; BEJCHHUE Ms4a. DCTa(eThl.

Hapopaubie urpsi (64)

Pycckue mHapoaHbie Urpsl:

«Kmypkny, «["openkny, «Koneuko», «Pydeek», «llonpeirynunkmny, «Cankuny, «Kpacoukn», «Ilomu, Hoc,
MIOTOJIOK», «Mope BOJIHYeTC», «KOIKU-MBILIKH.

XaHTBIMCKUE HAPOIHBIE UI'PBI:

«Kyponarku u oxoTHuKn», «Pydeliku u o3epa», «OTOUBKa oneHei», «Ha HOBOE croiibumie», «Boik u
osieHn», «TpoitHol npebKOKY, «IlepeTsruBanue nanku TanTeirox», «CTPEToK».

3umHuue 3a6aBbl (44)

3umHMe BUbI Urp: «BbICTpBIN JbDKHUK», «He nponyctu maiiby», «CHexku», «IlocTpoil cHeroBuka,
«Ha onHolt nbpkHEY, «JIbDKHUKNY, «MeTKO B Lenby», «I'oHka Ha caHkax», «FOHbII X0KkeucT», «Ha momeney,
«["OHKM CHEKHBIX KOMOBY. DCTa(eThl.

CopeBHoBanus (34)

DcradeTs

3 KJIACC

I. OcHoBBI 3HAHWH 0 MOJABM:KHBIX MIrpax (BKIIOYAIOTCS BO BCE 3aHATHA). UTO Takoe MOJBUKHBIC
urpbl? [103HAKOMHUTH ¢ TIPABHJIAMU TIOJIBIKHBIX UTP. Paz0op u npourpeiBanue urp ¢ MssaoM. [loHsiTHe mpaBu
UTPBI, BEIPA0OTKA MPaBUIL.

Il. llpaBusia Mrp, cCoOpeBHOBaHWIi, MecTa 3aHSITHH, MHBEHTApPhb (BKIIOYAETCS BO BCE 3aHATHUSA).
[IpaBuna npoBeneHus Urp U copeBHOBaHui. OmnpeneneHre JAOMYCTUMOTO pUCKa U TpaBui 0€30MacCHOCTH B
pPa3IMYHBIX MECTaX 3aHSATHUN: CIOPTHBHAS TUIOMIAJKA, CIIOPTUBHBIN 3ai. OOOpyJOBaHWE WU WMHBEHTAph IS
3aHATUHN Pa3IMYHBIMU BUJIAMH CIIOPTa

I11. Urpsl

IMoaBuKHBIE UTPBI € JJIeMeHTaMHM Jierkoii atjieTuku (114)

1. 3akpersieHHe M COBEPILIEHCTBOBAaHME HABBIKOB Oera, pa3BUTHUE CKOPOCTHBIX CIOCOOHOCTEH,
CIOCOOHOCTH K OPUEHTHPOBAHHIO B MpocTpaHcTBe - «llycroe mecto»; «benbie mensenn»; «KocMOHABTHI»;
«HeBon»; «Tperuit numnwuity; «llepemena mect»; «Tpetuit numHUI; «Bbi30B HOMepoBy; «Canku ¢
JIEHTOYKaMmy; «3asi 6e3 Mectay; «KTo 00roHuT»; dctadeTsl.

2. 3aKkperUieHHe W COBEPIICHCTBOBAHHE HABBIKOB B TIPBDKKAX, pPa3BUTHE CKOPOCTHO-CHIIOBBIX
CIOCOOHOCTEM, OpUeHTHpOBaHKE B MpocTpaHcTBe - «[Ippbkku 1Mo monmocam». «Bonk Bo pBy». «Ynoukay «C

KOYKH Ha KOUKY». DcTaeThl C MPBIKKaAMH.



3. 3akperuieHre U COBEPIICHCTBOBAHUE METAaHUI HA TATBHOCTh, 1 TOYHOCTH, PA3BUTHE CITIOCOOHOCTEH K
mu(QepeHIIMPOBAHUIO TAPAMETPOB JIBMKEHUH, CKOPOCTHO-CUIIOBBIX crIOocOOHOCTEH - «KTO nmanbiie 6pocuty;
«Mertko B 11e51b»; «TouHBIN pacuer».

IMoaBUKHBIE UTPHI € IJIeMEHTAMM CIOPTUBHBIX Urp (104)

1. OBnageHue 3JIeMEHTAPHBIMU YMEHUSIMU B JIOBJIE, OpOCKax, mepeaavyax u BeICHUU Msua.

2. KomIuiekcHOE pa3BUTHE KOOPAMHALMOHHBIX ¥ KOHIWIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH, OBJIAJICHUE
3JIEMEHTAPHBIMU TEXHUKO-TAKTUYECKUMH B3aUMOIEHCTBUSMH.

backerOomn: JloBis u mepenaya Ms4ya Ha MECTE€ M B JIBIJKEHUHU B TPEYTOJIbHHKaX, KBaJparax, Kpyrax.
Benenue Msi4a ¢ n3MEHEHHNEM HAIIPABIIEHUs U CKOPOCTH. bpocku B 1eb.

Boneiibon: [ToxOpackiBanue U mojada Ms4a, IpuéM 1 niepeaada Ms4a B BoJieiooe.

@ytOo: Y aapsl 1o M4y HOTOM, OCTAHOBKA Msi4a HOTOH. BrimonHeHne yaapoB Ha TOYHOCTh B BOPOTAa,
MapTHEPY.

[logBuxHBIE UTPBl HA MaTepuale CIOPTUBHBIX UTp: «['OHKa Msuel Mo Kpyry», «BbI30BH 110 UMEHMY,
«OBnaneit msuom», «llomBwxkHas menby, «Msa JoBiy», «OXOTHUKH M YTKU», «DBBICTPO W TOYHOY,
«CHaiiniepsi», " «bopb06a 3a Mstu», «TounbIil pacueT», «llepecTpenkay, scTapeTsl ¢ MIIOM.

Hapojaunbie urpsi (64)

Pycckue nHapogHbie Urpsi:

«Kmypkny, «'openkny, «Koneukoy, «Pyueek», «[lonpsirynunkmny, «Cankuny, «Kpacoukn», «Iloi, Hoc,
MOTOJOK», «Mope BonHyeTcay, «Hexapaa», «KOomKu-MbIILIKN.

XaHTBICKUE HAPOIHBIE UTPBI:

«Xeupo», «JloBns oneneit», «JIbauHkH, BeTtep U MoOpo3y», «Pydeilku u o3epa», «CTpenox»,
«[lepersruBanue nanok Tanteiroxy, «Cmenble pedsTay, «[longpHas coBa U eBpakK».

3umnue 3a6aBbl (44)

«bbIcTpBIit TBDKHUK», «He nponyctu maiidy», «CHexxkn», «Iloctpoil cHeroBukay, «Ha onHOM IbDKHEY,
«JIpnkHUKNY, «MeTko B nenb», «l'oHka Ha cankax», «lOHBIH xokkencT», «Ha momeney, «I'OHKH CHEXHBIX
KOMOBY». JcTa(eThl.

CopeBHoBanmus (34)

HpOBeI[eHI/IC COpeBHOBaHI/Iﬁ 110 Pa3JINYHBIM BUAAM: HI/IOHep6OJ'I, AapTcC, NEpeCTpeiiKa U T.A.

4 KJIACC

. OcHOBBI 3HAHU 0 NOJABHKHBIX UI'PaX (BKJIHYAKTCH BO BCE 3aHATHS).

Uro Takoe moaBukHbIE Urpbl? [103HAKOMUTH C MpaBUIaMH MOABMXHBIX UTp. Pazbop u mpourpsiBaHue
urp ¢ msiyoM. [loHsITHE paBUII UTPHI, BBIPAOOTKA MIPABUIL.

1. IIpaBuiia urp, cCOpeBHOBaHHUIi, MeCTA 3AHATHI, HHBEHTApPh (BKJIIOYAETCS BO BCE 3AHATHS).
[IpaBuiia npoBeneHus Urp U copeBHoBaHMN. OmnpeneneHue JOMYCTUMOIO pUCKa U MpaBMil 0€30M1acCHOCTU B
pa3IMYHBIX MECTaxX 3aHSATUI: CHOPTHBHAS IUIOIIAJIKA, CIIOPTUBHBIN 3a1. OOopynoBaHHWE W WHBEHTaph s
3aHATUHN PA3IMYHBIMU BUJIAMHU CIIOPTA

1. Hrpwbi



IMoaBuKHBIE UTPBI € 3JIeMEHTAMM Jerkoi atjeTuku (114)

1. 3aKkperuieHue W COBEPLICHCTBOBAHME HABBIKOB O€ra, pa3BUTHE CKOPOCTHBIX CIIOCOOHOCTEH,
CIOCOOHOCTH K OPUEHTHPOBAHUIO B MPOCTpaHCTBE - «IlycTroe mectoy, «bernble Measenn,

«KocmoHnaBte», «HeBoay, «Tperuit numnuii», «llepemena mect», «Tperuit numHuii», «BbI30B
HOMEPOB», «CalIKu ¢ ICHTOYKaMU», «3asi 6e3 mectay, «kKTo 00roHuT», 3cTadeThl.

2. 3akpenjieHue U COBEPIICHCTBOBAHUE HABBIKOB B IMPBDKKAX, Pa3BUTHE CKOPOCTHO- CHUJIOBBIX
CIIOCOOHOCTEH, OpUEHTUPOBAHUE B IPOCTPAHCTBE - «IIpbhkKHM 10 TTosI0cam», «BoJk BO pBY»,

«¥Y noukay, «C KOUKH Ha KOUKY». DcTadeThl ¢ IPbIKKAMU.

3. 3akperieHue M COBEPIICHCTBOBAHME METAHWW Ha JaJlbHOCTb, W TOYHOCTb, PA3BUTHE
criocobHocTel Kk nuddepeHupoBaHnIo TapaMeTPOB IBUKEHHUH, CKOPOCTHO-CHUJIOBBIX CIIOCOOHOCTEH -

«Kto mameime 6pocuty; «MeTko B 1enby; « TouHbIi pacdeTy.

IoaBUKHBIE UTPHI € 3JIeMEHTAMH CIOPTUBHBIX UIP (104)

1. OBnazneHue >1eMeHTapHBIME YMEHUSIMU B JIOBJIE, OpOCKax, Mepeiadax u BEACHUU MsYa.

2. KommiiekcHoe pa3BUTHE KOOPAMHAIIMOHHBIX M KOHIUIIMOHHBIX CIIOCOOHOCTEH, OBJIAJICHUE
3JI€eMEHTAaPHBIMU TEXHUKO-TAKTHUYECKUMHU B3aUMOJICUCTBUSIMU.

backerOomn: JloBnst u mepenaya Ms4ya Ha MECTE M B JBMIKECHUHM B TPEYroJIbHUKAX, KBaJpaTaX, Kpyrax.
Benenue Msiua ¢ n3MEHEHHMEM HallpaBie€HUs U CKOPOCTU. bpocku B 11eib.

Bomneiiboin: [TogOpaceiBanue U mojiaya Ms4a, IpUEM U Tiepeada Msida B Bosieidose. @yr6oi: Y aapsl mo
MsI4y HOT'O#, OCTAHOBKA Msi4a HOTroW. BeInosiHEHNE yAapOB HA TOYHOCTh B BOPOTA, NAPTHEPY.

[ToaBuxkHBIE UTPBI HA MaTepHUalie CIIOPTUBHBIX Urp: «['OHKA MsYEl IO KpyTy»,

«Bp130BU 110 UMeHNY, «OBHaneit Mmsuom», «IloaBuxHas 1enby, «Ms4 J0BILY»,

«OXOTHUKH U yTKU», «bbicTpo U TOuHOY, «CHalineps», " «bopbba 3a M9y,

«Tounsrii pacuery, «Ilepectpenka», IctadeTbl C MIIOM.

Haponnsie urper (64)

Pycckue HapoaHbie Urpsl:

«Kmypkny, «"openkuy, «Koneukoy, «Pyueek», «Ilonpeirynunkmny, «Cankuy, «Kpacoduxkny,

«lTon, HOC, moTONOK», «Mope BonHyeTcsa», «Uexapaay, «KOmKU-MBIIKWY). XaHTBIUCKAE HApOJHBIE
WTPBL:

«Xeupo, «JIoBis OJICHEW», «/IpmuHKM, BeTEep H MOpPO3», «Pyuelikn

u o3epay,

«Ctpenoky»,«IlepersruBanue nanok Tanterox», «CMensie pedsitay, «IlonspHast coBa U eBpaKKu».

3umane 3a0aBbI (44)

«bbIcTphIit TBDKHUKY, «He npomyctu maitdy», «CHexkn», «Iloctpoit cHeroBuka», «Ha oHO¥ JIBDKHEY,
«JIenkHUKNY, «MeTKo B 11enby, «['oHKa Ha caHKax», «OHBIM XOKKencT», «Ha momeney,

«["OHKM CHEXHBIX KOMOBY». DCTa(eThl.

CopeBHoBanus (34)

HpOBCI{CHI/IC COpeBHOBaHI/Iﬁ 110 PAa3JINYHBIM BHUIaM: HI/IOHep6OJ'I, AapTcC, MepecTpeyika U T.A.



2. Pe3yabTaThbl 0CBOEHMS KypPca BHEYPOUHO AesITeIbHOCTH

JTuunocmmuoie pe3yibmamntsbl
Y yuenuxos 6yoym cghopmuposanwi:

® AKTMBHO BKJIIOYAaThCSl B OOIIEHHE M B3aUMOJEHCTBHE CO CBEPCTHUKAMM HAa NPHUHLIMIIAX YBa)KEHUS U
T00pO’KENaTeNIbHOCTH, B3aMMOIIOMOIIIU M COTIEPEKUBAHMS;

® [IPOSIBIIATH I1OJIOKUTEJIBHBIC KAYECTBA JIMYHOCTH U YIIPABJISTH CBOUMH SMOLIMSAMHU B PA3JIMYHBIX UIpax
Y HECTAHJAPTHBIX CUTYalUsX;

® [IPOSIBJISITh JUCLUIUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOI00ME U YIIOPCTBO B JOCTUKEHUH ITOCTaBJICHHBIX LIEJIEH;

® OKa3bIBaTh OECKOPBHICTHYIO TOMOIIb CBOMM CBEPCTHHKAM, HAXOIUTh C HUMH OOIIMU SI3BIK M OOIIHe
UHTEPECHI B IIPOLIECCE UTPHI,

® IOHUMATh 3HAYCHHE 3aHATUH (PU3HMUECKON KyIbTYpOH AJIs YKPETIJICHUS 3J0POBbS;

® [ICJIOCTHBIM, COLMAIbHO OPUEHTUPOBAHHBIN B3IJISI/I HA MUD;

® OpHMEHTALUs Ha yCIeX B yueOHOU NeSTEIIbHOCTH U MIOHUMAHHUE €r0 IPUYUH;

® OCBOEGHME MOpAJIbHBIX HOPM IOMOLIM TEM, KTO B HEW HYXKJAeTcs, FOTOBHOCTH INPHHATH Ha cels

OTBETCTBEHHOCTD;

MeTanpeaMeTHbBIMH pe3yJbTaTaMH H3Y4Y€HUs Kypca siBisieTcs (GOPMUPOBAHUE CIETYIOMINX

YHHUBEpCANBHBIX yaeOHbIX neiictuii (VY ).
PeryasituBubie YY/I:
Obyuarowuiics Hayuumcs.

® YMETh [JIAHUPOBATh, PETYJINPOBATh, KOHTPOJUPOBATh U OLICHUBATh CBOU JICHCTBUS;

® OI[EHUBATh COOCTBEHHOE TIOBE/ICHUE U MOBEJCHHE MapTHEPA;

® [JIAHUPOBATH LIEJIA U IIyTU UX TOCTHKEHUS,

® [UIAHUPOBATH CBOM JCHCTBUS B COOTBETCTBUHU C IIOCTABJICHHON 3aa4€l U YCIOBUSMMU €€ pealn3aluu;

® KOHCTPYKTHBHO pa3peniaTb KOH(JIUKTHI,

® 3/ICKBaTHO BOCIPUHUMATH MPEIJIOKEHUS W OLUEHKY YYHUTENEH, TOBAPHILEH, POAMTENEH U APYrux

JTIOJICH;
e BHOCUTh HEOOXOJMMbIE KOPPEKTHUBHI B JCHCTBHE IOCIE €ro 3aBEepIICHHs] Ha OCHOBE €ro OIICHKH U
yu€Ta XapakTepa CIeJaHHbIX ONIMOOK, MCIOJIb30BaTh MPEAJIOKEHUSI U OLEHKH JJIS CO3JaHHs HOBOTO,
00JIee COBEPIIICHHOTO PE3yJIbTAaTa,;
ITo3naBartenbHbie YY /I:
Obyyarowuiicss HQyYuUmcsL:

e T0OBIBATh HOBBIC 3HAHMSI: HAXOJIUTH JOMOJHUTENHHYIO HH(POPMAIMIO 10 COJAEPKAHUIO Kypca, CBOM
YKU3HEHHBIN OIIBIT;

® OCMBICIICHUE TEXHUKH BBITIOJHEHHS Pa3ydMBAEMbIX 3aJaHUI U YIIPA)KHEHUN;

L4 nepepa6aTLIBaTL MOJIYYCHHYIO I/IH(I)OpMaI_II/IIO, JA€J1aTh BBIBOJbI,



e [1peoOpa30BbIBaTh MH(OpMAIMIO U3 OJHOM (OpMBI B APYIyHO: MpelaraTb CBOM INpaBWJa MIPHI HA
OCHOBE 3HAKOMBIX UID;

® YCTaHABJINBATh IPUYNHHO-CJICICTBEHHBIC CBS3U.

® OIICHKA KPacOThI TEJIOCIOKEHNS U OCAaHKH, CPABHEHUE UX C ATAJIOHHBIMU 00pa3Lamy;

® BIJICHUE KPAcOThI JBMKEHUH, BbIIECICHUE U O0OOCHOBAaHUE 3CTETUYECKUX MPU3HAKOB B JIBM)KEHUSAX U
[IEPEIBHKEHUAX YEJIOBEKA;

KommyHukarusubie YY /I
Obyuarowuiics Hayuumcs.

® OBJIaJICHUE AUATOrHYecKol (OpMOIi peur, yMEHHEM BCTYaTh B peueBoe OOIIeHUE pU
B3alMOJIEIICTBUH CO CBEPCTHUKAMY;

e 00IllEHNE U B3aUMOJEHCTBUE CO CBEPCTHUKAMU HAa MPHUHLMIIAX B3aUMOYBAKEHHUS U B3aUMOIIOMOIIY,
Ipy>KObl U TOJIEPAHTHOCTH;

® yIIpaBJIEHUE OMOLMSAMH IpU OOLIEHUHM CO CBEPCTHUKAMU M  B3POCIBIMH, XJIAJHOKPOBHE,
CIEP>KAHHOCTh, PACCYIUTEIBHOCTD;

e yMEHHE  JOrOBapuBaThcd O  pacrpeaencHud  QyHKumid U pojgedl B~ COBMECTHOM
NeSTeNbHOCTH; IPUXOJUTh K OOLIEMY PEIIEHHI0 B COBMECTHOH JesITEIbHOCTH, B TOM 4YHUCIIE B CUTYalUH
CTOJIKHOBEHUS UHTEPECOB;

® YMCHHE OCYILECTBJIATh B3aWMHBIM KOHTPOJb B COBMECTHOM JESITEIBHOCTH, aJCKBAaTHO OLEHUBATh
COOCTBEHHOE TIOBEJICHHE U TOBEICHUE OKPY/KAIOIINX;

® FOTOBHOCTh KOHCTPYKTHUBHO pa3peliath KOH(MIMKTBI IOCPEACTBOM ydyeTa HHTEPECOB CTOPOH U
COTPYJHUYECTBA;

® B3aMO/ICHICTBOBATh CO CBEPCTHUKAMH I10 MPAaBUJIaM IIPOBEIECHUS MOJABHKHBIX UTP U COPEBHOBAHUI;

® yMEHUE BBICKA3bIBaTh CBOE MPENNOJIOXKEHHNE (BEPCHI0) HA OCHOBE JAHHOTO 33aJaHMs, yMeTh paboTaTh
[0 TNPEUIOKCHHOMY YYHUTENEM IUIaHy, a B JAJIbHEHIIEM YMETh CaMOCTOSTENIBHO IUIaHUPOBATH CBOO
NeSITENIbHOCTD;

® YMEHHE COBMECTHO C YUYHTEIEM M JPYTMMHM BOCHUTAaHHHKAMHU JaBaTh SMOIMOHAIBHYIO OIIEHKY
NESTEIbHOCTH KOMaH/Ibl Ha 3aHATHUH;

® JOMYCKaTh BO3MOKHOCTb CYIIIECTBOBAHUS Yy JIIOJIEH pa3IUYHbIX TOYEK 3pEHHUS, B TOM YHCIE HE
COBIIQJAIONIMX C €ro COOCTBEHHOM, M OPHEHTHpPOBATbCA Ha IMO3UIMIO MapTHEpa B OOIIEHUH U
B3alMO/JIEICTBUY;

® YMCHUE YUYWUTHIBaThb pa3Hble MHEHMS W CTPEMUTBHCS K KOOpAWHAIMM pPa3IM4YHBIX IO3ULUNH B
COTPYJIHUYECTBE;

e yMeHUEe (GOPMYIUPOBATH COOCTBEHHOE MHEHHE U MO3ULIHIO.

Ilpeomemmnoie pe3yromamul

OcBoeHue yYdaluMucs COACPIKAHUSA KypcCa SABIAIOTCA CIICAYIOIINE YMCHUS:



® [IPEIICTABIISITh MTPBI KaK CPEICTBO YKPEIUICHUS 3J0POBBS, (PU3MUECKOTO pPa3BHTHS U (PHU3HUECKOU
MOJITOTOBKH YEJIOBEKa,

® OKa3bIBaTh MOCWJIBHYIO ITOMOIIb U MOPAJIbHYIO IMOJIEPIKKY CBEPCTHUKAM IMPH BBITIOJHEHUH YUEOHBIX
3aJJaHui, T00pOKENATETHHO U YBOKUTEIEHO OOBSCHITH OIIMOKH U CIIOCOOBI MX YCTPaHEHHS,

® OpPraHM30BbIBATh W TPOBOJUTH CO CBEPCTHHKAMHU IOJIBUXKHBIC WIPHI M 3JEMEHTHl COPEBHOBaHUH,
OCYIIECTBISTh UX OOBEKTUBHOE CYCHCTBO;

e OcpekHO oOOpamarbcsi C WHBEHTapEM H  O0OpYAOBaHHWEM, COOJIOJAaTh TPEOOBAHUS TEXHUKH
0€30IacHOCTH K MECTaM IPOBEJICHHS;

® OpraHMU30BbIBATH U MPOBOIUTH UT'PHI C PA3HOH 1I€JICBOM HANIPABICHHOCTHIO

® B3aMMO/ICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMU 110 TIPABUIIAM IIPOBEICHUS TTOABIKHBIX UTP M COPEBHOBAHUH;

®B JOCTymHOW (opMe OOBICHAT, TpaBUiIa (TEXHUKY) BBITOJHEHHS JIBUTATEIBbHBIX JCHCTBUA,
aHAJTM3UPOBATh U HAXOJIUTH OMMNOKH, 3(P(HEKTUBHO UX UCTIPABIIATS;

® HaXOJHUTh OTJIMYUTEIBbHbIC OCOOCHHOCTH B BBIIIOJHCHUU JIBUTATEIBHOTO JCHCTBUS PpPa3HBIMU
YUEHUKAMH, BBIJICJIATh OTIIMYUTEIbHBIC IPU3HAKU U DIIEMEHTHI,

® BBITIOJIHATh TEXHUYCCKUE JIEHCTBUS W3 0a30BBIX BHJIOB CIIOPTA, NPUMEHSATh WX B UTPOBOU U
COPEBHOBATEIILHOMN AEATEIbHOCTH;

® IPUMEHATh JKU3HEHHO BaXXHBIC [BUTATEIIbHBIC HABBIKM M YMEHHUS pa3IMYHBIMH CIocoOamMu, B
Pa3IMYHBIX U3MEHSIOIIUXCSI, BAPUATUBHBIX YCIOBHSIX;

® YMEHHE TIAHUPOBATh 3aHATHS (PU3NUIECCKUMH YIIPAKHEHUSMH B PEKUME JHS, OPTaHU30BBIBATh OTABIX

" JOCYT C UCIIOJIb30BAHUCM CPECACTB (1)H3quCKOﬁ AKTHUBHOCTH.

B pe3yiibTaTe OCBOCHUS IMMPOTPAMMHOI0 MaTepuajia 1mo BHCypO‘{HOI\/'I JACATCIIBHOCTHU O6y‘IaIOH.[I/I€CH K OKOHYAHHIO HadaJbHOU
IIKOJIBI AOJTXKHbI:

umemb npedcmasrsieHue:

®0 CBS3M 3aHATUM (UBHMYECKUMHU YIOPAOKHEHUSMH C YKpPEIJICHHEM 370pOBbS M TOBBIMICHUEM
bu3nYeCcKOi MOArOTOBIEHHOCTH;

® 0 peXKHME JIHS ¥ INYHOU TUTHEHE;

® 0 crtoco0ax U3MEHEHHS HAIIPaBJICHUS U CKOPOCTU JIBUXKEHUS,

¢ 00 Urpax pa3HbIX HAPOJIOB;

® 0 Pa3HOBUIHOCTH TIOJIBFKHBIX UTD;

® 0 COOJTIOICHUY TIPABHII TIOJIBUYKHBIX UTPBI

ymemo:

® BBITTOJTHSATH KOMIUIEKCHI YIPaKHEHUM, HalpaBlieHHbIE HAa (OPMHUPOBAHUE TTPABUILHON OCAHKH;

® BBITIOJIHATH KOMIUIEKCHI YIIPAXKHEHUN YTPEHHEH 3apsiku U GU3KYTbTMUHYTOK;

® UTrpaTh B MOJABUKHBIE U CIIOPTUBHBIE UT'PHI;

® BBITIOJIHATH TIEPEIBMKEHUS B X0/1b0€, Oere, MPhKKaxX pa3sHbIMH CIIOCO0aMU;

@ BLIIIOJIHATE CTPOCBBIC YIIPAKHCHUS,



e cO0JTI0/1aTh TIPaBUJIA TOJABUKHBIX UTP.

Oxuaemblie pe3yJbTaThl:

® BLICOKUI YPOBEHb MOTHBAIIMH 3J0POBOr0 00pa3a KHU3HH;

® YKpEIUIeHUE 3/I0POBBS U MOBbIIIEHNE (PU3UYECKON MOATOTOBIEHHOCTH M BIHOCIUBOCTH;

¢ hopMupoOBaHUE IBUTATEILHBIX JEHCTBHUIA C MIIOM;

e COOJTI0/ICHUE TUCIUTUIMHBI, MPAaBUJI 0€30MIaCHOTO MOBEACHUS B MECTaX MPOBEICHUS CIOPTUBHBIX UTP U
3aHATUN CIIOPTOM,

® CaMOCTOSITENIbHAS OpraHu3alys U NPOBEACHHUE MOJABHKHBIX M CIIOPTUBHBIX WUIP B MAJIbIX Ipymnmnax
CBEPCTHUKOB;

® COOJII0/IEHUE HOPM OOILIEHUS M B3aHUMOJCIHCTBHS C OJHOKJIACCHUKAMH U CBEPCTHHKAMM B IpOIECcCe
MOABUKHBIX UTP U 3aHATUH CIIOPTOM;

® BJIQJICHUE JIBUTATEJIbHBIMU JCHCTBUSMH, COCTABISIOIIMMH COJAEPKAHUE TMOJBMXKHBIX WIP —

MPOABJICHUC CAMOCTOATCIIbHOCTH B IPUHATUHN aICKBATHBIX peHIeHI/IfI B YCJIOBUAX HFpOBOﬁ JACATCIIbHOCTH.



3. TemaTu4yeckoe NJIAHUPOBAHHE

2 KJ1acc
Ne TeMbl 3aHATHH Obmee koa-go Teopus IIpakTuka DJyieKTPpOHHbBIE (LU (POBHIE) pecypchl
n/n 4acoB
1 [Monsmxnas urpa «Kto mpanpiie Opocut» 1 1 0
http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
a/fizkultura-i- sport/library
2 [ToxaBuxHBIE UTPBHI «METKO B LIEIHY, 1 0 1
«TouHBIH pacyeT. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
3 ITogsuxkHble urpsel «JIuca u Kyps», [Ippokkn 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
10 T10JI0CaM»).
4 Honemiitwte urpst « Uk, sweryut, 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
opexit», «/lBa MOposay. http://nsportal.ru/shkol
5 [ToaBuxHBIC UTPBI «JleHH HOUBY, 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
«MBIIIeI0BKay.
0 Honekitbre MIpEI «(Kapaicit i BeMMKAHED, : 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«3arnpenieHHbIe TBIKECHUS. htto-//nsportal.ru/shkol
7 [Toxgsuxubie urpsl «lIaTHAamKMY, «MBI 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
Becellble pedsiTay.
8 [TonBuskHbIe UTpbI «BBI30B HOMEPOBY, 1 0 1
«TTana 6e3 THe3Iay http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
9 ITonBukHBIE UrpbI «BBICTPO MO MECTaM», 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
«JloBUIIIKM.
10 [HoaBuxkHbIe UTPBI «bE3TOMHBIN 3as11», 1 0 1
«CBeTohopy. http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
11 ITogsmxHass urpa «Koniku- MpIIIKNY. 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
12 OctaderTsl. 1 1 0
http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
13 ITonsuxHble urpsl «l Ippiraromue 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
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http://nsportal.ru/shkola/fizkultura-i-sport/library

BOPOOYIIKNY, «3alIlbl B OTOPOJIE.

14 [ToasmxHas urpa «C KOUYKH Ha KOUKY,
3cTabeTHI ¢ MPBIKKAMIL. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
15 [TogBuxkHbIE UTPBI «BBICTPBIN JIBIKHUKY, a/fizkultura-i- sport/library
«CHEXKI.
16 [Tonsuxuble urpel «He nmpomycTtu maidy»,
MeETKO B Le/Iby. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
17 [TogBuxkubie Urpsl «Ha 0THOM JBIKHEY, a/fizkultura-i- sport/library
«JIBIKHUKHY
18 [ToaBuxHbIE UTPHI «]'OHKH CHEKHBIX
KOMOBY, 3¢TadeThL. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
’ http://nsportal.ru/shkol
19 [ToxsuxHbIE UTpHI «llONPBIrYHUHKNY, p/fizkultura-i- sport/library
«Cankn».
20 [Togsuxubie urpsl «Kpacoukuy, «Ilo, HoC,
HOTOIIOK. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
21 ITogBuxHbIe Urpel «MOpe BOIHYETCSI», a/fizkultura-i- sport/library
«KOIIIKA MBILIIKH.
22 [TonBuxHbie urpsl «Kypomnatku u
OXOTHHKW, «Pyueiiku i 03epan. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
’ http://nsportal.ru/shkol
23 [TonBuxHble urpel «OTOMBKA ONeHel», «Ha a/fizkultura-i- sport/library
HOBOE CTOHOUIIEY.
24 [TogBuxHbie urpsel «llepeTsaruBanue naiaku
TanTeiox», «CTPeToK. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
’ http://nsportal.ru/shkol
25 IToxgsuxkHbIe urpel «Mrpaii, urpait Msa4 He a/fizkultura-i- sport/library
Tepsit», «Msd BOISIIEMY.
26 [ToaBuxkHbIe UTPBI «MsTY B KOP3UHY»,
«TTomau B 06pyH». http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
27 [TonsmxHbIe UTpbl «llIKoMa MsTUaY, p/fizkultura-i- sport/library
«OXOTHUKH U YTKHY.
28 VY aap 1o HEeMoABIKHOMY U KaTAIIEMYCS
http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
MsUy.
http://nsportal.ru/shkol
29 Benenwne n octaHoBKa Ms4a. a/fizkultura-i- sport/library
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30 ITonBukHas urpa «Y KOro MEHbIIE MI4E» 1 0 1
http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
31 CopeBHOBaHUE 10 MTOABUKHOM Urpe 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
«CHaitnep»
32 OcrtadeTsl ¢ MIUaMu 1 0 1
http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
33 Bcerpeunsie scraderst 1 0 1 a/fizkultura-i- sport/library
34 KomOunupoBanHbie 3cTaders 1 0 1
http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
Hroro 34 3 31
3 KJaacc
11\;‘:)[ Tembl 3ansaTHil Og(l)ll::clf)(:;ﬂ- Teopus IIpakTuka DJIeKTpoHHbIe (L poBbIE) pecypchl
1 ITonsuxnbie Urphl «llycToe mecToy, 1 1 0 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«beibie MeaBean. http://nsportal.ru/shkol
2 ITonBuxHbIE UTPbl «KOCMOHABTHIY, 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«HeBog». http://nsportal.ru/shkol
3 [TonsrkHbIe Urpel « TpeTHil JINIIHUILY, 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«Ilepemena MecTy. http://nsportal.ru/shkol
4 [TonsrkHas urpa «BbI30B HOMEPOB» 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
5 [TonBukHBIE Urpbl «Canku ¢ 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
JIEHTOUKAMUY, «3as1] 06e3 MecTa. http://nsportal.ru/shkol
6 [TonBuxkHast urpa «KTo 0oOroHUTY, 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
acTadeThl. http://nsportal.ru/shkol
7 [TonBwxHbie urpsl «IIppbKkH 110 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
nosiocam», «BoJik Bo pBy». http://nsportal.ru/shkol
8 [TonsuxkHbIe UTphl «Y goukay, «C KOUKH 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
Ha KOYKY» http://nsportal.ru/shkol
9 OcradeTsl ¢ TPbIKKAMU. 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
10 [ToxuxHas urpa «Kto manpiie 6pocuT» 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
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http://nsportal.ru/shkol

11 [TonBuxHbIE UTPBI «METKO B LIETBY, http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«TouHbl pacuery. http://nsportal.ru/shkol
12 [TonsrkHbIie urpel «Koneuko», «Pydeex». http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
13 [TonsukHbIe UTpHhl «IlONPBIryHUUKN Y, http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«Cankny. http://nsportal.ru/shkol
14 [TonsrxkHble urpel «HYexapaa» «Komku- http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
MBIIIKW. http://nsportal.ru/shkol
15 [ToaBuxHBIE UTPBI «XeHpoy, «JloBsa http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
OJICHEN. http://nsportal.ru/shkol
16 [TonsuoxHbIE UTPHI «JIBAMHKY, BETEP U http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
MOpPO3» http://nsportal.ru/shkol
17 [TonBukHbIe UTPBI «CMeTbie pedsaTay, http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«[lonsipHas coBa M €BPaAKKW» http://nsportal.ru/shkol
18 [TonBrkHBIE UTPBI «BBICTPBIN JIBLKHUKY, http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«He mponyctu maitby». http://nsportal.ru/shkol
19 [TonsuxkHbIe urpel «IlocTpoit cHEroBukay, http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«Ha o1HO# JIBDKHEY. http://nsportal.ru/shkol
20 [TonBuxHbIE UTPHI «I OHKK HA CaHKAX), http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«FOHBII XOKKEUCT». http://nsportal.ru/shkol
21 [TonBrkHbIE UTPBI «I OHKM CHEXHBIX http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
KOMOBY, 3CTa()ETHI. http://nsportal.ru/shkol
22 JloBns 1 nmepenayda Msiua Ha MECTE U B http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
JBWKCHUHU B TPEYrOJIbHUKAX, KBaJAparax, http://nsportal.ru/shkol
Kpyrax.
23 Benenne msaga ¢ n3MeHEeHHEM http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
HaIpaBJICHUSA U CKOPOCTH. http://nsportal.ru/shkol
24 Bbpocku B 1ienb. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
25 [TonOpaceiBanue U To/1a4ya Ms4a. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
26 [Ipuem u nepenaua msiua B BojeiboIe. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
27 VY napbl 1 OCTaHOBKAa Msiya HOTOH. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
28 BeinonHenue ynapoB Ha TOYHOCTD B http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
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BOpPOTA, HapTHEDY. http://nsportal.ru/shkol
29 [TonBuxHBIE UTPHI «I OHKA MsTUEH 11O 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
Kpyry», «BbI30BY 10 UMEHW) http://nsportal.ru/shkol
30 [ToaBuxHBIE UTPBI « OBIAACH MIIOM 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«IToaByskHAS LIENIBY. http://nsportal.ru/shkol
31 [TonsuxkHbIe Urpel «Ms4 JIOBILLY», 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«OXOTHUKH U YTKHY. http://nsportal.ru/shkol
32 CopeBHOBaHUE IO JAPTCY 1 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
33 CopeBHOBaHUE MO TOJBIKHOM UTPE 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«ITnonep60» http://nsportal.ru/shkol
34 CopeBHOBaHUE 1O MOABMKHON UTPe 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«Ilepectpenkay, 3cTapeThl MSIUIOM. http://nsportal.ru/shkol
Hroro 34 3 31
4 kJyacc
N Tembl 3aHATHI Obuee ro-so Teopust IpakTuka JyiekTpoHHbBbIE (IU(POBBIE) pecypchl
n/n 4acoB
1  [[Momemxusie urpsl «Ilycroe mectoy, «bernbie 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
MEIBEIN. http://nsportal.ru/shkol
2 [TonBUKHBIE UTPBI 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«KocMoHaBTBIY, «HeBomy. http://nsportal.ru/shkol
3 [TonBrkHBIE UTPBI «TpPETH JINIIHUN, 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«ITepeMeHa MECT». http://nsportal.ru/shkol
4 [MonsrkHast urpa «BbI30B HOMEPOBY. 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
5 [TonBukHbIE UTPbI «CallKu C 1 0 1 http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
ITEHTOYKaMU Y, «3as1 0e3 MecTay. http://nsportal.ru/shkol
6 [MonsxHas urpa «Kto oOroHuT», sctaders. 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol
7 [TonsrkHBIE UTPBI «IIpBIKKY 11O 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
nonocam», «BoJK BO pBy». http://nsportal.ru/shkol
8 [TonBrkHBIE UTPHI «Y Mo4YKa», «C KOYKH HA 1 0 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
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KOUKY». http://nsportal.ru/shkol

9 DcTtadeTsl ¢ MPBIKKAMHU. http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol

10  [Monsmxwnas urpa «Kto nampie http://spo.1lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
OpocuT. http://nsportal.ru/shkol

11  |[TomBwxHbIe UTPBI «METKO BLETBY, http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«TouHBIU pacuer». http://nsporta l. rU/ShkOl

12  [[TomBwxHbIie urpsl «Koseuko, http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«Pyueex». http://nsportal.ru/shkol

13 [lonBwkHBIE UTPHI http://spo.1lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«ITompbIryHUHKN, «CaKmy. http://nsportal.ru/shkol

14  [oaswxubie urpsl «Yexapaa» http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«KOIIIKH- MBIILIKKW). http://nsportal.rU/ShkO|

15  |[ToxBuKHBIE UTPBI «XEHPO», http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«JIoBIs osieHEn. http://nsportal.rU/ShkO|

16  [Hoxgsuxuble urpsl «JIpauHKH, BETEp U http://spo.1lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
MOPO3». http://nsportal.ru/shkol

17  [Honsuxuble Urpbl «Cmenbie pedsTay, http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«ITosipHast COBA U EBPAYKKI. http://nsportal.ru/shkol

18  [lonsuxkHble UTpsl «BBICTPBIAIBDKHUKY, «He http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
HpOHyCTI/I ]_Haf/'l6y». http://nspOrtal.rU/ShkOl

19  [Hoxsuxusle urpsl «IlocTpoii cHEroBUKa», http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«Ha 01HOM JTBIKHEY. http://nsportal.ru/shkol

20  |[[lonBwxHbIe UTpbl «I OHKM Ha http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
caHkax», «FOHBINA XOKKENUCTY. http://nsportal.ru/shkol

21  [HoxswxHbie urpsl «I oHKN http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
CHEIKHBIX KOMOBY, 3CTa()eThI. http://nsportal.ru/shkol

22 UloBns 1 mepeaya Msiua Ha MECTe http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/

M B IB’)KCHHUH B TPECYTrOJIbHUKAaX KBaJgparax,

KpyTrax.

http://nsportal.ru/shkol
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23 |Benmeuwne msa4a ¢ U3MEHEHHEM 1 1 http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
HAMPABIEHHS U CKOPOCTH. http://nsportal.ru/shkol

24  [bpockw B 1€Ib. 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol

25 [TonOpaceiBanue U TI0/1a4Ya Ms4a. 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol

26  |[Ipuem u mepemaua Ms4a B BoseiooIe. 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol

27  [Ymapel M OCTaHOBKa Msya HOTOM. 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol

28  |BeimonHeHue yaapoB Ha TOYHOCTD 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
B BOPOTA, HapTHepy' http://nsporta|.ru/shk0|

29  [Honswxuble urpsl «I'oHKa Mstueil 1o Kpyry», 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«BEI3OBH IO HIMCHID. http://nsportal.ru/shkol

30  [HoxBukHbie uUrpsl « OBrasel MIIOM» 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
I ToIBIKHAS 11EJTbY. http://nsportal.ru/shkol

31  [HoaBuxHbie UTPHI «MsY JTOBIYY, 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«OXOTHI/IKI/I u yTKI/I». http://nsporta|.ru/shk0|

32  |CopeBHOBaHUeE MO 1APTCY. 1 0 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
http://nsportal.ru/shkol

33  (CopeBHOBaHUE MO MOJIBUKHOM 1 1 http://spo.lseptembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
nrpe « I Tnorep6oI. http://nsportal.ru/shkol

34  |CopeBHOBaHHE MO MOJBUKHON UIpe 1 1 http://spo.1septembe r.ru/ http://zdd.1september.r u/
«ITepectpenkay, 3cTadeThl MIUOM. http://nsportal.ru/shkol

HTroro 34 31
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